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Zpév zalmu na chorilni napévy Tento zaltaf obsahuje texty vSech
Zalmi a kantik Denni modlitby cirkve se znackami pro zpév na choralni
napévy. Tyto napévy, vytvorené puvodné pro latinské texty, se vazi na
jednu nebo dveé posledni prizvucné slabiky kazdého poloverse. Posledni
prizvucnou slabiku od konce poloverse a prvni prizvucnou slabiku od
druhé obvykle smi dé€lit nejvySe dveé slabiky neprizvucné. Pouzitelnost
téchto napévli pro prednes ¢eského textu neni vSeobecné prijimana.
My ovSem i pfi védomi urcitych obtiZi Zalmy oficia na ,latinské“ cho-
ralni napévy zpivame, protoZze dosud nemame uceleny soubor modal-
nich napévt psalmodie dokonaleji odpovidajicich specifickym vlastnos-
tem ceského jazyka. Miizeme se pritom odvolavat na davnou tradici -
zpév Zalmu v ¢estiné na napévy znamé z latinské psalmodie je doloZzen
v Jistebnickém kancionalu, v pozdéjsich utrakvistickych rukopisech,
stejné jako v radé katolickych tiSténych zpévnikt 19. a 20. stoleti.

Prizvucné slabiky pro zpév vybirame podle moznosti tak, aby opravdu
prizvucné byly, tj. aby na nich lezel hlavni nebo vedlejsi slovni prizvuk.
Hlavni prizvuk lezi v cestiné vzdy na prvni slabice prizvucného celku.
Zakladnim prizvu¢énym celkem je slovo. Jednoslabi¢na predlozka pak
tvori jeden prizvucny celek s nasledujicim slovem. Vedlejsi prizvuky lezi
v delSich prizvuc¢nych celcich na lichych slabikach.

Nanestésti zdaleka ne ve vSech verSich je mozné tento princip uplat-
nit ¢isté. Proto mnohde uzivame faleSného prizvuku na posledni slabice
slova o lichém poctu slabik nebo na neprizvucném sliivku jednoslabic-
ném.

Takovymto kostrbatym reSenim by bylo 1ze uniknout upravou textt
zalmu. K té jsme ovSem nepristoupili, protoze chceme zachovat tiplnou
jednotu textu s oficialnim vydanim Denni modlitby cirkve. (Bude-li kde
nalezena jaka odchylka, neni to svévolna uprava, ale prehlédnuti, a
budeme vdécni za oznameni takového poruSeného mista, abychom je
mohli pro pristi vydani opravit.)

Dalsi potizi (ovSem potizi znamou i v psalmodii latinsk€é) je nestej-
na délka poloverst, pricemzZ nékteré poloverSe nejsou dost dlouhé pro
vSechny psalmodické formule. Na versSe, které v nékterém z poloversu
maji prvni ze dvou prizvukt jiZ na prvni slabice, nebo které dokonce
prvni prizvuk vibec nemaji, pro zpévakovo pohodli upozornujeme jed-
nim, resp. dvéma vykficniky in margine. Kriticky polovers je pak vytis-
tén kursivou.

Doxologie Cirkev od davnych dob uzavira Zalmy trojicni doxologii,
ktera modlitby beze zmény prijaté od starozakonniho Boziho lidu stavi
do svétla evangelia. Pri slaveni liturgie hodin se takto az na nékolik vy-
jimek uzavira kazdy Zalm a kantikum ¢i jeho oddil. ProtoZe se doxologie



opakuje za kazdym Zalmem, v plném znéni ji otiskujeme pouze u kan-
tika Magnificat na str. 5 a dale uvadime vzdy jiZ jen zkratku ,Slava
Otci.

Pri modlitbé uprostred dne v liturgickych obdobich, kdy se jeji Zalmy
zpivaji s jedinou antifonou, je mozné (a snad dokonce Zadouci) tam, kde
je hodinka sloZzena z casti rozdéleného zalmu, doxologie mezi jednot-
livymi castmi vynechat, zalm zpivat v celku a doxologii pripojit az na
konci.

Oteviené moznosti Ackoli je zZaltar pripraven se zretelem na urcity
hudebni tvar liturgie hodin, totiZ na ten, ktery je pripravovan v ramci
projektu In adiutorium, jsou zameérneé ponechany oteviené nékteré moz-
nosti usnadnéni. Pro Zalm 95 zpivany v invitatoriu jsou preferovany
vlastni napévy, je ale nabizen i jeho text oznackovany pro prednes na
bézny zalmovy napév. Podobné hymnus Te Deum se pri omezenych pe-
veckych schopnostech mtiZe z nabizeného oznackovaného textu zpivat
na zpusob Zalmu. Kantikum podle Zj 19, které je rovnéz vybaveno vlast-
nimi napévy, je tu opatreno prizvuky pro pfipad, Ze by bylo Zadouci zpi-
vat jeho verSe jako verSe Zalmu a prokladat je alelujatickou antifonou.
Versiky v modlitbé se ctenim, které se obvykle zpivaji s neumou na po-
sledni slabice, maji vyznacenu posledni prizvuénou slabiku, aby bylo
mozné zpivat je i na prostsi zptisob.

Uspofadani Obsah svazku je usporadan takto: Na zac¢atku jsou texty
zpivané denné nebo velmi cCasto, tj. evangelni kantika Benedictus a
Magnificat, Zalmy invitatoria a hymnus Te Deum. Nasleduje ¢tyrtydenni
cyklus zaltare, zalmy kompletare a doplnovaciho cyklu pro modlitbu
uprostred dne. V dalSich dvou oddilech jsou Zalmy a kantika (nebo je-
jich casti), které se v pravidelnych cyklech nevyskytuji, ale jsou potreba
pro zvlastni prilezitosti. Na konci svazku pak je Index svatkt, ktery
pro vSechny liturgické formulare nadané vlastnimi Zalmy a kantiky tyto
texty uvadi spolu s odkazy na stranky, kde je mozné je nalézt.
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Kantika z evangelii 5

KANTIKA Z EVANGELII

Zachariasovo kantikum
(Benedictus)
Lk 1, 68-79

OCHVALEN bud Hospodin,
Buh Izraele, * nebot navsti-
vil a vykoupil svij lid.

Vzbudil nam mocného spasi-
tele* z rodu svého sluZebmk?m—
vida,

jak slibil od pradavna * usty
svych svatych proroki;

zachranil nas od nepratel, *
z rukou vSech, kdo nas @aﬂdi.

Slitoval se nad nasimi otci, t
rozpomenul se na svou svatou
smlouvu, * na prisahu, kterou se
zavazal nasemu otci Abrahamovi:

Ze nam dopreje,t abychom mu
beze strachu a vysvobozeni z ru-
kou nepratel * zbozné a spraved-
livé slouzili po vSechny dny svého
Zivota. -

A ty, dité, budes prorokem Nej-
vyssiho, * nebot’ ptijdes pred Pa-
nem pripravit mu cestu,

dat jeho lidu poznani spasy *
v odpusteni mchﬁ -

z milosrdné lasky naseho Bo-
ha, * s kterou nas navstivil ten,
ktery vychazi z vysosti,

aby?azéu‘il tém, kdo Ziji v tem-
noté a vstinu smrti, * a uvedl
nase kroky na cestu pokoje.

Slava Otci. o

kantikum Panny Marie
(Magnificat)
Lk 1, 46-55

ELEBI * ma duse Hospodina

a muj duch jasa v Bohu, mém
spasiteli, * nebot’ shlédl na svou
ﬁ)atrnou sluzebnici.

Od této chvile mé budou blaho-
slavit* vSechna pokoleni,

Ze mi ucinil veliké véci ten, kte-
ry je mocny.* Jeho jméno je svaté.

A jeho milosrdenstvi trva od po-
koleni do pokoleni* k tém, kdo se
ho boji. -

Mocné zasahl svym ramenem,*
rozptylil ty, kdo v srdci smysSleji
pysné. o
~ Mocné sesadil z trinu* a poni-
zené povysil,

hladové nasytil dobrymi vécmi*
a bohaté propustil s prazdnou. -

Ujal se svého sluzebnika Iz-
raele, * pamatoval na své milo-
srdenstvi,

jak slibil nasim predktm, *
Abrahamovi a jeho potomkim
naveky. o -

Slava Otci i Synu* i Duchu sva-
tému, o

jako byla na pocatku, i nyni i
vzdycky* a na véky vékii. Amen.

Toto zakonceni Slava Oftci se
pripojuje na konci vsech zalmi a
kantik.

1"



6 Zalmy invitatoria

ZALMY INVITATORIA

Zalm 95

OJDME, jasejme Hospodinu, *
P oslavujme Skalu své spasy,

predstupme pred ného s chva-

lozpévy* a pisnémi mu zajasejme!

Nebot veliky Btih je Hospodin*
a veliky Kral nade vSemi bohy.

V jeho ruce jsou hlubiny zemeé*
a jemu patfi vysiny hor.

Jeho je more, vZdyt on je u-
Cinil,* i sous, kterou zhnétly jeho
ruce. -

Pojd'me, padnéme, klanme se,*
pokleknéme pred svym tviircem,
Hospodinem!

Nebot on je nas§ Buh * a my
jsme lid, ktery pase, stadce ve-
dené jeho rukou. -

Kéz byste dnes uposlechli jeho
hlasu: { »Nezatvrzujte sva srdce
jako v Meribé,* jako tehdy v Mas-
se na pousti,

kde mé drazdili vasi otcové, *
zkouseli me, ac vidéli mé ¢iny. -

Ctyficet let mi bylo protivné
ono pokoleni; T rekl jsem: Je to
lid, ktery bloudi v srdci, * nepo-
znali mé cesty.

Proto jsem prisahal ve svém
hnévu: * Neprijdou na misto mé-
ho Klidu!«

Slava Otci.

Zalm 100

LESEJTE Hospodinu, vSechny
P zemeé, 1 sluzte Hospodinu
s radosti,* vstupte pred ného s ja-
sotem! S o

Uznejte, Ze Hospodin je Bth, f
on nas ucinil, a my mu nalezime,*
jsme jeho lid a stadce jeho pastvy.

Vstupte do jeho bran s dikem,}
do jeho nadvori s chvalozpévem, *
slavte ho, Zehnejte jeho jménu!

Nebot Hospodin je dobry, f
jeho milosrdenstvi je vécné, * po
vSechna pokoleni trva jeho vér-
nost. B

Slava Otci.

(patek 1. tydne, patek 3. tydne)

Zalm 67

OZE, bud milostiv a Zehnej
nam, * ukaZ nam svou jas-
nou tvar, o
kéz se pozna na zemi, jak jed-
nas,* kéz poznaji vsechny nér(ﬁr,
jak zachranujes.
At te, Boze, velebi narody, * at
té velebi kdektery narod! -
Necht se lidé raduji a jasaji,T ze
soudis narody spravedlivé* a lidi
na zemi ridis.
At te, Boze, velebi narody, * at
té velebi kdektery narod! -
Zemé vydala svou urodu,* Buh,
nas Bih, nam pozehnal.




!

Zalmy invitatoria 7

KéZz nam Btih Zzehnd,* at ho cti
vSechny konc¢iny zemeé!
Slava Otci.
(streda 2. tydne, ttery 3. tydne)

Zalm 24

OSPODINU nalezi zemé i to, co
H je na ni,* svet i ti, kdo jej o-
byvaji.

Nebot' on jej zalozil nad mori, *
upevnil ho nad proudy vod. -

Kdo smi Vystoupitina Hospodi-
novu horu,* kdo smi stat na jeho
svatém miste?

Ten, kdo ma nevinné ruce a
Cisté srdce,} jehoz duse nebazi po
marnosti, * kdo svému bliznimu
krivé neprisaha.

Ten prijme poZehnani od Hos-
podina,* odménu od Boha, svého
Qasitiele.

" To je pokoleni téch, kdo po ném
touzi,* kdo hledaji tvar J aﬁ@va
Boha. -

Zdvihnéte, brany, své klenby, {
zvyste se, prastaré vchody,* at’ ve-
jde kral slavy!

Kdo je ten kral slavy? { Silny
a mocny Hospodin,* Hospodin u-
datny v boji. -

Zdvihnéte, brany, své klenby, {
zvyste se, prastaré vchody,* at’ ve-
jde kral slavy!

Kdo je ten kral slavy? t Hos- !
podin zastupt,* on je kral slavy!

Slava Otci.

(titery 1. tydne, nedéle 4. tydne)

Za kazdym zalmem jsou v pozndamce uvedeny dny z cyklu Zaltaie, kdy
Jje ten ktery Zalm zarazen v psalmodii a neni tedy vhodné pouZit ho jako
zalm invitatoria. Zalm 95 neni v psalmodii nikdy a v invitatoriu se proto

da pouzit vzdy.



8 Te Deum

TE DEUM

OZE, tebe chvalime, * tebe,
Pane, velebime.

Tebe, vécny Otce,* oslavuje ce-
la zemé.

VsSichni andélé, * cherubové i
serafove,

vSechny mocné nebeské za-
stupy* bez ustani volaji:

Svaty, Svaty, Svaty,* Pan, Btih
zastupu.

Plna jsou nebesa i zeme * tvé
vzneSené slavy. -

Oslavuje té * sbor tvych apo-
Stolu,

chvali te* velky pocet proroki,

vydava o tobé svédectvi* zastup
mucedniku;

a po celém svété* vyznava te tva
cirkev:

neskonale velebny, * vSemo-
houci Otce,

uctyhodny Synu Bozi,* pravy a
jediny, o o
B bozsky Utésiteli,* Duchu svaty.

Kriste, Krali slavy,* tys od véka
Syn Boha Otce;

abys cloveka vykoupil,* stal ses
clovékem a nar@ ses z Panny;

zlomil jsi osten smrti* a otevrel
véricim nebe;

sedis po Otcoveé pravici* a mas
ucast na jeho sliévé.i

Vérime, ze prijdes soudit, * a
proto té prosinE

prispé€j na pomoc svym sluzeb-
nikam,* vzdyt jsi je vykoupil svou
predrahou krvi;

dej, at’ se raduji s tvymi sva-
tymi* ve vécné slave. -

€ Zachran, Pane, sviij lid, Zeh-
nej svému dedictvi,* ved’ ho a sta-
le pozvede;j.

Kazdy den té budeme velebit* a
chvalit tvé jméno po vSechny ve-
ky.

Pomahej nam i dnes,* at’ se ne-
dostaneme do podruci hrichu.

Smiluj se nad nami, Pane, *
smiluj se nad nami.

At spocine na nas tvé milo-
srdenstvi,* jak doufame v tebe.

Pane, k tobé se utikame, * at
nejsme zahanbeni na veéky.

Posledni ¢ast od Zachran,
Pane, sv(j lid se miiZe vynechat.
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ZALTAR ROZDELENY DO TYDNU

PRVNI TYDEN

Nedéle

Prvni nesSpory

Zalm 141, 1-9

HOSPODINE, volam k tobe, po-
spé€S mi na pomoc,* sly$ muj
hlas, kdyzZ k tobé volam.

Ma modlitba at’ je pred tebou
jako kadidlo,* mé zvednuté dlané
jzko vecerni obét'. -

Postav, Hospodine, straz
k mym udstim, * hlidku k brané
mych rta.

Nesklon mé srdce ke zlému, *
abych se nedopoustél zlo¢int,

abych s pachateli bezpravi *
nejidal jejich vybrana jidla.

Kdyz mé uderi spravedlivy, je to
laskavost,* kdyz mé pohani, _]E to
pro hlavu olej.

Neodmitne ho ma hlava,* avSak
pod tizi jejich zloby stale se budu
modlit. -

U skaly byla propusténa jejich
knizata,* slysela, jak laskava byla
ma slova. o

Jako kdyZ se ore a vlaéi pu-
da, * jejich kosti byly rozmetany
u jicnu podsveti. -

K tobé, Hospodine, Pane, se
obraceji mé oci, * k tobé se uti-
kam, nevydavej mé smrti!

Zachran meé pred léckou, kte-
rou mi nastrazili,* pred tenaty pa-
chateld kiivd. o

Slava Otci.

Zalm 142

LASITE k Hospodinu volam, *
hlasit¢ Hospodina zapri-
saham.
Vylévam pred nim svou sta-
rost,* svou tisen mu vypravuji. —
KdyZ mujj duch ve mné chiad-
ne,* ty znas mou cestu.
Na stezce, po niZ Kra¢im, * mi
nastrazili 1@15
Hledim naprayvo a vidim,* Ze ni-
kdo nema na mé ohled.
Nemam se kam utéci,* nikdo se
nestara o muj Zivot. -
Volam k tobé, Hospodine, t 1i-
kam: Tys mé utocisté, * muj udeél
v zemi zivych.
VSimni si mého narku, * vzdyt
jsem tak zbédovany.
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Vysvobod mé od téch, kdo mé
pronasleduji,* jsou silngjsi nez ja.

Vyved mé ze zalare, * abych
chvalil tvé jméno.

Obklopi mé spravedlivi, * aZ se
meé ujmes. Slava Otci.

kantikum
Flp 2, 6-11

RISTUS Jezi§, ac¢koli ma boz-
K skou prirozenost,* nic nelpél
na tom, Ze je rovny Bohu,

ale sam sebe se zrekl,  vzal
na sebe prirozenost sluzebnika *

a stal se jednim z lidi.

Byl jako kazdy jiny ¢lovék,t po-
nizil se a byl poslusny az k smrti,*
a to k smrti na krizi. -

Proto ho také Buh povysil * a
dal mu Jméno nad kazdé jiné
jmeéno, B

takze pri JeziSové jménu musi
pokleknout kazdé koleno * na
nebi, na zemi i v podsvéti

a kazdy jazyk musi k slave
Boha Otce vyznat: * Jezis Kristus
je Pan. Slava Otci.

Modlitba se ¢tenim

Zalm 1

LAZE tomu, kdo nechodi, jak
mu radi bezbozni, f nepo-
stava na cesté, kudy chodi hris-
ni, * a nezaseda ve shromazdéni
rouhacu,
ale ma zalibeni v Hospodinoveé
zakoné* a o jeho zakoné premita
dnem i noci. -
Podoba se tak stromu zasaze-
nému u vodnich proudt, * a ve
svi1j ¢as pFinasi ovoce.
Listi mu nevadne* a dafi se mu
vSe, co kona. -
Jinak je tomu s bezbozZnymi,
zcela jinak: * jsou jako pleva ro-
zvata @rem.
Proto neobstoji bezboZzni na
soudu* ani hrisni ve shromazdeéni

spravedlivych,

vzdyt Hospodin dba o cestu
spravedlivych, * ale cesta bezboz-
nych skonéi zahubou.

Slava Otci.

Zalm 2

ROC se pohané bouri, * proc
narody groji marné plany?

Pozdvihuji se pozeméti@ove”r
a vladari se spolu umlouvaji *
proti Hospodinu a jeho Poma-
zanému.

»Rozlamejme jejich okovy* a od-
hod'me jejich poutal« -

Smeéje se ten, ktery na nebesich
trani,* jsou Panu k smichu.

Potom k nim rozhorlen mluvi, *
dési je svym hnévem;




Nedé€le 11

»Ja jsem prece ustanovil svého
krale* na Siénu, na své svaté ho-
rel« -

Vyhlasim Hospodinovo rozhod-
nuti, t Pan mi rekl: »Ty jsi myj
syn.* ja jsem té dnes zplodil.

Pozadej mé, a dam ti v majetek
narody, * do vlastnictvi konciny
zeme.

MuzeS je roztlouci ZzZeleznym
prutem,* jako hlinénou nadobu je
muiZes rozbit.« -

Nuze, kralové, pochopte!* Dejte
si fici, vladari @IE!

V bazni se podrobte Hospo-
dinu,* s chvénim ho poslouchejte,

aby se nerozhnéval "k vasi
zhoube, * protoze jeho hnév se
rozniti rychle.

Blaze vsem,* kdo se k nému u-
chyluji!

Slava Otci.

Zalm 3
OSPODINE, kolik je téch, kdo
meé suzuji! * Mnoho jich na
mé dotira!

Mnoho jich o mné fika: * »Ani
Buh mu nepomuize!« -
Ty vSak, Hospodine, jsi mtij
stit, * jsi ma chlouba, ty miﬁ
zvedas hlavu! o

Hlasité jsem volal k Hospo-
dinu, * a vyslySel mé ze své svaté
hory. -

Klidné jsem ulehl a usnul. *
Probudil jsem se, protoZze mi Hos-
podin pomaha.

Nezaleknu se ani tisict, * kteri
meé obklicuji. -

Povstan, Hospodine, * mtj Bo-
ze, zachran mé!

VSem mym protivniktim jsi roz-
bil ¢elisti, * bezbozniktim jsi vy-
razil zuby! o

U Hospodina je spasa: * Na
tvém lidu at spoéinﬁé pozeh-
nani! B

Slava Otci.

V. Kristova nauka at’ je u vas ve
své plné sile:
O. modre se navzajem poucujte a
napominejte.

Ranni chvaly

Zalm 63, 2-9

! OZE, ty jsi muj Buh,* snazné
té hledam,
ma duSe po tobé Zizni, prahne
po tobé mé télo* jak vyprahla, Ziz-
niva, bezvoda zeme.

Tak touzim té spatrit ve svaty-
ni,* abych vidél tvou moc a slavu.
Vzdyt' tva milost je lepsi nez zi-
vot,* mé rty té€ budou chvalit. -

Tak té budu velebit ve svém Zzi-
voté,* v tvém jménu povznesu své
dlané k modlitbé.
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Ma dusSe se bude sytit jak tu-
kem a morkem, * plesajicimi rty
zajasaji usta,

kdykoli na tebe vzpomenu na
svém ltizku,* v noc¢nich hodinach
budu na tebe myslet.

Nebot stal ses mym pomoc-
nikem* a ve stinu tvych kfidel ja-
sam. B

Ma duse Ine k tobé,* tva pravi-
ce mé podpira.

Slava Otci.

kantikum
Dan 3-III (57-88)

SECHNA dila Pané, velebte Pa-
na, * chvalte a oslavujte ho
naveky. o

Nebesa, velebte Pana, * andélé
Paneé, velebte Pana.

VSechny vody nad nebem, ve-
lebte Pana, * vSechny mocnosti
Pané, velebte Pana.

Slunce a meésici, velebte Pana,*
nebeské hvézdy, velebte Pana. -

VSechny desté a roso, velebte
Pana, * vSechny vétry, velebte Pa-
na.

Ohni a zare, velebte Pana,* stu-
deno a teplo, velebte Pana.

Roso a jini, velebte Pana,* zimo
a chlade, velebte Pana.

Ledy a snéhy, velebte Pana, *
noci a dni, velebte Pana.

Svétlo a temno, velebte Pana, *
blesky a mraky, velebte Pana. -

Zemé, veleb Pana, * chval a
oslavuj ho naveky.

Hory a vrchy, velebte Pana, *
vSe, co na zemi roste, veleb Pana.

Prameny, velebte Pana, * more
a reky, velebte Pana.

Velké a malé ryby, které pluji ve
vodé, velebte Pana, * vSichni ne-
besti ptaci, velebte Pana.

Vsechna zvirata divoka i
krotka, velebte Pana, * lidé, ve-
lebte Pana. -

Izraeli, veleb Pana, * chval a
oslavuj ho naveéky.

Knézi Pané, velebte Pana,* slu-
Zebnici Pané, velebte Pana.

Duchové a duse spravedlivych,
velebte Pana, * svati a pokorni
srdcem, velebte Pana.

Ananiasi, Azariasi, Misaeli, ve-
lebte Pana, * chvalte a oslavujte
ho naveky. -

Velebme Otce i Syna i Ducha
svatého,* chvalme a oslavujme ho
naveky. o

Na konci tohoto kantika se ne-
pripojuje doxologie Slava Otci.

Zalm 149

PIVEJTE Hospodinu pisen no-
Z vou, * jeho chvala at zazniva
ve sboru svatych.

At se raduje Izrael ze svého
tvarce, * synové Sionu at jasaji
nad svym kralem.

At chvali jeho jméno tancem, *
at mu hraji na buben a na citeru,

nebot Hospodin miluje sviij na-
rod* a pokorné zdobi vitézstvim.
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At svati jasaji chvalozpévem, *
at’ se veseli na svych IQZE -

Bozi chvalu at maji v hrdlech*
a dvojsecny mec v rukou,

aby Vylgnali pomstu na poha-
nech,* tresty na narodech,

aby spoutali jejich krale retézy*
a zeleznymi okovy jejich velmoze,
aby na nich vykonali urceny
soud.* VSem jeho svatym bude to
ke cti. Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 118-I (1-9)

SLAVUJTE Hospodina, nebot
O je dobry,* jeho milosrdenstvi
trva navéky.

Necht rekne diim Izraeltv: *
»Jeho milosrdenstvi trva naveky.«

Necht fekne dam Arénutv: *
»Jeho milosrdenstvi trva naveky.«

Necht feknou ti, kdo se boji
Hospodina: * »Jeho milosrdenstvi
trva naveky.« -

V souzeni jsem volal Hospo-
dina,* Hospodin me vyslysSel a vy-
svobodil. o

Hospodin je se mnou, nebojim
se,* co by mi mohl udélat clovek?

Hospodin je se mnou, on je muj
pomocnik,* a ja vitézneé shlizim na
své nepratele.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez davérovat v clovéka.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez divérovat v mocné.

Slava Otci.

II (10-18)

VSICHNI pohané mé obkli¢ili, *
avsak potrel jsem je v Hospo-

dinové jménu.

Odevéad mé obklicili, * avsak
potrel jsem je v Hospodinové jmé-
nu. o

Obklic¢ili mé jako véely,t sezehli
jak ohen trni,* avSak potrel jsem
je v Hospodinoveé jménu.

Vrazili do mé, abych padl, *
avsak Hospodin mi pomohl.

Hospodin je ma . sila a sta-
tecnost,* stal se mou spdsou. -

Jdsot ze spdsy* zni ve stanech
spravedlivych.
7Hospodinova pravice mocneé za-
sahla, 1 Hospodinova pravice mé
pozvedla, * Hospodinova pravice
@né zasahla.

Nezemru, ale budu zit* a vypra-
vovat o Hospodinovych cinech.

Hospodin mé sice téZce ztres-
tal,* nevydal me vSak smrti.

Slava Otci.

III (19-29)

TEVRTE mneé brany sprave-

dlnosti, * vejdu jimi, abych
vzdal diky Hospodinu.

Toto je brana Hospodinova, * ji
prochazeji spravedlivi.

o~
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Deékuji ti, Zes mé vyslySel * a
stal se mou spasou. -

Kamen, kteTjr stavitelé zavrhli,*
stal se kvadrem naroznim.

Hospodinovym fizenim se tak
stalo,* je to podivuhodné v nasich
ocich.

Toto je den, ktery ucinil Hos-
podin, * jasejme a radujme se
z ného!

Hospodine, dej spasu,* Hospo-
dine, popfej zdaru! -

Pozehnany, kdo pfichazi v Hos-
podinové jménu. * Zehname vam
z Hospodinova domu.

Buh je Hospodin a dopral nam
svétlo.* Serad’te pravod s hojnymi
ratolestmi az k rohtim oltare! -

Ty jsi mj Buh, dékuji ti;* budu
té slavit, muj Boze!

Oslavujte Hospodina, nebot je
dobry, * jeho milosrdenstvi trva
naveky. Slava Otci.

dopoledne:

V. Naklon mé srdce, Boze, k svym
prikazanim,
0. a budu je vérné zachovavat.

v poledne:

V. Naveky, Hospodine, trva tvé
slovo,

0. od pokoleni do pokoleni je tva
vernost.

odpoledne:

V. Volam z celého srdce: vyslys
meé, Hospodine,
0. tvé prikazy chci zachovavat.

Druhé nespory

Zalm 110, 1-5.7

OSPODIN rekl mému Panu:
H »Sed’ po mé pravici, * dokud
nepoloZim tvé nepratele za pod-
noz tvym noham.«

Zezlo moci ti podava Hospodin
ze Sionu:* »Panuj uprostred svych
nepratel!

Ode dne zrozeni je ti urceno
vladnout v posvatném lesku: *
zplodil jserﬁ jako rosu pred ji-
trenkou.« -

Hospodin prisahal a nebude to-
ho litovat: * »Ty jsi knéz navéky
podle radu Melchizedechova!«

Hospodin je po tvé pravici,* po-
tre krale v den @ho @vu.

Cestou se napije z potoka, *
proto povznese hlavu.

Slava Otci.

Zalm 114

DYz vytahl Izrael z Egypta, *
Jakubtiv dtim z cizackého li-
du,
stal se Juda Bozi svatyni, * 1z-
rael Bozim panstvim. -
More to VELO a prchlo, * Jor-
dan se obratil nazpét,
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Hory poskocily jako berani, *
pahorky jako jehnata. -

Co je ti, mofe, Ze prchas,* Jor-
dane, Ze se obracis @zpét,

hory, proc poskakujete jako be-
rani,* pahorky, proé¢ skacete jako
jehnata? -
"~ Zemé, tfes se pied Panem, *
pred Bohem Jakubovym,

jenz meni skalu v bazinu,* kre-
men v prameny vod.

Slava Otci.

Mimo dobu postni:

kantikum
srov. Zj 19, 1-7

Aleluja. Vitézstvi, slava a moc
nasemu Bohu,

O. aleluja

nebot’ jeho soudy jsou pravdivé
a spravedlivé.

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Chvalte naseho Boha,
vsichni, kdo mu slouzite

O. aleluja

a kdo se ho bojite, mali i velci!

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Pan, nas Buah vsSe-
vladny, se ujal kralovstvi!

O. Aleluja.

Radujme se, jasejme a vzdejme
mu cest! S

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Nebot' nadesla Beran-
kova svatba,

O. aleluja

jeho nevésta se pripravila.

O. Aleluja, alelujz

Slava Otci i Synu

O. aleluja o

i Duchu svatému.
O. Aleluja, aleluja.

Jako byla na pocatku, i nyni i
vzdycky, o

O. aleluja

a na véky vékua. Amen.

O. Aleluja, aleluja.

V dobé postni:

kantikum
srov. 1 Petr 2,21-24

RISTUS trpé€l za nas f a za-
nechal nam tak priklad, *
abychom §li v jeho §lépé&jich. -
On nezhresil* a nikdo od ného
neslysel nic neuprimného.
Kdyz mu spilali,* on jim to spi-
lanim @oplégl,
kdyz trpé€l, nevyhrozoval, * ale
ponechal vSe tomu, ktery soudi
spravedlive. -
"~ On sam na svém téle vynesl *
nase hrichy na drevo kfize,
abychom byli mrtvi hfichtim* a
zili spravedlive.
dJeho ranami* jsme uzdraveni.
Slava Otci.

1}

!

!
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Pondéli

Modlitba se ¢tenim

Zalm 6

OSPODINE, nekarej mé ve
H svém hneévu, * netrestej mé
ve svém rozhorleni!

Smiluj se nade mnou, Hospo-
dine, vzdyt jsem chory, * uzdrav
meé, Hospodine, nebot’ mé kosti se
chveéji

a ma duSe je nadmiru vydeé-
Sena; * ale ty, Hospodine, jak
dlouho jeste...? =

Obrat se, Hospodine, vysvobod’
mou dusi, * zachran meé pro své
slitovani,

protoze mezi mrtvymi nemysli
na tebe nikdo:* Kdo té v podsvetl
muze chvalit?

Jsem vysilen od svého narku,t
noc jak noc placem skrapim své
loze,* smacim své 1tizko slzami.

Oko mam zamzené horem,* ze-
starlo vinou vSech mych nepratel.

Pry¢ ode mé, vSichni pachatelé
bezpravi, * nebot Hospodin zasle-
chl mé hlasité narikani.

UslySel Hospodin mou pros-
bu,* Hospodin mou modlitbu pri-
jal. o

At se vSichni moji nepratelé za-
stydi, at se vydeési,* at se kvapné
odklidi v hanbé! Slava Otci.

Zalm 9-1 (2-11)

OSPODINE, chci té oslavovat
H z celého svého srdce, * chci
vypravét o vSech tvych podivu-
hodnych skutcich.

V tobé se chci radovat a jasat,*
opévovat jméno tvé, Svrchovany,

protoZe se moji nepratelé stah-
li,* zhroutili se a zanikli pred tvou
tvari. S

Zjednal jsi mi pravo a sprave-
dlnost, * zasedl jsi na stolec jako
spravedlivy soudce,

oboril ses na pohany, bezbozZni-
ka jsi potrel, * navzdy jsi vyhladil
jejich jméno.

Nepratelim doSly sily, jsou
natrvalo zhrouceni, * rozboril jsi
meésta, zanikla jejich pamatka. -

Hospodin v$ak trani vééne, *
stolec svj postavil k soudu.

Podle prava bude svét soudit, *
podle spravedlnosti vyrkne rozsu-
dek nad narody. -

Hospodin bude utlacovanému
utocistém, * utulkem v dobach
tisné.

Budou v tebe duvérovat, kdo se
znaji k tvému jménu,* protoZe ne-
opoustis, Hospodine, ty, kteri té
hledaji! Slava Otci.
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II (12-21)

PIVEJTE Hospodinu, ktery
Z sidli na Siénu, * rozhlasujte
jeho ¢iny mezi narody,

vzdyt si na né vzpomneél jako
krevni mstitel, * nezapomnél na
vykriky ubozaku. -

Hospodine, smiluj se nade
mnou, } pohled na mé souzeni,
které snasim od svych nepratel, *
vysvobod mé z bran smrti,

abych hlasal vSechnu tvou
chvalu u bran siénské dcery,* at’
se rozjasam nad tvou pomoci! -

Pohané zapadli do jamy, kte-
rou vykopali, * noha jim uvazla
v 1écce, kterou nastrazili.

Hospodin se dal poznat, vyko-
nal soud,* do dila svych rukou se

chytil hrisnik. -
At se hrisni stahnou do pod-

sveti, * vSichni pohané, ktefi ne-
dbaji o Boha,

nebot nebude navéky zapome-
nut chudak,* nad€je ubohych ne-
zajde navzdy! -

Hospodine, povstan, at ne-
zbujni clovek, * pohané budou
souzeni pred tvou tvari!

Hospodine, nazen jim strachu,*
at’ si pohané uvédomi, Ze jsou jen
lidé! Slava Otci.

V. Pou¢ me¢, Hospodine, at’ zacho-
vam tvij zakon

O. a chranim ho celym svym srd-
cem.

Ranni chvaly

Zalm 5, 2-10.12-13

OSPODINE, slyS moje slova, *
H vSimni si mého narku!

Naslouchej mé hlasité prosbe, T
muj krali a msij BozZe, * vzdyt
k tobé se modlim, Hospodine!

Zrana sly$iS muj hlas, * zrana
ti predkladam své modlitby a Ce-
kam. o -

Ty nejsi Btih, kterému by se li-
bila nepravost, { zly u tebe pro-
dlévat nesmi* ani rouhadci pred te-
bou neobstoji.

NenavidiS kazdého zlocince, *
hubis vSechny lhare.

Od vraha a podvodnika* se od-
vraci Hospodin s odporem. -

Ja vsak pro velikou tvou mi-
lost* smim vstoupit do tvého do-
mu,

padnu na tvar pred tvym sva-
tym chramem * v bazni pred te-
bou, Hospodine! -

Ved mé ve své spravedlnosti
kvali mym neprateltim; * urovnej
prede mnou cestu k sobé!

Vzdyt neni upfimnosti v jejich
ustech,* jejich nitro stroji uklady,

jejich hrdlo je otevieny hrob, *
lichoti svym jazykem. -
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Ale vsichni, kdo se k tobé uti-
kaji, at se veseli, * at’ jasaji bez
prestani;

chran je, at se raduji v tobe, *
kdo miluji tvé jméno,

protoze ty, Hospodine, Zehnas
spravedlivému, * jako Stitem ho
véncis svou prizni. Slava Otci.

kantikum
1 Kron 29, 10-13

! ELEBEN bud, Hospodine, f
Boze Izraele, naseho otce,* -
od véktl na véky.

Tva je, Hospodine, velikost a
moc, T nadhera, lesk i vzne-
Senost,* nebot tobé patri vSechno
na nebi i na zemi. -

Tobé, Hospodine, prislusi kra-
lovat,{ ty jsi svrchované povyseny
nade v8im,* od tebe je bohatstvi a
velebnost.

Ty vladnes nade vSim, | v tvé
ruce je sila a moc,* z tvé ruky po-
chazi vSechna velikost a vlada. -

Dékujeme ti nyni, nas Boze,* a
chvalime tvé @né jméno.

Slava Otci. o

Zalm 29

DEJTE Hospodinu, BoZi sy-
nové, * vzdejte Hospodinu
slavu a moc.

Vzdejte Hospodinu slavu hod-
nou jeho jména, * v posvatném
rouchu se Klante Hospodinu! -

Hospodintiv hlas nad voda-
mi!  VzneSeny Buh zaburacel
hromem, * Hospodin nad spous-
tami vod!

Hlas Hospodinuv, jak je moc-
ny,* hlas Hospodintiv, jak je vel-
kolepy! -

Hospodintiv hlas lame cedry, *
Hospodin lame cedry libanonské.

Nuti Libanon poskakovat jako
bycka, * Sirjon jak buvoli mladé.

Hospodintv hlas srsi plameny
ohné. 1 Hospodintiv hlas otrasa
pousti, * Hospodin otrasa pousti
Kades; S

Hospodintiv hlas vyvraci duby
a lesy zbavuje kury, * v jeho
chramu vsak volaji vSichni: Sla-
val -

Hospodin trtnil nad potopou, *
Hospodin jako kral bude trunit
Veécne,

Hospodin ustédri svému lidu
silu, * Hospodin da poZehnani a
pokoj svému lidu. Slava Otci.
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Modlitba uprostied dne

Zalm 19-B (8-15)

OSPODINUV zakon je doko-

naly, obcerstvuje dusi, *
Hospodintiv prikaz je spolehlivy,
nezkusenému dava moudrost.

Hospodinovy predpisy jsou
spravné, pusobi radost v srd-
ci, ¥ Hospodintiv rozkaz je jasny,
osvétluje oci. -

Bazen pred Hospodinem je
uprimna, trva navéky, * Hos-
podinovy vyroky jsou pravdivé,
vSechny jsou spravedlivé.

Drazsi jsou nad zlato, nad hoj-
nost ryziho zlata,* sladsi jsou nad
med, nad §tavu z plastu. -

I tvij sluzebnik si na né dava
pozor * a velmi bedlivé je zacho-
\Evé,

kdo vSak pozna kazdé pochy-
beni?* Ocist me od chyb, jeiz jsou
mi skryty! =

Chran svého sluzebnika pred
zpupnosti,* at mé neovladne!

Pak budu bez uhony * a vyva-
ruji se velkého hrichu. -

Necht se ti libi slova mych ustf
i smySleni mého srdce, * Hospo-
dine, ma Skalo, vykupiteli muj!

Slava Otci. o

Zalm 7-1 (2-10)

OSPODINE, muj BozZe, k to-
bé se utikam; * zachran meé

prede vsSemi, kdo mé pronasle-
duji, a vysvobod’ me¢;

at zadny z nich neuchvati mou
dusi jako lev,* ktery ji trha, aniz ji
muze kdo vyrvat.

Hospodine, mtij Boze, jestlize
jsem spachal tyto véci:* jestliZe 1pi
na mych rukou nepravost,

jestlize jsem zpusobil zlo svému
priteli * ja, ktery se ujimal téch,
kdo mi bez pficiny kfivdivali,

at meé nepritel honi a do-
padne,} at do zeme zaslapne muj
Zivot* a do prachu at’ &Em
Cest! -

Povstan, Hospodine, ve svém
hnévu, t opri se proti bésnéni
téch, kdo meé utiskuji, * stij pri
mneé na soudu, ktery jsi ohlasil.

At se kolem tebe shluknou na-
rody * a zasedej nad nimi na vy-
sosti! -

Hospodin je soudcem narodii:t
zjednej mi pravo, Hospodine,
vzdyt jsem spravedlivy* a neni na
mne viny. o

At prestane nicemnost bez-
bozniktu, podepri spravedlivého *
ty, ktery zkoumas srdce i ledvi,
spravedlivy Boze! Slava Otci.

II (11-18)
UH je miy §tit, * on uchrani
lidi uprimného srdce!
Buh je soudce spravedlivy, *
Buh dava vystrahy ustaviéné:
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jestlize se hriSni neobrati, na-
ostri sv(ij me¢, * napne luk a na-
miri ho.

Pripravi si smrtonosné zbrané,*
své Sipy opatfi ohném. -

Hle, hrisSnik pocal nepravost,
obtézkan je zlobou* a rodi uklad.

Jamu vykopal a vyhloubil,* ale
do pasti, kterou pripravil, sam
spadl.

Jeho zloba se vrati na jeho
vlastni hlavu, * na temeno mu
padne jeho nasili.

Ja vSsak budu Hospodina chva-
lit pro jeho spravedlnost, * jméno
Hospodina, Nejvyssiho, budu o-
pévovat.

Slava Otci.

dopoledne:

V. Tys ma pomoc,
nezavrhuj me,

O. neopoustéj me,
spasiteli.

Hospodine,

BozZe, muj

v poledne:

V. Ustavi¢ne chci velebit Hospodi-
na,

0. vzdy bude v mych tstech jeho
chvala.

odpoledne:

V. Vysvobod mé, Hospodine, a
smiluj se nade mnou;

0. ve shromazdéni té budu chva-
lit.

NeSpory

Zalm 11

Hospodina hledam utociste.{
Jak mi muzete rikat:* »Ulet’
na hory jako ptak!

Nebot hle, hfisnici napinaji
luk, 1 svlij Sip kladou na tétivu, *
aby ve tme zasahli lidi upfimného
srdce.

Kdyz se totiz zaklady riti, * co
muze spravedlivy délat?« -

Hospodin vSak sidli ve svém
posvatném chrameé,* na nebesich
ma Hospodin svuj tran,

jeho oci pozoryji, * smrtelniky
zkouma jeh?zrak.

Hospodin zkousi spravedlivého
i bezboznika, * miluje-li kdo bez-

pravi, toho nenavidi z duSe.

Sesle na hrisné dést zhavého
uhli a siry,* Zhouci vitr bude udél
jejich cise. -
"~ Vzdyt Hospodin je spravedli-
vy,t ma rad spravedlivé skutky, *
zbozni uzri jeho tvar.

Slava Otci.

Zalm 15

OSPODINE, kdo smi prodlévat
H v tvém stanku, * kdo preby-
vat na tvé svaté hore? -

Kdo zije bez vady a kona spra-
vedlnost, T upfimné smysli ve
svém srdci,* svym jazykem nepo-
mlouva,
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necini prikori svému bliZznimu,*
netupi svého souseda. -

NeSlechetnym clovékem po-
hrda, * ale vazi si téch, kdo se
boji Hospodina.

Neméni prisahu, i kdyz je mu
na Skodu, { nelichvari svymi pe-
nézi* a nebere uplatky proti ne-
vinnému. -

Kdo takto jedna, * nikdy neza-
kolisa! o

Slava Otci.

kantikum
Ef 1, 3-10

UD pochvalen Biih a Otec na-
B Seho Pana JeziSe Krista, *
on nas zahrnul z nebe rozma-
nitymi duchovnimi dary, protoze
jsme spojeni s Kristem. -

Vzdyt v ném si nas vyvolil jesté
pred stvorenim svéta, * abychom

byli pred nim svati a neposkvrné-
ni v lasce;

ze svého svobodného rozhod-
nuti nas predurcil,* abychom byli
prijati za jeho déti skrze JeziSe
Krista. -

To proto, aby se vzdavala
chvala jeho vzneSené dobrotivos-
ti,* nebot’ skrze ni nas obdafil mi-
losti ve svém milovaném Synu. -

V ném mame vykoupeni skrze
jeho krev, * odpusténi hricht pro
jzho nesmirnou milost,

kterou nam tak bohaté proje-
vil* s veskerou moudrosti ﬁro—
ziravosti: -

seznamil nas totiz s tajemstvim
své vule, t jak se mu to libilo* a
jak si to napred sam u sebe usta-
novil,

az se naplni ¢as pro dilo spa-
sy:* Ze sjednoti v Kristu vae, co je
na nebi i na zemi. Slava Otci.

Utery

Modlitba se ¢tenim

Zalm 10-I (1-11)

OSPODINE, proc¢ jsi tak vzda-
len, * pro¢ se skryvas v do-
bach tisné?

Bezboznik zpupné pronasle-
duje ubozaka, * chyti ho do na-
strah, které si prichystal. -

Vzdyt hfisnik se chlubi svou
naruzivosti,* rouha se chamtivec,

pohrda Hospodinem.

Namlouva si bezboznik ve své
opovazlivosti: 1 »On nepotresta!
Buh nenil«* To je celé jeho smys-
leni. -

Po cely cas se mu vSe dari, T
je daleko od mysSlenky na tvaj
soud, * na vSechny své odptrce
hledi s vysméchem.
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Rika si pro sebe: »Nic mnou ne-
hne, * z pokoleni do pokoleni mé
nestésti nepotka.«

Jeho usta jsou plna kletby, Isti
a ukladu, * pod jeho jazykem jen
utrapa a hore. -

Sedi na ¢ihané pobliz osad,} za-
biji nevinného ve skrytu,* jeho oci
slidi po chudakovi.

Ciha v ukrytu jako lev ve svém
doupéti, { ciha, aby lapil ubo-
zaka,* lapi ho a vtahne do své si-
te.

Prikrci se, po zemi se plazi, *
chudaci klesaji v jeho drapech.

Mysli si v srdci: »Bith zapo-
mnel, * odvratil svou tvar, vabec
se nedival« Slava Otci.

II (12-18)

OVSTAN, Hospodine, BozZe,
P zdvihni svou ruku, * neza-
pominej na chudaky!

Jak to, Ze bezboznik pohrda
Bohem * a rika si v srdci: T&po—
trestal«?

Ty vsak vidis; ty sledujes utra-
py i Zal, * abys je vzal do svych
ikou.

Na tebe se spoléha ubozak,* si-
rotkovi tys pomocnikem.

Zlom ramé bezbozného bida-
ka,* ztrestej jeho nepravost a ne-
bude ho. -

Hospodin je kralem na vécné
casy,* vyhynuli pohané z jeho ze-
me.

Prani ubohych jsi vyslySel,
Hospodine,* vzpruzil jsi jim srdce,
poprals jim sluchu,
~ abys pravo zjednal slabému a
sirotku, * aby clovek, vzeSly ze
zemeé, uz nenahaneél strachu.

Slava Otci.

Zalm 12

POMOZ, Hospodine, zboznych
ubyva,* mezi lidmi se vytraci
veérnost. o
Klamou se navzajem faleSnymi
slovy,* hovori ulisnym rtem,&—
jakym srdcem. -
Necht Hospodin znici kazdy u-
lisny ret, * jazyk, ktery chlubive
mluvi,
ty, kteri rikaji: »Nase sila je v ja-
zyku,* rty mame k vlastnimu pro-
spéchu; kdo je nas pan?« -
»Pro utisk ubohych, sténani
chudych { uz povstanu, pravi
Hospodin,* spasu dam tomu, kdo
po ni touzi.«
" Hospodinovy vyroky jsou u-
primna slova, * ryzi stfibro, zba-
vené hliny, sedmkrat tfibené. -
Ty nas, Hospodine, ochranis* a
zachovas navzdy pred timto poko-
lenim. o
Kolem se toulaji bezboznici, *
vyvySuji se nejhorsi z lidi.
Slava Otci.

V. Hospodin uci pokorné spravne
jednat,
0. vede je po svych cestach.
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Ranni chvaly

Pokud se ndsledujici Zalm zpi-
val jako invitatorium, nahradi se
zde zalmem 95, str. 6.

Zalm 24

HOSPODINU nalezi zemé i to, co
je na ni,* svet i ti, kdo jej o-
byvaji.

Nebot' on jej zalozil nad mori, *
upevnil ho nad proudy vod. -

Kdo smi vystoupitina Hospodi-
novu horu,* kdo smi stat na jeho
svatém miste?

Ten, kdo ma nevinné ruce a
Cisté srdce,} jehoz duse nebazi po
marnosti, * kdo svému bliznimu
krivé neprisaha.

Ten prijme pozehnani od Hos-
podina,* odménu od Boha, svého
spasitele.

" To je pokoleni téch, kdo po ném
touzi,* kdo hledaji tvai Jakubova
Boha. -

Zdvihneéte, brany, své klenby, f
zvySte se, prastaré vchody,* at’ ve-
jde kral slavy!

Kdo je ten kral slavy? { Silny
a mocny Hospodin,* Hospodin u-
datny v boji. -

Zdvihneéte, brany, své klenby, f
zvySste se, prastaré vchody,* at’ ve-
jde kral slavy!

t Kdo je ten kral slavy? 1 Hos-
podin zdstupt,* on je kral slavy!

Slava Otci.

kantikum
Tob 13, 2-8
OZEHNANY Btih vééneé zivy * i
P jeho kralovstvi,

pr&oie on tresta a smilovava
se,t svrhuje do podsvéti a vyvadi
ze zahuby svou vzneSenosti! * Ni-
kdo nemtiZe uniknout jeho ruce.

Oslavujte ho pred narody, sy-
nové Izraele, { nebot on vas me-
zi né rozptylil* a tam ukazal svoji
vznesenost.

Ctéte ho prede vsim, co Zije, f
protoze on je nas Pan a on je nas
otec, * on je nas Buh po vSechny
véky. o -

Bude vas trestat pro vase ne-
pravosti,* ale smiluje se nad vami
nade vSemi

a shromazdi vas ze vSech na-
rodd,* kdekoli jste byli rozptyleni.

Kdyz se k nému obratite celym
svym srdcem a celou svou dusi* a
budete pred nim spravné jednat,

on se k vam obrdti* a Epied !
vami neskryje svoji tvar. -

A nyni pohled’te na to, co vam
ucinil,* a zplna jej oslavujte svymi
tsty o

Velebte spravedlivého Pana * a
ctéte vécného krale! -

Ja jej oslavuji v zemi, kde jsem
zajatcem, * a ukazuji jeho moc a
vznesSenost hriSnému lidu.
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Obrat'te se, hriSnici, a jednejte
pred nim spravedlive.* Kdo vi, zda
vam ze své prizné neprokaze mi-
losrdenstvi? -

Ja se z celé duse raduji z krale
nebes, * moje duse se bude rado-
vat po vSechny dny svého Zivota.

Vsichni vyvoleni, velebte Pana,t
vSichni chvalte jeho vzneSenost. *
Chvalte ho ve dnech radosti a o-
slavujte ho.

Slava Otci.

Zalm 33

ADUJTE se, spravedlivi, z Hos-
Rpo@na, * slusi se, aby ho
dobri chvalili.

Citerou oslavujte Hospodina, *
hrejte mu na desetistrunné har-
fe.

Zpivejte mu pisen novou, * do-
vedné sahnéte do strun, slav-
nostné je rozezvucte! -

Nebot Hospodinovo slovo je
spravné, * spolehlivé je celé jeho
dilo. -

Miluje spravedlnost a pravo, *
zeme je plna Hospo@novyiilosti.

Jeho slovem vznikla nebesa, *
dechem jeho ust vSechen jejich
zastup. o

Vodstva mori shrnuje jako do
meéchu, * do nadrzi sléva Ecegny.

Necht se boji Hospodina cela
zeme, * vSichni obyvatelé svéta at

se pred nim dési.

On totiz fekl — a stalo se, * on
porucil — a vSe povstalo.

Plany pohanti Hospodin maii, *
v nic uvadi mysleni narodu.

Hospodintiv umysl trva na
véky, * mySlenky jeho srdce po
vSechna pokoleni. -

Blaze narodu, jehoz Bohem je
Hospodin,* blaze lidu, ktery si vy-
volil za svilj majetek.

Z nebe shlizi Hospodin, * vidi
vSechny smrtelniky.

Z mista, kde sidli, diva se* na
vSechny obyvatele zemeé.

Kazdému z nich uhnétl srdce,*
uvazuje o vSech jejich skutcich. —

Nezvitézi kral pocetnym voj-
skem, * ani silak se nezachrani
velkou udatnosti.

Zklame kun, kdyz jde o vitéz-
stvi,* nezachrani svou velikou si-
lou.

Hospodinovo oko bdi nad témi,
kdo se ho boji, * nad témi, kdo
doufaji v jeho milost,

aby jejich duse vyrval ze smrti,*
aby jim Zivot @ch&al za hladu. -

Nase duse vyhlizi Hospodina, *
on sam je nase pomoc a Stit.

V ném se raduje nase srdce, *
divérujeme v jeho svaté jméno.

At spocine na nas, Hospodine,
tvé milosrdenstvi, * jak doufame
v tebe. Slava Otci.



Utery

25

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Alef (1-8)

LAZE tém, jejichz cesta je bez-
uhonna, * kteri kraceji v za-
koné Hospodinové.

Blaze tém, kdo dbaji na jeho
prikazani, * hledaji ho celym srd-
cem,

kdo necini nepravosti, * ale
chodi po jeho cestach. -

Tys dal sva nafizeni, * aby se
jich dbalo svédomite.

Kéz jsou pevné mé cesty, *
abych zachovaval tvé prikazy. -

Neupadnu do hanby, * budu-li
si véimat vSech tvych predpisti.

Oslavim té gpﬁmny@cem,*
kdyz se naucim tvym spravedli-
vym rozhodnutim.

Tvé prikazy chci zachovavat, *
jenom meé neopousté;j!

Slava Otci.

Zalm 13

AK dlouho budes$ na meé, Hos-
J podine, docela zapominat, *
jak dlouho budeS prede mnou
skryvat svou tvar?

Jak dlouho se budu starosti
zmitat ve své dusi, t s tim kaz-
dodennim smutkem v srdci, * jak
dlouho se ma nade mnou vypinat
muj nepritel? -

Shlédni a vyslyS mé, Hospodi-
ne, muj BozZe! * Rozjasni mé oci,
at neusnu v smrti,

aby nerekl mtij nepritel: »Zdolal
jsem ho!«* At nejasaji moji protiv-
nici, Ze jsem Kklesl. -

Ja vsak duvéruji v tvé slitova-
ni, f pro tvou pomoc at zaplesa
mé srdce, * zazpivam Hospodinu,
ktery mé zahrnul dobrem.

Slava Otci.

Zalm 14

NEROZUMNY si fika v srdci: *
»Btth nenil«

Zkazene, zvracené€ jednaji, * ni-
kdo nedéla dobro. -

Hospodin shliZi z nebe na smr-
telniky, * aby vidél, zda je nékdo
rozumny a vyhledava Boha.

Vsichni pobloudili, vSichni se
zKazili, * nikdo nedéla dobro. Do-
Cista nikdo! -

Nevzpamatuje se zadny, kdo
pacha zlo, * kdo pozira muj lid,
jako by jedl chleba?

Hospodina nevzyvaji — { pak
se budou strachem trast, * vzdyt
Buh je s pokolenim spraved-
livych. o

Chcete zmarit chudaku plany,*
ale Hospodin je mu gto@@n. -

Kéz prijde Izraeli spasa ze Sio-
nu!f AZ Hospodin zmeéni osud své-
ho lidu, * jasot bude v Jakubovi,
radost bude v Izraeli.

Slava Otci.
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dopoledne:

V. Hospodin neodepre Stésti ne-
vinnému,
0. blaze tomu, kdo v ného doufa.

v poledne:

V. Boze, tobé se libi uprfimné srd-

ce,
0. ve skrytu meé uc¢is moudrosti.

odpoledne:

V. Boze, jednej se mnou podle
svého milosrdenstvi,
0. a nau¢ meé svym prikaztum.

NesSpory

Zalm 20

EZ té vyslysi Hospodin v den
tisné * a ochrani té jméno
Jakubova Boha!

Kéz ti ze svatyné sesSle pomoc*
a podporu ti poskytne ze Siénu! —

KézZz se rozpomene na vsSechny
tvé dary* a tva obét’ je mu mila!

Kéz ti udéli, co si zada tvé srd-
ce, * a splni ti kazdy tvaj zameér.

Nad tvym vitézstvim zajasej-
me,{ korouhve vztyéme ve jménu
svého Boha,* kéz splni Hospodin
vSechna tva prani!

Nyni vim, ze Hospodin dal vi-
tézstvi svému pomazanému,t vy-
slySel ho ze svych svatych nebes,*
silnou svou pravici, jez dava vi-
tézstvi. -

Sila jednéch je ve vozech, sila
druhych v konich, * ale nase sila
je ve jménu Hospodina, naseho
Boha.

Tamti se zhroutili a padli,* my
vSak stojime a vytrLém? -

Hospodine, d?j vitézstvi krali, *
vysly$ nas, kdyzZ k tobé volame!

Slava Otci.

Zalm 21, 2-8.14

OSPODINE, z tvé sily se radu-
H je kral, * jak velice jasa nad
tvou ﬁ)moci!

Splnil jsi mu, po ¢em v srdci
touzil,* neodeprels, co jeho rty za-
daly. B

Nebot jsi mu vySel vstric s hoj-
nym pozZehnanim, * vsadil jsi mu
na hlavu korunu z ryziho zlata.

Zadal od tebe zivot: doprals
mu * dlouha léta na vécné casy.

Velika je slava jeho, protoZes
mu pomohl, * ozdobils ho cti a
m@@ti.

Ucinils ho vétnym pozeh-
nanim, * oblazils ho radosti pred
tvou tvari. S

Nebot kral doufa v Hospodina,*
z milosti NejvySsiho nezakolisa. —

Povstan, Hospodine, ve své si-
le,* tvou moc oslavime zpévem!

Slava Otci. o
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kantikum
Zj 4, 11; 5, 9.10.12

ANE, naS BoZe, jsi hoden, *
P abys prijal slavu, ¢est, i moc,
protoZe jsi stvoril vSechno, *

z tvé vule to povstalo a bylo stvo-
reno. o -

Pane, jsi hoden vzit svitek * a
rozlomit tho peceti,

protoZes byl zabit a svou krvi
jsi vykoupil Bohu lidi* z kazdého
kmene, jazyka, lidu i naroda

a vytvoril jsi z nich nasemu
Bohu kralovstvi a knéze * vldad-
nouci nad zemi. -

Beranek, ktery byl zabit,} si za-
slouzi, aby prijal moc, bohatstvi
a moudrost, * silu, cest, slavu i
chvalu! Slava Otci.

Streda

Modlitba se ¢tenim

Zalm 18-1 (2-7)

ILUJI té, Hospodine, ma si-
lo, * Hospodine, ma skalo,
mé utocisté; zachrance muj!

Mtj BoZe, ma skalo, na niZ
se utikam, * muj Stite, rohu mé
spasy, ochrano ma!

Budu vzyvat Hospodina, jemuz
naleZi chvala,* a od svych nepra-
tel budu vysvobozen.

Obklopil mé smrtici pi‘iboj, *
prepadly mé zahubné privaly,

ovinula mé osidla podsveti, *
ohrozily mé lécky smrti.

Ve své tisni jsem vzyval Hospo-
dina,* k svému Bohu jsem volal o
pomoc:

Ze své svatyne slysel muj hlas,*
mé volani proniklo k jeho sluchu.

Slava Otci.

II (8-20)

ZACHVELA se a zatrasla zemé, }
zakolisaly zaklady hor* a za-
chvély se, nebot Vzpﬁ hnévem.

Vystoupil kour z jeho chripi, t
sZirajici ohen z jeho ust, * Zhavé
uhli od ného vzplalo.

Nebesa sklonil a sestoupil, *
¢erny mrak byl pod jeho nohama.

Jel na cherubu a letél,* nesl se
na kridlech vétru.

Jako rouchem se temnotou o-
deél, * zahalil se do tmavych vod,
do hustych mracen.

Bleskem vjeho dohledu *
vzplalo Zhavé uhli. -

Z nebe Hospodin zahfmél,* Nej-
vySSi zaburacel svym hlasem.

Vyslal své Sipy a rozptylil je, *
vyslal premnohé blesky a rozdrtil
je.

o~
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Tu se ukazala dna oceanu,* za-
klady zemé byly obnaZeny,

kdyz Hospodin pohrozil, * kdyz
zavanul dech jeho@vu. -

Naprahl svou ruku z vysin a u-
chopil mé,* vyprostil mé ze spous-
ty vod,

vyrval mé mému mocnému ne-
priteli, * tém, kdo mé nenavideéli,
kdo mé pred¢ili silou.

Prepadli mé v den pro mé o-
sudny, * ale Hospodin se mé za-
stal.

Vyvedl mé na volné pro-
stranstvi,* vysvobodil mé, protozZe
meé ma rad. Slava Otci.

III (21-30)

DPLATIL mi Hospodin podle
mé spravedlnosti, * odmeénil
me podle Cistoty mych rukou.
Vzdyt jsem zachovaval Hospo-
dinovy cesty, * nevzdalil jsem se
hiichem od svého Boha.

Nebot jsem mival na zreteli
vSechny jeho prikazy,* jeho nari-
zenim jsem se nevyhybal,

ale byl jsem pfed nim bez tiho-
ny,* uchoval jsem se bez viny.

Odplatil mi Hospodin podle
mé spravedlnosti, * podle cistoty
mych rukou, kterou vidi svyma o-
¢ima. o -

K dobrému clovéku se chovas
dobrotive,* s bezahonnym zacha-
zi§ laskyplneé,

s upfimnym jednas upfimné, *
s vychytralym vsak obezietné.

Nebot pokorny lid ty zachra-
nujes, * ale ponizujeS oci zpup-
nych. -

Ano, ty Hospodine, zaZehujes$
mou svitilnu,* mou temnotu oza-
fujeS, muiij Boze!

S tebou se vrham na Siky ne-
pratel* a hradby ztékam se svym
Bohem. Slava Otci.

V. Vsichni JeziSovi prisvédcovali,
0. a divili se milym slovim z jeho
ust. -

Ranni chvaly

Zalm 36

NEPRAVOST mluvi bezboznému
v srdci, * na bazen pred Bo-
hem se neohlizi,

a tak namlouva sam sobé, * ze
se jeho vina nenajde a nezosklivi.

Slova jeho ust jsou nepravost a
fale§,* prestal mit rozum a jednat
spravne. o

Na svém lGZku premita o ne-
pravosti, * stoji na nedobré ceste,
nieétitii se zlého. -

Hospodine, tvé milosrdenstvi
saha azZ do nebes, * tvoje vérnost
az k oblaktim.
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Tva spravedlnost je jak Bozi ho-
ry,f tvé rozsudky jak morska hlu-
bina,* pomahas lidem i zvirattim,
Hospodine. -

Jak vzacna je tva milost, Boze,*
lidé se utikaji do stinu tvych Kkri-
del.

Syti se hojnosti tvého domu, *
napajis je proudem svého blaha.

Nebot u tebe je pramen zivota,*
v tvé zafi vidime svétlo. -

Zachovej svou milost tém, kdo
té znaji, * svou spravedlnost tém,
kdo jsou uprimného srdce!

Noha nadutcti at meé nepri-
Slapne, * ruka hriSniki at se
mnou nesmyka!

Hle, padli, kdo pachali ne-
pravost,* jsou svrzeni a nemohou
povstat! Slava Otci.

kantikum
Jdt 16, 1-2a.13-15

DERTE na buben ke cti Pané,*
U zazpivejte Bohu s doprovo-
dem cimbali,

zanotujte mu pisen novou, f
oslavujte a vzyvejte jeho jméno! *
Pan zamezuje valky. = -

Zazpivam mému Bohu pisen
novou:} Pane, jsi veliky a slavny,*
podivuhodny moci ainepi‘emﬁ—
telny!

At ti slouzi vSechno tvorstvo, *
nebot jsi rozkazal a stalo se,

seslal jsi svého ducha, a vSe by-
lo stvoreno,* nikdo nemutize odr%—
rovat tvému slovu. -

Vody se vzdouvaji a hory se tre-
sou od zaklad,* jako vosk se roz-
tékaji pred tebou skaly,

ale k tém, kdo se té boji, * jsi
vzdycky milostivy. Slava Otci.

Zalm 47

SECHNY narody, tleskejte ru-
kama, * jasejte Bohu radost-

nym hlasem,

protoZe Hospodin je vzneseny,
hrozny, * je to veliky kral nad ce-
lou zemi. -

Podrobuje nam narody, * klade
nam k noham pohany.

Vybira némigée dédictvi, *
slavu Jakuba, kterého miluje.

Buh se vznasi za jasotu,* Hos-
podin vystupuje za hlaholu trub.

Zpivejte Bohu, zpivejte, * zpi-
vejte nasemu krali, zpivejte!

Protoze Buh je kralem celého
svéta,* zpivejte mu chvalozpév! -

Buih vladne narodtim,* Buh za-
seda na svém svatém tranu.

Knizata narodt se pridruzuji *
k lidu Abrahamova @E.

Vzdyt Bohu patri vladcové ze-
meé,* je nadmiru vzneseny.

Slava Oteci.
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Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Beth (9-16)

AK pujde jinoch svou cestou
bez thony? * Bude-li se cho-
vat podle tvého slova.

Celym srdcem té hledam, * ne-
dej, abych se odchylil od tvych
predpist! -

V svém srdci uchovavam tviij
vyrok,* abych se neprohresil proti
tobé. o

Veleben jsi, Hospodine, * nauc
meé svym prikaztim! -

Svymi rty vypoéitavam = *
véechna rozhodnuti tvych ust.

Raduji se na cesté tvych prika-
zani* jako z velkého mhatsﬁ -

Chci rozjimat o tvych nari-
zenich,* pozor davat na tvé cesty.

Z tvych prikazt se budu tésit,*
nezapomenu na tva slova.

Slava Otci.

Zalm 17-1 (1-7)

LYS, Hospodine, spravedlivou
S zadost,T vS§imni si mého nar-
ku, * poprej sluchu mé modlitbé
z bezelstnych rta!

Ty sam posud mou sprave-
dlnost,* tvé o¢i vidi, co je spravné.

Jestlize zkouSiS mé srdce,
zkoumas meé v noci, tribiS mé oh-
ném,* nenalezne$S na mné nepra-
vosti.

Ma usta se neprohresila, jak
lidé maji ve zvyku, * podle slov
tvych rt jsem dbal na cesty za-
kona.

Mé kroky pevné setrvaly na
tvych stezkach, * nezakolisaly mé
nohy. -

Volam k tobé, protoze meé vy-
slysis, Boze, * popfej mi sluchu,
slyS mé slovo!

"~ Ukaz mi svou zvlastni milost *
ty, ktery zachranujes pred od-
purci vSechny, kdo se utikaji k tvé
pravici. Slava Otci.

II (8-15)

PATRUJ meé jako zritelnici o-

ka, 1 do stinu svych peruti
me ukryj* pred hrisniky, ktefi na
mneé pachaji nasili.

Zufivi nepfatelé mé obklopu-
ji, T nepfistupnym ¢ini své bez-
citné srdce,* zpupné mluvi svymi
usty. o

Uz, uz me obkli¢uji jejich kro-
Ky,* oci své upiraji, aby mé pova-
lili na zem,

podobaji se Ivu, ktery dychti
po Kkoristi, * nebo lvimu mladéti,
které ¢iha z ukrytu. -

Povstan, Hospodine, vyraz
proti nému a poval ho, § svym
mecem zachran mou dusi pred
hrisnikem,* svou rukou meé, Hos-
podine, zachran pred lidmi,
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pred lidmi, pro které tento Zivot
znamena vSechno,* jejichZ bricho
plnis svymi dary.

Jejich synové se dosyta najedi,*
a co zbude, nechavaji svym dé-
tem.

Ja vsak ve spravedlnosti uzrim
tvou tvar, * az procitnu, nasytim
se pohledem na tebe.

Slava Otci.

dopoledne:

V. UkazZ mi své cesty, Hospodine,
O. pouc¢ me o svych stezkach.

v poledne:

V. Tvoji knézi at obléknou sprave-
dlnost,
0. a tvoji zbozni at' se rozjasaji.

odpoledne:

V. Hospodinovo oko bdi nad témi,
kdo se ho boji,

O. nad témi, kdo doufaji v jeho
milost.

Nespory

Zalm 27-1 (1-6)

HOSPODIN je mé svétlo a ma
spasa,* koho bych se bal?

Hospodin je zastita mého Zi-
vota,* pred kym bych se trasl?

KdyZ na meé utoci zloc¢inci, aby
hryzli mé telo, * moji protivnici a
nepratelé klopytaji a klesaji.

I kdyz se proti mné utabori voj-
sko, nevydési se mé srdce,* kdyz
proti mné vypukne valka, jsem
pln duveéry. -

Jedno od Hospodina zadam a
po tom touzim:* abych smél pre-
byvat v Hospodinové domé po
vSechny dny svého Zivota,

abych pozival Hospodinovy né-
hy* a patril na jeho chram. -

Nebot v den neStésti skryje
meé ve svém stanku, f v ukrytu
svého stanu mé schova,* na skadlu
zdvihne.

Nyni se zdviha ma hlava* proti
nepratelim, ktefi mé obkli¢uji,

obéti chvaly mu prinesu v jeho
stanu, * budu zpivat a hra@—
podinu.

Slava Otci.

II (7-14)

LYS, Hospodine, mtij hlas-
S , jak volam, * smiluj se nade
mnou, vyslysS me!

Mé srdce k tobé mluvi, ma tvar
té hleda: * Hospodine, hledam
tvou tvar. -

Neskryvej svou tvar prede
mnou, * v hnévu neodmitej svého
sluzebnika!

Tys ma pomoc, nezavrhuj mé,*
neopoustéj me, Boze, mij spasi-
teli! o

I kdyby mé otec s matkou o-
pustili,* Hospodin se mé ujme. -
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Pou¢ mé, Hospodine, o své ces-
té, * ved meé po rovné stezce na-
vzdory mym neprateldm!

Nevydavej mé choutkam mych
protivniku, * vzdyt povstali proti
mné kfivi svédci a nasilim proti
mneé sopti. -

Vérim, ze uvidim blaho od
Hospodina* v zemi Zivych!

Daféfuj v Hospodina, bud’ sil-
ny,* at’ se vzmuZzi tvé srdce, doufej
v Hospodina! Slava Otci.

kantikum
Srov. Kol 1, 12-20

ADOSTNE dékujme Bohu Ot-
R ci, * Ze mnas uschopnil
k ucasti na dédictvi véricich ve
svétle.

On nas totiz vytrhl z moci tem-
nosti * a prevedl do kralovstvi
svého milovaného Syna.

V ném mame V?koupeni * a
odpusténi hrichu. o o -

On je vérny obraz neviditelné-
ho Boha, * drive zrozeny nezZ celé
tvorstvo.

V ném bylo stvoreno vSechno
na nebi i na zemi,* svet viditelny i
neviditelny:

at’ jsou to andeélé pri tranu, at
jsou to panstva, f at’ jsou to kni-
Zzata, at’ ﬁ; to mocnosti.* VSecko
je stvoreno skrze ného a pro ného.

Kristus je drive nez vSechno os-
tatni* a vSechno trva v ném. -

A on je hlava tela,* to je cirkve:

on je pocatek,{ prvorozeny mezi
vzkiisenymi z mrtvych. * Tak ma
ve Véerniprvenstvi. -

Buh totiz rozhodl, * aby se
v ném usidlila veSkera plnost do-
konalosti,

a Ze skrze ného usmifi se sebou
vSecko tvorstvot jak na nebi, tak
na zemi* tim, Ze jeho krvi prolitou
na krizi zjedna pokoj.

Slava Otci.

Ctvrtek

Modlitba se ¢tenim

Zalm 18-IV (31-35)

0OZI cesta je dokonala, t Hos-
B podinovo slovo, tribené oh-
ném, * Stitem je vSem, kdo se
k nému utikaji.
Nebot kdo je Bohem kromé
Hospodina,* kdo je skalou kromé

naseho Boha? -

Bth, ktery mé opasava silou, *
¢ini mé chovani dokonalym,

mym noham dal hbitost jako
noham lani* a postavil mé na vy-
Siny,

.~
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mé ruce vycvicil k boji * a mé
paze k napinani bronzového luku.
Slava Otci.

V (36-46)

ALS mi svlj zachranny Stit, {

tva pravice meé podﬁ@la* a

tva starostlivost mé lﬁmla moc-
nym.

Mym kroktim jsi otevrel Si-
rokou cestu, * proto nezakolisaly
mé nohy.

Honil jsem své nepratele a do-
stihl je, * nevratil jsem se, dokud
jsem je uplné neznicil.

Potrel jsem je, Ze se nemohli
vzchopit,* padli mi pod nohy. -

Opésals% stat@ti k boji, *
pode me srazils mé protivniky,

Zahnals na uték mé nepratele*
a znicil ty, kdo mé nenavidi.

Kriceli o pomoc, ale nikdo jim
nepomahal, * volali k Hospodinu,
ale neslysel je.

Rozdrtil jsem je jako prach na
vétru,* jako blato na ulicich jsem
je rozslapal. -

Vyprostils mé, kdyz se lid bou-
ril,* vladcem narodt jsi mé usta-
novil.

Slouzi mné lid, ktery jsem ne-
znal, * poslouchaji mé na jediné
slovo.

Cizinci se uchazeji o mou pri-
zen, * strachem jsou stiZeni,
v hrtize opoustéji své tvrze.

Slava Otci.

VI (47-51)

T Zije Hospodin, pozehnana
bud’ moje Skala,* slava bud
Bohu, mému spasiteli!

Bohu, ktery meé poveéril od-
platou, * pod moji moc narody
sklonil. -

Vysvobodil jsi mé od mych ne-
pratel,t povysils mé nad moje od-
purce, * vyrvals mé z nasilnikovy
moci.

Proto té budu, Hospodine, mezi
narody chvalit, * opévovat chci

tvoje jmeéno.
Velika vitézstvi jsi popral

svému Kkrali,} davas prizen svému
pomazanému, * Davidovi a jeho
potomstvu navéky. Slava Otci.

V. Otevri mé oci, Pane,
0. at pozoruji divy tvého zakona.

Ranni chvaly

Zalm 57

SMILUJ se nade mnou, BoZe,
smiluj se, * nebot’ k tobé se
utika ma duse,

uchyluji se do stinu tvych kfi-
del,* dokud se neprezene zkaza.

Volam k svrchovanému Bohu,*
k Bohu, ktery mi prokazuje dob-
ro. -
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At zasahne z nebe a zachrani
me,T at’ zahanbi ty, ktefi se na mé
sapou,* at’ Buh sesle svou milost
a vérnost.

Uléham uprostred Iva, * kteri
lacné poziraji lidi.

Jejich zuby jsou kopi a Sipy* a
jejich jazyk naostreny mec. -

Ukaz se ve své vzneSenosti na
nebesich, Boze, * nad celou zemi
necht je tva slava! -

Lécku pripravili mym noham, *
zkrusili mou dusi,

vykopali prede mnou jamu:* at
do ni spadna! B -

Plné davéry je mé srdce, Boze,
plné davéry je mé srdce; * budu
zpivat a hrat.

" Probud’ se, ma duse, probud’
se, citero a harfo, * chci vzbudit
jitfenku.
"~ Budu té chvalit mezi narody,
Pane,* budu té oslavovat mezi po-
hany, o
protoze tva milost je velika az
K nebi, * tva vérnost az do oblak.

Ukaz se ve své vzneSenosti na
nebesich, Boze, * nad celou zemi
necht je tva slava! Slava Otci.

kantikum
Jer 31, 10-13.14b

LYSTE, pohané, Hospodinovo
S slovo,* zvéstujte ho na ostro-
vech v dali!

Reknéte: Shromazdi Izraele
ten, kdo ho rozptylil, * bude nad

nim bdit jako pastyf nad svym
stadem. -

Vykoupi Hospodin Jakuba * a
vysvobodi ho z ruky mocnéjsiho.

Prijdou a budou jasat na hore
Sionu,* tesit se budou z Hospodi-
novych dobrodini,

z obili, vina a oleje, * z mlad'at
bravu a skotu.

Jejich dusSe bude jak zavlazo-
vana zahrada, * nebudou uz vic
stradat. -

Tehdy se rozveseli v tanci pan-
na,* zaraduji se jinosi a starci.

Promeénim jejich narek v jasot,{
utéchu a radost jim vleji po jejich
smutku;* a muj lid se nasyti mym
dobrodinim. Slava Otci.

Zalm 48

OSPODIN je veliky, velmi je
hodny chvaly * v mésté na-
Seho Boha.
Jeho svata hora, ten slavny pa-
horek,* je radosti celé zeme. o
Hora Sio6n, to tajemné sidlo Bo-
71,* je méstem velikého krale.
Bth se ukazal vjejich pev-
nostech* jako jista ochrana. -
Nebot' hle, sieéli se kraloveé, *
spolu ucinili utok.
Jen se vSak podivali, uzasli,* ve
zdéseni prchli.
Hrtza je tam zachvatila, * krec
jak zenu, ktera rodi,
jako kdyzZ vychodni vitr* rozbiji
tarsisské lodi. -
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Jak jsme to slychali, tak jsme
to vidéli* v meésté Hospodina za-
stupt,

v mésté naseho Boha:* Bith mu
dava vécné trvani.

Vzpominame, BoZe, na tvé mi-
losrdenstvi* ve tvém chramé.

Jako tvé jméno, Boze, tak i tva
chvala* saha az na konec zemeé.

Tva pravice oplyva sprave-
dlnosti,* at’ se raduje sjénﬁ@—
ra,

at  jasaji judska meésta * nad !
tvgmi rozsudky. -

Jdéte kolem Sioénu, gbe]bﬁte
jej,* spocitejte jeho véze!

Vsimnéte si tho hradeb, * pro-
hlédneéte jeho palace,

abyste mohli vypravét pristim
Ekolgnim:* Tak veliky Le Buh,

Btih nas navéky, navzdy. * On
bude nasim vadcem!

Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Ghimel (17-24)

ROKAZ dobro svému sluzeb-
niku, abych byl Ziv* a zacho-
vaval tvé slovo. o
Otevri mé oci,* at’ pozoruji divy
tvého zakona. -
Jsem na zemi jenom hostem, *
neskryvej prede mnou své pred-
pisy. S
Umdléva ma dusSe, * kdyz stale
dychti po tvych rozhodnutich. -
Pokaral jsi pysné: * zloreceni,
kdo se odchyluji od tvych pied-
pist! o
Sejmi ze mé potupu a hanbu,*
nebot’ zachovavam tva piikazani.
I kdyz se knizata ve schtizce
proti mné umlouvaji; * tvij slu-
Zebnik rozjima o tvych pred-
pisech. S
Vzdyt tva prikazani jsou mym
potésenim, * tvé prikazy jsou my-

mi radci.
Slava Otci.

Zalm 25-1 (1-14)

tobé pozvedam svou dusi, *
Hospodine, mtij BozZe,

v tebe duveéruji, kéZ nejsem za-
hanben, * at nade mnou nejasaji
moji nepratelé.

Vzdyt nikdo z téch, kdo v tebe
doufaji, nepadne do hanby; * do
hanby padnou ti, kdo lehkovaznée
rusi vérnost. -

Ukaz mi své cesty, Hospodine,*
a pouc me o svych stezkach.

Ved mé ve své pravdé a u¢ mé,t
nebot’ ty jsi Buh, muj spasitel, *
neprestavam v tebe daveérovat. —

Rozpomen se, Hospodine, na
své slitovani, * na své milosrden-
stvi, které trva vécne.

Nemysli na hfichy mého mladi,
na ma provinéni,{ pamatuj na meé
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ve svém milosrdenstvi* pro svou
dobrotivost, Hospodine! -
Hospodin je dobry a dokonaly,*
proto ukazuje hriSnikim cestu.
Pokorné vede k spravnému jed-
nani,* pokorné uci své ceste. -
Hospodinovo jednani je jen las-
ka a vérnost* pro ty, kdo plni jeho
smlouvu a narizeni.
Pro své jméno, Hospodine,* od-
pust mi hrich, je totiz velky. -
Ktery muz cti Hospodina?* Uci
ho o cesté, kterou si ma zvolit.
Takovy se bude tésit z blaho-
bytu, * jeho potomci budou vlast-
nit zemi.
Duvérné se styka Hospodin
s témi, kdo se ho boji, * dava jim
poznat svou smlouvu.
~ Slava Otci.

II (15-22)

TALE upiram oc¢i na Hospo-
dina, * vzdyt on mé nohy
vysvobodi z 1écky.
Obrat se ke mné a smiluj se
nade mnou, * vzdyt ja jsem tak
sam a tak ubohy!

Ulev mi v uzkostech srdce, * - !
vyprost’ me z nesnazi! -

Popatr na mou bidu a trapeni,*
odpust’ mi vSechny hrichy!

Pohled’ na mé nepratele, je jich
mnoho,* nevrazi na meé€ s prtﬂikou
nenavisti. -

Opatruj mou duSi a zachran
meé, * at nejsem zahanben, Ze
jsem se utekl k tobé.

At mé chrani nevina a u-
primnost, * ponévadz doufam
v tebe, Hospodine!

Boze, vysvobod Izraele * ze
vSech jeho tisni. Slava Otci.

dopoledne:

V. VSechna dila Pané, velebte Pa-
na,
0. chvalte a oslavujte ho navéky.

v poledne:

V. Velebnost a wvzneSenost ho
predchazeji,

0. moc a nadhera jsou v jeho sva-
tyni.

odpoledne:

V. Nebesa vypravuji o Bozi slave,
0. a dilo jeho rukou zvéstuje ob-
loha.

NeSpory

Zalm 30

CI té oslavovat, Hospo-
CH dine, nebot jsi mé vy-
svobodil, * nedopfal jsi, aby se
nade mnou radovali moji nepra-

telé.
Hospodine, muij Boze, * volal
jsem k tobé a uzdrayvils mé.
Hospodine, z podsveéti jsi vyve-
dl mou dusi, * zachovals mi zivot
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mezi témi, kteri do hrobu klesli. -

Zpivejte Hospodinu, jeho zboz-
ni,* a vzdavejte diky jehgwtému
jménu!

Vzdyt jeho hnév trva chvili,* ale
jeho laskavost po cely zZivot,

zvecera se uhosti plac, * zjitra
vsak jasot. -

Rekl jsem ve své smélosti:* »Nic
uZ mnou nepohnel«

Hospodine, ve své prizni jsi mé
obdaril moci a cti;* sotva jsi skryl
svou tvar, padl jsem v zmatek.

K tobé volam, Hospodine, *
Pana prosim o smilovani. -

Jaky bude zisk z mé krve, *
kdyZ padnu do hrobu?

Bude té chuvdlit prach, * bude
hlasat tvou vérnost?

Slys, Hospodine, a smiluj se
nade mnou, * pomoz mi, Hospo-
dine! -

Muj narek jsi obratil v tanec, *
rozvazals mou Zinici, prepasals
meé radosti,

aby ti zpivala ma duSe bez u-
stani,* Hospodine, muj Boze, chci
té chvalit naveky! Slava Otci.

Zalm 32

~>

TASTNY je ten, komu byla
S odpusténa nepravost, * jehoz
hrich je prikryt.

Stastny je ¢lovék, kterému

dusi neni kKlamu. -

Dokud jsem mlcel, chfadly mi
kosti * v mych ustaviénych nar-
cich.

Vzdyt dnem i noci mé tizila tva
ruka, * ma sila se stravovala jak
za letnich veder. -

Vyznal jsem se ti ze svého hfi-
chu, * svou nepravost jsem neza-
tajil.

Rekl jsem: »Vyznavam se Hos-
podinu ze své niCemnosti«,* a tys
odpustil, co jsem zavinil hrichem.

Proto se bude k tobé modlit 1t

kazdy zbozny* v ¢as tisné.

Az budou dorazet privaly vod, *
k nému nedosahnou.

Tys mé utocisté, usetris meé uz-
kosti, * zahrne$S mé radosti ze za-
chrany. -

Pouc¢im té a ukazu ti cestu, ku-
dy mas kracet,* poradim ti, budu
té mit stale na ocich.

Nebud'te jako kun ¢i mezek bez
rozumu, T jejich bujnost se kroti
uzdou a ohlavkou, * jinak k tobé
nepribéhnou. -

BezboZzny ma hodné bolesti, *
milosrdenstvi vSak obklopuje
toho, kdo doufa v Hospodina.

Radujte se z Hospodina a téste
se, spravedlivi, * jasejte vsSichni,
kdo jste uprimného srdce.

Slava Oteci.
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kantikum
Zj 11, 17-18;12,10b-12a

EKUJEME ti, Pane, BozZe vse-
D vladny, * ktery jsi a ktery jsi
byl, o

Zes prevzal svou velikou moc* a
ujal ses vlady. -

Pohané se rozzurili,* ale tu pri-
Sel tvlij hnév a cas soudit mrtvé:

dat odménu tvym sluZebnikiim
prorokum a véficim * a tém, kdo
se té boji, malym i velkym;

a zahubit ty,* kdo hubili zemi.

Od nyne¢jska patii vitézstvi,
moc a kralovska vlada nasemu
Bohu * a panovani jeho Poma-
zanému,

nebot byl svrZzen zalobnik na-
Sich bratri, * ktery na né zaloval
pred nasim Bohem ve dne v noci.

Oni nad nim zvitézili Beranko-
vou krvi * a slovem svého své-
dectvi,

protoze nemilovali svij Zivot
natolik,* Ze by se zalekli smrti.

Proto se veselte, nebesa* a vy,
kteri v nich prebyvate!

Slava Otci.

Patek

Modlitba se ¢tenim

Zalm 35-1 (1-2.3b.9-12)

BOR se, Hospodine, na mé
O protivniky, * bojuj s témi,
ktefi proti mné broji.

! UC}E) Stit a pavézu,{ povstar
mi na pomoc!* Rekni mé dusi: »Ja
jsem tva spasal« -

Ma duse zajasa Hospodinu, *
radovat se bude pro jeho pomoc.
Ze vSech svydﬁl @d@lat:*
»Hospodine, kdo se ti vyrovna?
Vysvobozujes chudaka z moci
silngjsiho, * nebohého ubozaka
z lupicovy ruky.« -
Vystoupili nespravedlivi sved-
ci,* ptali se meé na to, co nevim.

Za dobré zlym se mi odmeénili*
tim, Ze mé opustili. Slava Otci.

II (13-16)

DYT ja, kdyZ oni churavéli,
Vzodél se kajicim rouchem, f -
postem se tryznil, ¥ modlitbou o-
biral Vv nitru,

jako k priteli, jako k bratru se
choval,* sklesly byl smutkem, jak
bych nad matkou truchlil. -

Ale kdyz ja jsem klopytl, meéli
radost a srotili se,* srotili se proti
mneé a bili mé znenadani.

Drasali mé bez prestani, t tu-
pili, posmivali se mi, * skripali

-
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proti mneé zuby. Slava Otci.

III (17-19.22-23.27-28)

ANE, jak dlouho budes pri-

hlizet? + Od fvoucich zvifat

vysvobod mou dusi, * od it muy
Zivot.

Vzdam ti diky ve velkém shro-
mazdéni,* v zastupech lidu budu
té chvalit. -

At se nade mnou neraduji moji
nespravedlivi nepratelé, * necht
Skodolibé nemzouraji, kdo mé ne-
navidi bez priciny!

Vidél jsi to, Hospodine, nemlé¢,*
Pane, nevzdaluj se ode meé!

Probud se, procitni a zachran
me, * BoZze myj a Pane, ujmi se
me! -

Necht jasaji a plesaji, kdo preji
mé spravedlivé véci, * at mohou
stale rikat: Bud veleben Hospo-
din, on preje vSe nejlepsi svému
sluzebniku.

Muj jazyk bude oslavovat tvou
spravedlnost, * stale hlasat tvou
chvalu. Slava Otci.

V. Mtjj synu, pamatuj na ma slo-
va,
O. dbej na mé prikazy, a budes
Zit.

Ranni chvaly

Zalm 51

MILUJ se nade mnou, Boze,
S pro své milosrdenstvi, * pro
své velké slitovani zahlad mou
nepravost.

Uplné ze mé smyj mou vinu* a
ocist mé od mého hrichu. -

Nebot ja svou nepravost u-
znavam,* muj hrich je stale prede
mnou. o

Jen proti tobé jsem se pro-
hfesil, * spachal jsem, co je pred
tebou zlé, S

takZe se ukaze, jak je tvlij roz-
sudek spravedlivy, * Ze jsi bez
uhony ve svém soudu. -

Hle, s vinou jsem se narodil* a
v hrichu mé pocala ma matka.

Hle, libi se ti uprimné srdce, *
ve skrytu mé ucis moudrosti! -

Pokrop meé yzopem, a budu ¢is-
ty,* umyj me, a budu bélejsi nez
snih.

Poprej mi slySet hlas veseli a
radosti, * at zajasaji kosti, které
jsi zdrtil. -

Odvrat svou tvar od mych hri-
cht* a zahlad’ vSechny mé viny.

Stvor mi ¢isté srdce, Boze!* Ob-
nov ve mneé ducha vytrvalosti. -

Neodvrhuj mé od své tvare * a
neodnimej mi svého svatého du-
cha.

Vrat mi radost ze své ochrany*
a posilni mou velkodusnost. -

BezbozZzné budu ucit tvym ces-
tam* a hriSnici se budou obracet
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k tobe.

Zbav me¢, Boze, trestu za proli-
tou krev, BozZe, muj spasiteli, * at’
zajasa muj jazyk nad tvou spra-
vedlnosti. -

Otevii mé rty, Pane, * aby ma
usta zvéstovala tvou chvalu.

Vzdyt nemas zalibu v obeti, *
kdybych vénoval Zertvu, nebyla
by ti mila.

" Mou obéti, Boze, je zkrousSeny
duch, * zkrousenym a pokornym
srdcem, BozZe, nepohrdnes. -

Pane, obstastni Sién svou priz-
ni, * znovu zbuduj hradby Jeru-
zaléma.

Pak opét najdes zalibeni v za-
konitych obétech, v celopalech i
zertvach,* na oltaf ti budou klast
bycky. Slava Otci.

kantikum
1z 45,
15-18af.19ef.20cd.21ef-25

PRAVDU, ty jsi Btih skryty, *
Btih Izraele, spasitel.i -
Jsou zahanbeni a potupeni
vSichni, * spolec¢né odesli s han-
bou vyrobci model.
! Izrael je spasen od Hospodina*
spasou vécnou. o
' Nebudete zahanbeni ani potu-
peni* na vécné casy. -
"~ Tak pravi Hospodin, stvoritel
nebes:* »Ja jsem Hospodin, a nik-
do jiny!
Ja, Hospodin, mluvim, co je
spravné,* a oznamuji pravdu.

Bez rozumu jsou ti, kdo nosi
své drevéné modly * a modli se
k néjakému bohu, jenzZ nemuize
spasit.

Mimo mne neni jiny Btih!* Biih
spravedlivy a spasitel neni mimo
mne! -

Obrat'te se ke mné a dejte se
spasit,  vSechny konc¢iny zeme! *
Nebot' ja jsem Btih, a nikdo jiny!

Pri sobé jsem prfisahal,t z mych
ust vySla pravda, * neodvolatelné
sliovci

Kazdé koleno se mi bude kla-
nét, prisahat bude kazdy jazyk.*
Rekne: ‘Jen v Hospodinu je vitéz-
stvi a sila.’« -

S hanbou prijdou k nému *
vSichni, kdo m?@pi@ji.

Vitézstvi a slavy dojde v Hospo-
dinu* cely rod Izraele.

Slava Otci.

Pokud se ndsledujici Zalm zpi-
val jako invitatorium, nahradi se
zde zalmem 95, str. 6.

Zalm 100

LESEJTE Hospodinu, vSechny
P zemeé, T sluzte Hospodinu
s radosti,* vstupte pred ného s ja-
sotem! S o

Uznejte, Ze Hospodin je Bth, f
on nas ucinil, a my mu @e@me,*
jsme jeho lid a stadce jeho pastvy.
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Vstupte do jeho bran s dikem,
do jeho nadvori s chvalozpévem, *
slavte ho, Zehnejte jeho jménu!

Nebot Hospodin je dobry,
jeho milosrdenstvi je vécné, * po

vsechna pokoleni trva jeho ver-
nost.
Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Daleth (25-32)

RILNULA k prachu ma duse, *
navrat’ mi Zivot podle svého
slova.

Vyjevil jsem své osudy, a vy-
slysels meé, * nau¢ meé svym pﬁ—
kaztim! -

Pouc¢ mé o smyslu svych nari-
zeni* a budu rozjimat o tvych di-
vech.

Duse ma zarmutkem slzi, * po-
zvedni meé podle svého slova! -

Odvrat mé od cesty 1zi, * a
ustédii mi svuj zakon!

Vyvolil jsem si cestu pravdy, *
dal jsem prednost tvym rozhod-
nutim. -

Lnu k tvym prikazanim, * Hos-
podine, @za@uj meé!

Pobézim po cesté tvych pred-
pist,* nebot’ mi rozsifujes srdce.

Slava Oteci.

Zalm 26

JEDNEJ mi pravo, Hospodine,
Z vZzdyt jsem se choval bezu-
honné, * spoléhal jsem na Hospo-
dina, a proto jsem nevravoral.

Zkoumej me, Hospodine, a
zkousej,* vySetruj mé ledvi a srd-
ce! -

Tvou dobrotu mam na zreteli, *
jednam podle tvé pravdy.

Nesedavam s faleSnymi lidmi *
ani se nestykam se z@niky.

Spolecnost  zlosyni  nena-
vidim, * nedruzim se Kk bezboz-
niktim. -

V nevinnosti si myji ruce * a
kracim okolo tvého oltafe, Hospo-
dine,

abych verejne zvéstoval chvalu*
a vypravel tvé podivuhodné ciny.

Hospodine, miluji dam, kde
prebyvas, * a misto, kde sidli tva
slava. -

Nezahlazuj mou dusi s hris-
niky* ani muj Zivot s vraZzedniky;

na jejich rukou lpi zlo¢in, * je-
jich pravice je plna uplatku.

Ja se vSak chovam bezu-
honne,* vysvobod’ mé a smiluj se
nade mnou!

Ma noha stoji na rovné cesté,*
ve shromazdéni budu velebit Hos-
podina.

Slava Otci.
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Zalm 28,1-3.6-9

tobé volam, Hospodine, * ma
Skalo, nebud ke mné hlu-
chy,
neodvracej se ode me€, abych se
nepodobal tém, * kdo klesaji do
hrobu. -
SlyS mou upénlivou prosbu,
kdyz k tobé volam,* kdyz vztahuji
své ruce k tvému svatému chra-
mu.
Nevyhlazuj mé s hfiSniky, *
s témi, kdo pachaji nepravost,
ktefi se svymi bliznimi mluvi o
pokoiji, * v srdci vSak chovaji zlo.
PoZehnan bud Hospodin,  Ze
vyslySel mou upénlivou prosbu! *
Hospodin je ma sila a muj §tit,
duvéfuje v ného mé srdce, dos-
tal jsem pomoc, * proto jasa mé
srdce a svou pisni ho chvalim. -

Hospodin je silou svého li-
du,* zastitou spasy svému poma-
zanému. o

Zachran svuj lid a Zehnej své-
mu dédictvi, * pas je a nes je az
naveky! Slava Otci.

dopoledne:
V. Hospodinovo jednani je jen
laska a vérnost

O. pro ty, kdo plni jeho smlouvu
a narizeni.

v poledne:
V. V prachu lezi ma duse, Hospo-

dine,
0. pozvedni me k Zivotu.

odpoledne:

V. Hospodin je milosrdny a milos-
tivy,

0. shovivavy a nadmiru dobroti-
vy.

NesSpory

Zalm 41

BLAZE tomu, kdo si vSima
chudaka a ubozaka, * za to
ho vysvobodi Hospodin v nouzi.

Hospodin ho bude chranit,
zachova ho nazivu, * ucini ho
Stastnym na zemi, nevyda ho
zvuli jeho nepratel.

Hospodin mu pomtiZe na bo-
lestném lGzku, * v nemoci z ného
sejme veSkerou slabost. -

Volam: Hospodine, smiluj se
nade mnou, * uzdrav mé, zhresil
jsem proti tobe.

Moji nepratelé zle o mné mlu-
vi: ¥ »Kdy uzZ zemre, kdy zanikne
jeho jméno?«

Kdo prijde navstivit, jen na-
prazdno tlacha, * v srdci si na-
sbira Spatnost, pak vyjde ven a
pomlouva. -

Vsichni, kdo mé nenavidi, si
spolu 0 mné Septaji* a vymysleji
proti mné Spaaé veéci:
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»Postihla ho nevylécitelna na-
kaza!« * nebo: »Kdo tak ulehl, uz
nevstane!«

I myj pritel, jemuz jsem duve-
foval,* ktery jidal z mého chleba,
strojil mi aklady. -

Ty vsak, Hospodine, smiluj se
nade mnou,* postav mé na nohy,
at’ jim to splatim!

Z toho?)znam, ze mé mas
rad, * kdyz mtij sok nade mnou
nezajasa.

Mne vsak zachovas bez uho-
ny, * navéky meé postavis pred
svou tvar. o -

Pozehnany Hospodin, Bih Iz-
raele, * od véku az na véky! Stan
se, stan se! Slava Otci.

Zalm 46

UH je naSe utocisté a sila, *
B osvedcil se jako nejlepsi po-
mocnik v nouzi. o

Proto se nebojime, i kdyby se
kacela zemé, * i kdyby se hory ri-
tily do hlubin more.

At se bouri more, péni jeho vo-
dy, * at se tiesou hory, kdyz se
more vzdouva,

s nami je Hospodin zastupu, *
Btih Jakubuv je nasi tvrzi. -

Proudy bystrin jsou k radosti
Bozimu méstu, * presvatému
stanku Nejvyssiho,

Buh je v jeho stredu, nepohne
se,* od ¢asného jitra ho Buih bude
chranit.

Narody se bourily, riSe se bor-
tily; * tu zahfmeél svym hlasem,
zeme se rozplynula.

S nami je Hospodin zastupu, *
Buh Jakubtiv je nasi tvrzi. -

Pojd'te, pozorujte Bozi skutky,*
které ucinil k uizasu zemé.

Zamezuje valky aZ po samé
hranice svéta,* lame luky, prerazi
oStépy a Stity pali ohném.

Prestante afznejLe, Ze ja jsem
Buih,* pievysuji narody, prevysuji
SvVeét. o

S nami je Hospodin zastupt, *
Buh Jakubuv je nasi tvrzi.

Slava Otci.

kantikum
Zj 15, 3-4

ELIKE a podivuhodné jsou tvé
V skutky, * Pane, BozZe vSe-
vladny!

Spravedlivé a spolehlivé jsou
tvé cesty,* krdli ndrodit! -

Kdo by nevzdaval, Pane, uctu
a slavu tvému jménu? * Vzdyt ty
jediny jsi svaty!

Vsechny narody pfijdou a bu-
dou se pred tebou klanét,* nebot
se ukazalo, Ze tva rozhodnuti jsou
spravedliva. Slava Otci.

o~
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Sobota

Modlitba se ¢tenim

V liturgickém mezidobi se zpi-
vaji nasledujici Zalmy. V dobé
adventni, vanoc¢ni, postni a veli-
konocéni pak oddily zZalmu 105,
str. 45.

Zalm 131

OSPODINE, mé srdce se nevy-
H pina,* nevyvysuji se meé oci,
nezenu se za veljkglmi vécmi *
pro me nedostiznymi. -
Spise jsem uklidnil a utisil
svou dusit jako dité na matcéiné
kling; * jako dité, tak je ma duse
ve mne. -
Doufej, Izraeli, v Hospodina* -
nyni i navéky.
~ Slava Otci.

Zalm 132-1 (1-10)

MATUJ, Hospodine, na Davi-
da, * na veSkerou jeho sta-
rostlivost,
jak prisahal Hospodinu,* slibo-
val Mocnému Jakubovu: -
»Nevkro¢im do svého obytné-
ho domu, * nevstoupim na své
pripravené ltzko,
nepopreji spanku svym oc¢im, *
svym vickiim odpoc¢inku,
dokud nenaleznu misto pro
Hospodina, * pfibytek Mocnému
@k@vu.« -

Hle, slyseli jsme o ni v Efraté, *
nalezli jsme ji na polich Jaaru.

Vejdéme do jeho pribytku, *
klanme se u podnoze jeiho nohou.

Vstan, Hospodine, vejdi na
misto svého odpoc¢inku * ty i tva
vznesSena archa!

Tvoji knézi at’ obléknou sprave-
dlnost* a tvoji zbozni at’ se jaso-
tem rozjasaji!

Pro Davida, svého sluzeb-
nika, * neodmitej tvar svého po-
mazaného! o

Slava Otci.

II (11-18)

RISAHAL Hospodin Davidovi *
P s vérnosti, kterou neporusi:

»Potomka z tvého rodu * do- !
sadim na tuyyj tran.

Budou-li tvoji synové dbat na
mou smlouvu, * na mé prikazy,
kterym je naucim,

téZz jejich synové navéky * bu-
dou sedét @Tvém tranél« -

Nebot Hospodin si vyvolil Si-
6n,* pral si ho mit za s@@lo:

»To je muj pribytek navéky, *
zde budu sidlit, ten jsem si zvolil.

Jeho pokrmy Stédfe po-
Zehnam, * jeho chudé nasytim
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chlebem.
Jeho knéze obléknu v spasu, *
jeho zbozni se jasotem rozjasaji.

Zde dam vyraSit rohu Davi-
dovu, * rozzehnu svitilnu svému
pomazanému.

Jeho nepratele obléknu v han-
bu, * ale na ném zazari ma ko-
runa.«

Slava Otci.

V. Pojd’te, pozorujte Bozi skutky,
0. které ucinil k uzasu zemé.

V dobé adventni,
postni a velikonoc¢ni:

vanocni,

Zalm 105-I (1-11)

SLAVUJTE Hospodina, vzy-
O vejte jeho jméno, * hlasejte
mezi narody jeho dila.

Zpivejte mu, hrejte mu,* vypra-
vujte o véech jeho divech!

honoste sejeho svatym jmé-
nem, * ze srdce at se raduji, kdo
hledaji Hospodina! -

UvazZujte o Hospodinu a jeho
moci,* stale hledejte jeho tvai!

Pamatujte na divyT které uci-
nil, * na jeho zazraky a rozsudky
jeho ust,

potomstvo Abrahama, jeho slu-
Zebnika,* synové Jakuba, jeho vy-
voleného! e

Hospodin sam je nas Bdh,* po
celé zemi plati jeho rozhodnuti.

Pamatuje vécneé na svoji smlou-
vu, * na slib, ktery ustanovil pro
tisic pokoleni,

na smlouvu, kterou sjednal
s Abrahamem, * na svou prisahu
Izakovi. -

Jako zavazek to stanovil Ja-
kubovi, * Izraelovi jako vécnou
smlouvu.

Rekl: »Tobé dam kananejskou
zemi* v dédicny udel.«

Slava Oteci.

II (12-22)

kdyz jich bylo poc¢tem malo, *

nemnoho, a byli v zemi pfisté-
hovalci, o

putovali od naroda k narodu, *
z jednoho kralovstvi k jinému
kmeni, o

nedopustil, aby je kdo utla-
¢coval* a kvtli nim trestal krale:

»Nedotykejte se mych poma-
zanych, * neublizujte m)‘fnT pro-
roktm!« -

Privolal na zemi hlad, * zbavil
Jje chleba.

Poslal pred nimi muze, * Josef
byl prodan za otroka.

Sevreli pouty jeho nohy,* do Ze-
lez jeho hrdlo, o

dokud se nesplnil jeho vyrok, *
Hospodinovo slovo jej ovéfilo.  —

Kral poslal, a osvobodil ho, *
vladce narodti ho propustil.

Ustanovil ho pé?em svého do-
mu * a vladcem vesSkerého svého
majetku,

.~

o~
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aby vychovaval knizata, jak u-
zna za vhodné,* a jeho radce ucil
moudrosti. Slava Otci.

III (23-45)

HDY priSel Izrael do Egyp-
ta* a Jakub se stal hostem
v Chamové zemi.

Nadmiru pak rozmnozil svij
narod * a dal mu vétsi silu nez
jeho protivniktim.

Zvratil jim srdce, Ze nenavi-
deli jeho narod, * Ze Istivé jednali
s jeho sluzebniky.

Tehdy poslal Mojzise, svého
sluzebnika, * Aréna, jehoz si vy-
volil. B o

Deélali mezi nimi jeho divy* a za-
zraky v Chamové zemi. -

Seslal temnoty, a nastala tma,*
ale oni odpirali jeho sloviim.

Promeénil v krev jejich vody * a
zahubil jim ryby.

Jejich zemé se hemzila za-
bami, * vnikly i do komnat jejich
krald. N

Rozkazal a priletela hejna
much, * komafi byli v celém je-
jich kraji. B

Misto desté dal jim krupobiti, *
plameny ohne v jejich zemi.

Potloukl jim révu i fiky, * pola-
mal stromy na jejich uzemi. -
Rozkazal a priletély kobylky* a
sarancat nespocetné spousty.
Zhltaly vSechnu zelen v jejich
zemi,* zhltaly jim plodiny obili.
Pobil vSechny prvorozené v je-
jich zemi,* prvotina veskeré jejich
muzné sily. -
Potom své vyvedl se stribrem a
zlatem, * nebylo nemocnych v je-
jich kmenech. o
Egyptané se radovali, ze od-
chazeji,* nebot’ hriiza z nich pad-
la na né. -
Rozestrel oblak, aby je chranil,*
ohen, aby svitil v noci. -
Projevili Zadost, i poslal jim
krepelky* a sytil je @?em Z ne-
be.
Rozrazil skalu a vytryskla vo-
da,* valila se pousti jak feka.
Nebot pamatoval na své sva-
té slovo, * které dal Abrahamovi,
svému sluzebniku. -
V radosti vyvedl svij narod, *
s jasotem své vyvolené.
Dal jim pohanské zemé,* zmoc-
nili se majetku narodu,
aby zachovavali jeho zakony* a
dbali jeho nafizeni.  Slava Otci.

Ranni chvaly

Zalm 119-Kof (145-152)

OLAM z celého srdce: vysly$
meé, Hospodine, * tvé prikazy

chci zachovavat.

Volam Kk tobé: zachran meé * a
budu plnit tva prikazani. -
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Prichazim na usvité a o pomoc
volam,* spoléham na tva slova.
Horlivéjsi jsou mé oc¢i nezZ oci
nocni hlidky, * abych rozjimal o
tvém vyroku. -
Slys muj hlas podle svého mi-
losrdenstvi, Hospodine,* a dej mi
Zivot podle svého rozhodnuti!
Blizi se ti, kdo mé Istive prona-
sleduji,* daleko jsou od tvého za-
kona. -
Blizko jsi, Hospodine, * a
vSechny tvé predpisy jsou veérné.
Jiz dlouho vim ?tvjmh prika-
zani, * Zes je ustanovil @%&né
casy. Slava Otci.

kantikum
Ex 15, 1-4a.8-13.17-18

CHCI zpivat Hospodinu, ne-
bot' je velmi vzneSeny, *
koneé i jezdce svrhl do more.

Hospodin je ma sila, jej opé-
vuji,* stal se mou spdsou.

On je maj Buh, a ja ho chva-
lim, * Buh mého otce, a ja ho o-
slavuji.

Hospodin je hrdina ve valce, {
jeho jméno je Hospodin. * Farao-
novy vozy i jeho vojsko svrhl do
more. -

Dechem tvych nozder nakupily
se vody, 1 vztyCily se jako hraz
proudy, * ztuhly vlny uprostied
mofe.

Nepritel pravil: »Budu je prona-
sledovat a dostihnu je,{ rozdélim
korist, naplni se ji ma touha,* vy-
tasim svij me¢, zmocni se jich ma
ruka.« -

Zadul jsi svym hnévem, T
prikrylo je more, * potopili se jak
olovo v mohutnych vodach. -

Kdo je mezi bohy jako ty,
Hospodine, { kdo je jako ty vzne-
Seny ve svatosti, hrozny a chvaly-
hodny;* konas podivuhodné veéci.

Vztahl jsi svou pravici, * pohlti-
la je zemé. o

Ve svém milosrdenstvi vedl jsi !
lid,* ktery jsi vykoupil, o

svou silou JE ho nesl* do svého
svatého piibytku. -

Piivedes a zasadis svij lid na !
hore,* na svém vlastnictui,

na misté, kde si, Hospodine,
budujes své sidlo, * ve svatyni,
Pane, kterou vystavély tvé ruce.

Hospodin bude kralovat* nave-
ky a navzdy.
~ Slava Otci.

Zalm 117

VALTE Hospodina, vSich-
CH ni lidé, * oslavujte ho,
vSechny narody, -

nebot’ mocné vladne nad nami
jeho milosrdenstvi * a Hospodi-

nova veérnost trva naveky.
Slava Otci.
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Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-He (33-40)

KAZ mi, Hospodine, cestu
U svych prikaz(, * a budu ji
veérné @cho@at.

Pouc¢ me, at zachovam tvtij za-
kon * a chranim ho celym svym
srdcem. -

Vod' meé po stezce svych pred-
pist,* nebot’ v ni mam zalibeni.

Naklon mé srdce k svym prika-
zanim, * nikoli vSak k nesplafed—
livému zisku. -

Odvrat mé oci, at nevidi mar-
nost,* dej mi Zivot na své cesté!

Spln slib svému sluzebniku, *
aby se té vSichni bali. -

Odvrat mou pohanu, které se
désim,* nebot’ dobra jsou tva roz-
hodnuti.

Hle, touzim po tvych nari-
zenich, * dej mi Zivot pro svou
spravedlnost! Slava Otci.

Zalm 34-I (2-11)

STAVICNE chci velebit Hospo-

Pohled’te k nému, at’ se rozve-
selite, * vaSe tvar se nemusi za-
rdivat hanbou.

Hle, ubozak zavolal, a Hospo-
din slySel, * pomohl mu ve vSech
jeho@tech.
~ Jak ochrance se utabofil
Hospodintiv andél * kolem téch,
kdo Hospodina cti, a vysvobodil
je. o -
Okuste a vizte, jak je Hospodin
dobry, * blaze clovéku, ktery se
Kk nému utika.

Bojte se Hospodina, jeho svati!*
Tém, kdo se ho boji, nic nechybi.

Mocni stradaji a hynou hlady,*
nic nechybi tém, kdo hledaji Hos-
podina.

Slava Otci.

II (12-23)

OJDTE, synove€, a slySte mé, *
naucim vas bat se Hospo-
dina.
Miluje kdo zivot?* Preje si dny
Stésti?

dina,* vzdy bude v mych us-
tech jeho chvala.

V Hospodinu necht se chlubi
moje duSe, * at’ to slysi pokorni a
raduji se.

Velebte se mnou Hospodina, *
oslavujme spolu jeho jméno! -

Hledal jsem Hospodina, a vy-
slysel mé, * vysvobodil mé ze
vSech mych obav.

Zdrzuj svuj jazyk od zlého,* své
rty od falesnych slov.

Chran se zlého a ¢in dobré, *
hledej pokoj a usiluj o néj! -

Hospodinovy oci hledi na spra-
vedlivé, * k jejich volani se kloni
jeho sluch.
" Hospodintv hnév stiha ty, kdo
pachaji zlo,* aby vyhladil ze zeme
Epomfnku na ne. -
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Spravedlivi volali, a Hospodin
slySel, * vysvobodil je z kazdé je-
jich tisné. B

Blizko je Hospodin tém, kdo
maji zkrousené srdce,* na duchu
zlomené zachranuje. -

Spravedlivy miva mnoho sou-
Zzeni,* Hospodin vsak ho ze vSech
vyprosti.

Chrani vSechny jeho kosti,* ani
jedna z nich nebude zlomena. -

Zloba ustve bezboznika k smr-
ti, * kdo nenavidi spravedlivého,
budou potrestani.

Hospodin zachranuje duSe
svych sluzebnikt * nebudou py-

kat, kdo se k nému utikaji.
Slava Otci.

dopoledne:

V. Ukaz mi své cesty, Hospodine,
0. ved’ me ve své pravdé a u¢ me.

v poledne:

V. Hospodine, oc¢ist mé od chyb,
jez jsou mi skryty,

O. chran svého sluzebnika pred
zpupnosti.

odpoledne:

V. Jak velkolepa jsou tva dila,
Hospodine,
0. jak hluboké tvé mySlenky.
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Nedéle

Prvni neSpory

Zalm 119-Nun (105-112)

VITILNOU mym noham je tvé
S slovo* a svétlem mé stezce.

Prisaham a pevné si uminuji, *
Ze budu dbat na tva spravedliva
rozhodnuti. -

Jsem velmi souzen, Hospo-
dine, * dej mi Zivot podle svého
slova.

Sliby mych ust prijmi, Hospo-
dine, * a nau¢ mé svym rozhod-
nutim! -

Muj Zivot je stale v nebezpedi, *
ale nezapominam na tvyj @)n.

Bezboznici pro meé mnastrojili
lécku, * ale nezbloudil jsem od
tvych nafrizeni. -

Mym dédictvim navéky jsou tva
prikazani, * nebot jsou radosti
Eho srdce.

Primeél jsem své srdce plnit tvé
piikazy,* trvale a pfesné.
~ Slava Otci.

Zalm 16

CHRAN mé, Boze, nebot se

utikam k tobé.7 Pravim Hos-

podinu: »Ty jsi mtj Pan.* Bez tebe
nemam ﬁti.«i

K svatym, kteri jsou v zemi, *
jak podivuhodnou mi dal lasku!

Rozmnozuji si utrapy, * kdo se
drzi cizich boht;

nepridruzim svou ulitbu k je-
jich alitbam krve, * pres mé rty
neprejde ani jejich jmeéno. -

Ty jsi, Hospodine, mym deédic-
nym podilem i mou ¢iSi, * ty mné
zachovavas muj udel.

Mtj podil padl do rozkosSného
kraje, * mam velikou radost ze
svého dédictvi!

Velebim Hospodina, Ze mi byl
radcem, * k tomu mé i za noci
vybizi mé nitro.

Hospodina mam neustale na
zreteli, * nezakolisam, kdyZ je mi
Ppo pravici. -

Proto se raduje mé srdce, ma
duse plesa,* i mé telo bydli v bez-
peci,

nebot nezanechas mou dusi
v podsvéti, * nedopustis, aby tvij
svaty spatril poruseni.

Ukazes mi cestu k zZivotu, 7
u tebe je hojna radost, * po tvé
pravici je vééna slast.

Slava Otci.
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kantikum
Flp 2, 6-11

KRISTUS Jezis, ackoli ma boz-
skou prirozenost,* nic nelpél
na tom, Ze je rovny Bohu,

ale sam sebe se zrekl,  vzal
na sebe prirozenost sluzebnika *
a stal se jednim z lidi.

Byl jako kazdy jiny ¢lovék,t po-
nizil se a byl poslusny az k smrti,*

a to k smrti na krizi. -
Proto ho také Buh povysil * a
dal mu Jméno nad kazdé jiné
jméno, B
" takze pii Jezisové jménu musi
pokleknout kazdé koleno * na
nebi, na zemi i v podsveéti
a kazdy jazyk musi k slave
Boha Otce vyznat: * Jezi§ Kristus
je Pan. Slava Otci.

Modlitba se ¢tenim

Zalm 104-I (1-12)

LEB, dusSe ma, Hospodina! *
Hospodine, muj Boze, jsi
nadmiru velky!

Velebnosti a vzneSenosti ses o-
deél, * svetlem se haliS jako plas-
tém. -

Napjals nebesa jak stanovou
plachtu, * nad vodami jsi zbudo-
val své sin€.

Z mraku si delas svij viz, *
kracis na perutich vétru.

Vétry si voli§ za své posly, * za
své sluzebniky plameny ohné. -

Zemi jsi zalozil na jejich za-
kladech,* nezakolisa na vécné veé-
ky.

Oceanem jsi ji prikryl jako Sa-
tem, * nad horami stianugf vody.

Utekly pred tvou hrozbou, *
zdesily se pred rachotem tvého
hromu.

Hory se zvedly, udoli klesla* na
misto, kterés jim urcil.

Vymezil jsi hranici, kterou ne-
smeéji prejit,* aby znovu neprikry-
ly zemi. -

Pramentm davas stékat v po-
toky,* které plynou mezi horami.

Napajeji vSechnu polni zver, *
divoci osli hasi svou @Zzﬁ.

Podél nich hnizdi nebeské
ptactvo, * ve vétvich Svitofi svou
pisen. Slava Otci.

II (13-23)

ZE svych komor zavlazujes ho-
ry,* zemé se syti plody tvého
dila.
Davas rust travé pro dobytek, *
bylinam uzitecnym clovéku,
aby dobyval ze zemé chléb * i
vino k radosti lidského srdce,

aby olejem rozjasnil tvar * a
chléb aby posilil srdce ¢clovéka. -
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Syti se Hospodinovo stromovi,*
libanonské cedry, které zasadil.

Tam si ptaci staveji hnizda, *
jedle jsou domovem ¢aptm.

Vysoké hory kozorozctim, * je-
zevclm jsou utulkem skaly. -

Meésic jsi udélal, aby urcoval
cas, * i slunce vi, kdy ma za-
padnout. o

Kdyz privadiS tmu a nastava
noc,* potuluje se v ni kdejaké les-
ni zvire.

Lvicata rvou po koristi* a zadaji
od Boha sviij pokrm.

Kdyz Vychég slunce, stahuji
se* a uléhaji do svych doupat.

Tu vychazi ¢lovek ke svému di-
lu,* ke své praci az do vecera.

Slava Otci.

III (24-35)

AK cetna jsou tva dila, Hospo-
dine!f VSechno jsi moudre u-
Cinil, * zemeé je plna tvého tvor-
stva.
Zde more mohutné a Sirosiré, {
v ném nespocetné hemzeni* Zivo-
¢ichti drobnych i velkych.
Po ném pluji lodi* i leviatan, je-
hoz jsi stvoril, aby si v ném hral.

Vsichni ¢ekaji od tebe, * Ze jim
das obzivu v pravy cas.

Ty jim davas, a oni sbiraji,* ot-
viras ruku, a syti se dobrymi da-
ry.

Deési se, kdyz skryjes svou
tvaf,{ hynou, kdyz vezmes jim Zi-
vot,* a vraceji se do svého prachu.

Kdyz sesles svého ducha, jsou
stvoreni, * a obnovujes tvar zeme.

Necht vécne trva Hospodinova
slava, * at se Hospodin tési ze
svého dila!

KdyZ pohlédne na zemi, chvéje
se, * kdyz se dotkne hor, dymaji.

Chci zpivat Hospodinu, pokud
Ziji, * opévovat chci svého Boha,
dokud budu.

Kéz se mu libi ma pisen; * ma
radost bude v Hospodinu.

KéZ na zemi vyhynou hri$nici, f
bezbozni at uz nejsou! * Veleb,
duse ma, Hospodina!

Slava Otci.

V. Blahoslavené jsou vase oci, Ze
vidi,
0. a vaSe usi, Ze slysi.

Ranni chvaly

Zalm 118

Oslavujte Hospodina, nebot’ je
dobry, * jeho milosrdenstvi trva
naveky.

Necht rekne dum Izraeltav: *
»Jeho milosrdenstvi trva navéky.«

Necht fekne dum Arénuv: *
»Jeho milosrdenstvi trva navéky.«
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Necht feknou ti, kdo se boji
Hospodina: * »Jeho milosrdenstvi
trva naveéky.« -

V souzeni jsem volal Hospo-
dina,* Hospodin mé vyslySel a vy-
svobodil. o

Hospodin je se mnou, nebojim
se,* co by mi mohl udélat clovek?

Hospodin je se mnou, on je myj
pomocnik,* a ja vitézneé shlizim na
SVé nepratele.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez duvérovat v ¢lovéka.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez duvérovat v mocné. -

VSichni pohané meé obklicili, *
avsSak potrel jsem je v Hospodi-
nove jmeénu.

Odevsad mé obklicili, * avSak
potrel jsem je v Hospodinoveé jmé-
nu. S

Obklicili mé jako vcely,t sezehli
jak ohen trni, * avsak potrel jsem
je v Hospodinoveé jménu.

Vrazili do mé, abych padl, *
avSak Hospodin mi pomohr

Hospodin je ma sila a sta-
teCnost,* stal se mou spdsou. -

dJdsot ze spdsy* zni ve stanech
spravedlivych.

Hospodinova pravice mocné za-
sahla,  Hospodinova pravice mé
pozvedla, * Hospodinova pravice
@né zasahla.

Nezemru, ale budu zit* a vypra-
vovat o Hospodinovych ¢inech.

Hospodin mé sice té€Zce ztres-
tal,* nevydal meé vSak smrti. -

Otevite mné brany sprave-
dlnosti, * vejdu jimi, abych vzdal
diky Hospodinu.

Toto je brana Hospodinova, * ji
prochazeji spravedlivi.

Deékuji ti, zes mé vyslysel * a
stal se mou spasou. o -

Kamen, ktery stavitelé zavrhli,*
stal se kvadrem naroznim.

Hospodinovym fizenim se tak
stalo,* je to podivuhodné v nasich
ocich.

Toto je den, ktery ucinil Hos-
podin, * jasejme a radujme se
z ného!

Hospodine, dej spasu,* Hospo-
dine, poprej zdaru! -

Pozehnany, kdo prichazi v Hos-
podinové jménu. * Zehname vam
z Hospo@ﬁa domu.

Buh je Hospodin a dopral nam
svétlo.* Serad'te pruvod s hojnymi
ratolestmi az k rohtim oltare! -

Ty jsi mtij Bah, dékuji ti;* budu
té slavit, muj Boze!

Oslavujte Hospodina, nebot’ je
dobry, * jeho milosrdenstvi trva
naveky. Slava Otci.

kantikum
Dan 3-II (52-57)

OZEHNANY jsi, Pane, Boze na-
P Sich otct, * chvalyhodny a
svrchovane velebeny navéky. -

PoZzehnané je tvé slavné sva-
té jméno * a svrchovaneé chvaly-
hodné a velebené naveky. -
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Pozehnany jsi ty ve svém sva-
tém slavném chrameé * a svrcho-
vané chvalyhodny a slavny na-
veky. -

Pozehnany jsi ty na svém kra-
lovském triné * a svrchované
chvalyhodny a velebeny naveéky.

Pozehnany jsi ty, ktery shlizis
na hlubiny a trtini§ na cheru-
bech,* a svrchované chvalyhodny
a velebeny naveky. -

PoZehnany jsi ty na klenbé ne-
bes* a velebeny a plny slavy na-
veky. -

VsSechna dila Pané, velebte Pa-
na, * chvalte a oslavujte ho na-
veky. o

Slava Otci.

Zalm 150

CHVALTE Hospodina v jeho
svatyni, * chvalte ho na
jeho vzneSené obloze!

Chvalte ho pro jeho mocna di-
la,* chvalte ho pro jeho svrchova-
nou velebnost! -

Chvalte ho hlaholem trouby, *
chvalte ho harfou a citerou!

Chvalte ho bubnem a tancem,*
chvalte ho strunnymi nastroji a
flétnou! -

Chvalte ho zvuénymi cimbaly, }
chvalte ho cimbaly hluénymi! *
VSechno, co dycha, at chvali Hos-
podina!

Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 23

OSPODIN je muj pastyr, nic
nepostradam,* dava mi pro-
dlévat na svézich pastvinach,
vodi mé k vodam, kde si mohu
odpocinout. * Obcerstvuje mou
dusi,
vede mé po spravnych ces-
tach* pro svoje?méno. -
I kdyibych ée@notou rokle, *
nezaleknu se zla, vzdyt ty jsi se
mnou. B
Tv(j kyj a tva hal,* ty jsou ma
utécha. B -
Prostiras pro mé stiil* pred zra-
ky mych nepratel,

hlavu mi mazes olejem,* ma ¢i-
Se pretéka. -

Stésti a pfizen mé provazeji* po
vdechny dny mého Zivota,

prebyvat smim v Hospodinové
domeé * na dlouhé, predlouhé ca-
sy. o

Slava Otci.

Zalm 76-1 (2-7)

LAVNY je Buh v Judsku,* v Iz-
S raeli ma veliké jméno.

Jeho stanek je @mu,* jeho
pribytek na Siénu.

Tam zlomil blesky luku, * $§tit,
mec a valeéné zbrane. -
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Prisels, Premocny, v zafi svét-
la* z odvékych hor.

Odvazni byli oloupeni, { spi
svym spdnkem, * zem7d161y ruce
vSem rekum.

Na tvou hrozbu, Jakubtiv Bo-
Ze,* strnuly vozy i koné.

Slava Otci.

II (8-13)

vS hrozny. Kdo miiZze pred te-
bou obstat, * kdyZz vzplane
tvij hnév? o
"~ Z nebe jsi vynesl rozsudek; *
zeme se zdési@ zmlKla,
kdyz Bth povstal k soudu, *
aby pomohl vsem poniZzenym
VvV Zemi. -
Vzdyt zurivé Edomsko bude té
chvalit, * kdo zbyli v Ematu, bu-
dou té slavit.

Cinte sliby a plite je Hospo-
dinu, svému Bohu, * vSichni, kdo
jste kolem neého, prineste dary
Hroznému!

On kroti pychu knizat* a dési
pozemské krale. Slava Otci.

dopoledne:

V. Navéky chci zpivat o Hospodi-
novych milostech,

O. po vSechna pokoleni hlasat
svymi usty tvou vérnost.

v poledne:
V. Kéz k tobé prijde mé volani,
Hospodine,
O. pou¢ mé svym slovem.

odpoledne:

V. Hospodin je mé svétlo a ma
spasa,

0. Hospodin je zastita mého zi-
vota.

Druhé nespory

Zalm 110, 1-5.7

OSPODIN fekl mému Panu:
H »Sed po mé pravici, * dokud
nepolozim tvé nepratele za pod-
noz tvym noham.«

Zezlo moci ti podava Hospodin
ze Sionu:* »Panuj uprostred svych
nepratel!

Ode dne zrozeni je ti urceno
vladnout v posvatném lesku: *
zplodil jsem té jako rosu pred ji-
trenkou.« -

Hospodin prisahal a nebude to-
ho litovat: * »Ty jsi knéz navéky
podle radu Melchizedechoval«

Hospodin je po tvé pravici,* po-
tre krale v den @ho @vu.

Cestou se napije z potoka, *
proto povznese hlavu.

Slava Otci.

Zalm 115

IKOLI nam, Hospodine, niko-
i nam, { ale svému jménu
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zjednej slavu* pro své milosrden-
sitvi, pro svou vérnost!

Pro¢ maji pohané fikat:* »Kde-
pak je ten jejich Btth?«

Buih néé?e na nebesich,* ucinil
vSechno, co chtél. -

Jejich modly jsou stribro a zla-
to,* dilo lidskych rukou.

Maji usta, ale nemluvi, * maji
oci, ale nevidi.

Maji usi, ale neslySi,* maji nos,
ale necichaji.

Maji ruce, ale nehmataji, T
maji nohy, ale nechodi, * hlas
nevydavaji svym hrdlem.

Jim jsou podobni ti, kdo je zho-
tovuji,* kazdy, kdo v né doufa. -

Izraeliv dim doufa v Hospo-
dina, * je jim pomocnikem a Sti-
tem.

Aréntv dam doufa v Hospo-
dina, * je jim pomocnikem a Sti-
tem.

Hospodinovi  ctitelé  doufaji
v Hospodina,* je jim pomocnikem
a Stitem. -

Hospodin na nas pamatuje* a
pozehna nam, o
7poiehné domu Izraelovu, * po-
zehna domu Arénovu,

poZzehna Hospodinovym ctite-
Itm,* malgm i velkgm. -

Hospodin vas rozmnozi, * vas i
vaSe syny.

PoZehnani jste od Hospodina, *
ktery ucinil nebe i zemi.

Nebesa jsou nebem pro Hospo-
dina,* avSak zemi dal @kym @—
tem.

Mrtvi nemohou chvalit Hospo-
dina, * nikdo z téch, ktefi sestu-
puji do podsvéti.

My vsak velebime Hospodina,* !
nyni az navéky. Slava Otci.

Mimo dobu postni:

kantikum
srov. Zj 19, 1-7

Aleluja. Vitézstvi, slava a moc
nasemu Bohu,

O. aleluja

nebot jeho soudy jsou pravdivé
a spravedlivé.

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Chvalte naseho Boha,
vSichni, kdo mu slouzite

O. aleluja

a kdo se ho bojite, mali i velci!

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Pan, nas Buh vse-
vladny, se ujal kralovstvi!

O. Aleluja.

Radujme se, jasejme a vzdejme
mu cest! -

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Nebot' nadesla Beran-
kova svatba,

O. aleluja

jeho nevésta se pripravila.

O. Aleluja, aleluja.

Slava Otci i Synu

O. aleluja

i Duchu svatému.
O. Aleluja, aleluja.
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Jako byla na pocatku, i nyni i
vZdycky, o

O. aleluja

a na véky vékli. Amen.

O. Aleluja, aleluja.

V dobé postni:

kantikum
srov. 1 Petr 2,21-24

RISTUS trpél za nas f a za-
nechal nam tak priklad, *
abychom sli v jeho slépéjich. -

On nezhresil* a nikdo od ného

neslysSel nic neuprimného.

Kdyz mu spilali,* on jim to spi-
lanim Leople@l,

kdyz trpél, nevyhrozoval, * ale
ponechal vSe tomu, ktery soudi
spravedlive. -
"~ On sam na svém téle vynesl *
nase hrichy na drevo kfize,

abychom byli mrtvi hfichtim* a
Zili spravedlive.

Jeho ranami* jsme uzdraveni.

Slava Otci.

Pondéli

Modlitba se ¢tenim

Zalm 31-I (2-9)

tobé se utikam, Hospodine,

K at nejsem zahanben naveé-

ky,* vysvobod’ me¢, jsi spravedlivy!

! Poprej misluchu,* rychle meé za-
chrar!

Bud’ mi ochrannou skalou, *
opevnénou tvrzi k mé zachrané,

vzdyt ty jsi ma skala a ma
tvrz, * pro své jméno meé povedes
a budes ridit. -

VyprostiS meé z lécky pro meé
nastrazené, * nebot ty jsi mé u-
tociste.

Do tvych rukou svéruji svého
ducha, * Hospodine, vérny Boze,
ty meé vysvobodis.

Ctitele nicotnych model nena-
vidi§, * ja vSak duveéruji v Hospo-

dina. -

Budu se veselit a jasat nad
tvym slitovanimt Ze jsi shlédl na
moji bidu,* Ze jsi mé dusi pomohl
v tisni, B

Zes mé nevydal do moci nepri-
teli, * ale postavils mé nohy na
volné prostranstvi. Slava Otci.

II (10-17)

MILUJ se nade mnou, Hospo-
dine, je mi uzko, * hofem
chfadne mé oko, duse i télo,
Nebot muj Zivot hyne ve stras-
tech,* ma léta v hofekovani
Strast mé zbavuje sily, * moje
Kkosti chiradnou. -
VSichni nepratelé mnou opovr-
huji,t sousediim jsem pro smich,

.~
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na postrach svym znamym,* kdo
meé venku zhlédne, prcha prede
mnou. o o

vypadl jsem z paméti, jako
bych byl mrtev, * podoben jsem
rozbitému hrnci.

Vzdyt se tolik o mné Septa —
slySel jsem to — hrtiza odevsad! *
Spolu se proti mné radi, usiluji
zZnicit mi zivot. -

Ja vsak, Hospodine, v tebe
doufam,* rikam: Ty jsi m1j Buh!

M1ij osud je ve tvé ruce,* vysvo-
bod’ mé z moci mych uhlavnich
nepratel!

Svou jasnou tvar ukaz svému
sluzebniku,* zachran mé svou sli-
tovnosti.

Slava Otci.

III (20-25)

AK nesmirna je tva dobroti-
J vost, Hospodine, T uchovals ji
tém, kdo se té boji, * popravas ji
tém, kdo se k tobé utikaji pred
lidmi. o

Tvoje tvar je jim bezpecnou o-
chranou* pred spiknutim lidji,

ukryvas je ve stanu * pred
svarlivymi fecmi. -

PoZehnan bud’ Hospodin, Ze mi
prokazal * podivuhodné milosr-
denstvi v opevnéném meste

Uz jsem si rikal sklicené: *
»Jsem zapuzen od tvych ocil«

Tys vSak uslySel muj hlasity
narek, * kdyZ jsem volal k tobé o
pomoc. -

Milujte Hospodina, vsichni jeho
svati, * Hospodin zachovava ver-
ne,

ale plnou mérou odplaci tém, *
kdo si pocinaji drze.

Vzmuzte se a budte srdnati, *
vsichni, kdo spoléhate na Hospo-
dina.

Slava Otci.

V. Ved me ve své pravdeé a uc me,
O. nebot ty jsi Bth, muj spa-
sitel.

Ranni chvaly

Zalm 42

AKO lan prahne po vodach
bystrin,* tak prahne ma duse
po tobée, Boze!

Ma duse zZizni po Bohu, po zi-
vém Bohu:* kdy uz smim pfijit a
spatrit Bozi tvar? -

Mé slzy jsou mi pokrmem ve
dne i v noci,* kdyz den co den sly-
Sim: »Kde je tviaj Blih?«

Na to si vzpominam, ma duse
tim pretéka:  jak jsem putova-
val v zastupu,* jak jsem je vodival
k BoZimu domu

s hlasitym jasotem a chvalo-
zpévem* ve svateénim pravodu. -
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Pro¢ se rmoutis, ma duse, * a
proc ve mneé sténas?

Doufej v Boha, zase ho budu
chvalit, * svého spasitele a svého
Boha. -

Rmoutim se uvnitf v dusi, *
proto vzpominam na tebe v kon-
¢inach Jordanu a Hermonu, na
hore Misar.

Privaly na sebe volaji hukotem
tvych vodopadd, * celé tvé priboje
a viny se prese mé prevalily. -

Za dne at’ Hospoal dava svou
milost,* za noci mu budu zpivat a
chvalit ho, nebot’ mi dava zivot.

Rikdam Bohu: Ma Skalo, proé¢
na meé zapominas?* ProC se mu-
sim smutné vlacet, tisnén nepri-
telem?

Drti mi to kosti, kdyz mé tupi
protivnici, * kdyZ den co den mi
fikaji: »Kde je tvij Bith?« -

Pro¢ se rmoutis, ma duse, * a
proc ve mné sténas?

Doufej v Boha, zase ho budu
chvalit, * svého spasitele a svého

Boha. Slava Otci.
kantikum
Sir 36, 1-7.13-16 (fec.
1-5.10-13)

MILUJ se nad nami, Pane,
Boze vSehomira, * shlédni a
sesli svou bazen na vSechny po-
hany. o
Zdvihni svou ruku na cizi na-
rody,* aby vidéli tvou moc.
Jako jsi jim ukazal na nas, Ze
jsi svaty,* tak ukaz nam svou moc

na nich,

aby té poznali, jako vime my, *
Ze neni boha kromé tebe, Pane. —

Obnov divy a opakuj zazraky, *
posilni ruku a pravé rame.

Shromazdi vsechny Jakubovy
kmeny * a vezmi si je v dédictvi
jako kdysi. -
" Pane, smiluj se nad lidem, jenz
ma tvé jméno, * nad Izraelem,
kterého jsi nazval svym prvo-
rozenym. B

Slituj se nad svym svatym més-
tem,* nad Jeruzalémem, mistem,
kde sidlis.

Naplnn Sién svou velebnosti* a
svaty chram svou slavou.

Slava Otci.

Zalm 19-A (2-7)

NEBESA vypravuji o Bozi sla-
veé * a dilo jeho rukou zvés-
tuje obloha.

Den dni o tom podava zpravu,*
noc noci sdéluje pouceni. -

Neni to slovo a n nejsou to reci, *
jejichz hlas by nebylo slySet.

Do celé zemé vychazi jejich hla-
hol,* az na konec svéta jejich slo-
va. B -

Tam rozestrel stan pro slunce,t
které vychazi jako Zenich ze své
svatebni komnaty,* jasa jako rek,
kdyzZ se do béhu dava.

Na jednom okraji nebe vychazit
a obiha az na jeho @hﬁkraj ¥
nic se nemuZe skryt pred jeho Za-
rem. -

Slava Otci.
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Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Vau (41-48)

T se mi dostane tvého slito-
A vani, Hospodine,* tvé pomoci
podle tvého slibu,

abych odpovédél tém, kteri me
tupi, * vzdyt duveéruji v tva slova.

Neodnimej z mych tust slovo
pravdy,* nebot’ doufam v tva roz-
hodnuti.

Tvlij zakon chci stale strezit, *
navéky a navzdy. -

Pak si budu volné kracet,* pro-
toze hledam tva narizeni.

O tvych prikazanich budu mlu-
vit pred krali* a nebudu se stydeét.

Budu se tésit tvymi predpisy,*
které miluji. S

Pozvednu své ruce k tvym pred-
pisim * a budu rozjimat o tvych
prikazech. Slava Otci.

Zalm 40-I (2-9)

EVNE jsem doufal v Hospo-
dina, * on se ke mné sklonil
a vyslysel mé volani.

Vytahl mé z podzemni jamy,
z bahnitého kalu, * na skalu po-
stavil mé nohy, dodal sily mym
Kkroktim.

Novou pisen vlozil mi do ust, *
chvalozpév nasemu Bohu.

Mnozi to uvidi a nabudou uc-
ty,* budou doufat v Hospodina. -

Blaze tomu, kdo svou nadégji
vlozil v Hospodina,* kdo nic nema
s modlari, s témi, kdo se uchyluji
ke 17i.

Mnoho divli jsi uc¢inil, Hospo-
dine, mtj Boze, * nikdo se ti ne-
vyrovna v umyslech, které mas
s nami,

kdybych je chtel hlasat, vypo-
védét,* je jich vice, nez by se dalo
secist. -

V obétnich darech si neli-
bujes,* zato jsi mi otevrel usi.

Celopaly a smirné obéti ne-
zadas,t tehdy jsem rekl: »Hle, pri-
chazim;* ve svitku knihy je o mné
psano:

"~ Rad splnim tvou vuli, mtj Bo-
Ze,* tvlij zakon je v mém nitru.«
Slava Otci.

II (10-14.17-18)

PRAVEDLNOST jsem zvéstoval
S ve velkém shromazdéni, *
svym rtim jsem nebranil, ty to
viS, Hospodine!

Nenechal jsem si pro sebe tvou
spravedlnost, * o tvé veérnosti a
poimocii jsem mluvil,

nezatajil jsem tvou lasku * a
tvou Vérnosmed velkym shro-
mazdénim. -

Neodpirej mi, Hospodine, své
slitovani, * tva laska a vérnost at’
meé neustale chrani,
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nebot mé sviraji utrapy bez po-
¢tu, * dostihly mé mé viny, Ze ani
nemohu vidét.

Je jich vic neZ vlasti na mé hla-
vé* a odvaha mi chybi. -

Hospodine, prosim, vysvobod
me!* Hospodine, na pomoc mi po-
Spes!

Necht jasaji a v tobé se raduji*
vsichni, ktefi té hledaji,

ti, kteri touzi po tvé @moci,* at
mohou stale rikat: »Bud’ veleben
Hospodin!« -

Ja jsem jen chudak a ubozak,*
ale Pan se o mé stara.

Tys mtj pomocnik, mtj za-
chrance:* neprodlévej, mutj Boze!
Slava Otci.

dopoledne:

V. Stvor mi Cisté srdce, Boze,
O. neodvrhuj meé od své tvare.

v poledne:
V. U Boha je ma spasa a slava,
0. v ném je mé utociste.
odpoledne:
V. Hospodin je muj pastyf, nic
nepostradam,

O. dava mi prodlévat na svézich
pastvinach.

NesSpory

Zalm 45-1 (2-10)

RDCE mi prekypuje radost-
nymi slovy,{ prednasim krali
svou basen,* rydlem zru¢ného pi-
sare je muj jazyk. -
Krasou vynikas nad lidské sy-
ny,  puvab se rozléva po tvych
rtech,* proto ti Buh pozehnal na-
veéky. o -
Svij bok si, hrdino, prepasej
mecem, * svou nadherou?m—
Senosti!
Vyprav se do uspésného boje za
pravdu a pravo,* at’ té proslavi tva
pravice! o

Sipy mas ostré, narody se ti
podrobuji,* odvaha kralovych ne-
pratel klesa. -

Tvydj trin, BoZe, trva na vecné
casy, * Zezlo tvé vlady je zezlo ne-
stranné!

Milujes spravedlnost, nenavi-
dis nepravost,f proto té Buh, tvij
Buh pomazal* olejem radosti pred
tvymi druhy. -

Myrhou, aloem, Kkassii voni
vSechna tva roucha, | blazi té
zvuk strunnych nastroj * v pa-
laci ze slonové kosti.

Vstric ti vychazeji dcery kra-
I1,* po své pravici mas kralovnu,
ozdobenou ofirskym zlatem.

Slava Otci.

II (11-18)

SLYS, dcero, pohled a na-
slouchej, * zapomen na sviij
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narod, na svij otcovsky dim!
Sam kral touzi poT/é krase: *
vzdyt je tvym panem, pred nim se
sklon! -
Tyrsky lid prichazi s dary,* vel-
mozi naroda se uchazeji o tvou
prizen. -
v plné krase vstupuje kra-
lovska dcera, * jeji Sat je protkan
zlatem. o
V barevném rouchu ji vedou ke
krali,* za ni ti privadéji panny, jeji
druzky. B
Provazeny radostnym jasotem*
vstupuji v kralovsky palac. -
Mista tvych otctl zaujmou tvoji
synové, * ustanovi$ je za kniZata
po celé zemi.
"~ Chci tvé jméno pripominat
vSem budoucim pokolenim, *
proto té narody oslavi na vécéné
veky. Slava Otci.

kantikum
Ef 1, 3-10

BUD pochvalen Bth a Otec na-
Seho Pana JeziSe Krista, *

on nas zahrnul z nebe rozma-
nitymi duchovnimi dary, protoZe
jsme spojeni s Kristem.

Vzdyt v ném si nas vyvolil jesté
pred stvorenim svéta, * abychom
byli pred nim svati a neposkvrne-
ni v lasce;

ze svého svobodného rozhod-
nuti nas predurcil,* abychom byli
prijati za jeho déti skrze JezZiSe
Krista. -

To proto, aby se vzdavala
chvala jeho vznesené dobrotivos-
ti,* nebot skrze ni nas obdaril mi-
losti ve svém milovaném Synu. -

V ném mame vykoupeni skrze
jeho krev,* odpusténi hrichti pro
jzho nesmirnou milost,

kterou nam tak bohaté proje-
vil* s veskerou moudrosti Ero—
ziravosti: -

seznamil nas totiz s tajemstvim
své vule, t jak se mu to libilo* a
jak si to napred sam u sebe usta-
novil,

aZ se naplni ¢as pro dilo spa-
sy:* Ze sjednoti v Kristu vae, co je
na nebi i na zemi. Slava Otci.

Utery

Modlitba se ¢tenim

Zalm 37-1 (1-11)

NEHNEVEJ se na ty, kdo kona-
j zlo,* nezavid tém, kdo pa-
chaji nepravost,

vzdyt zvadnou rychle Eko tra-
* jako zelena bylina uschnou.
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Doufej v Hospodina a ¢in dob-
ro,* pak budes prebyvat v zemi a
tésit se klidu.

Raduj se v Hospodinu* a da ti,
po cem touzi tvé srdce. -

Hospodinu svér sv(ij osud, *
v ného duveéruj, on sam bude jed-
nat. o

Tvé spravedlnosti da vzejit jako
svétlu,* tvému pravu jak poleam—
mu jasu. -

Spocin v Hospodinu a duavéfuj
v neého! 1 Nezlob se na toho, kdo
ma v zivoté Stésti* a pri tom stroji
uklady.

Prestan se hnévat a zanech
zlosti,* nepohorsuj se, to vede jen
k zlému. -

Nebot zlocinci budou vyhla-
zeni, * kdo vsak doufaji v Hospo-
dina, budou vlastnit zemi.

Jesté chvili — a bezboznik zmi-
zi, * nadarmo se bude$ pidit po
jeho stopé. o

Pokorni vsak budou vlastnit ze-
mi, * budou se tésit z hlubokého
Klidu. Slava Otci.

II (12-29)

BEZBOZNiK stroji uklady spra-
vedlivému, * skripa proti né-
mu zuby.

Pan se mu vSak sméje,* vidi, ze
se blizi jeho den. -

Bezbozni tasi meé, napinaji
svij luk, t aby sklali chudaka a
ubozaka, * aby povrazdili ty, kdo
Ziji spravne.

Mec jim vSak vnikne do vlastni-
ho srdce* a jejich luky se zlamou.

Lepsi je troska, kterou ma
spravedlivy, * nez velké bohatstvi
bezboznik,

nebot ramena bezboznikt bu-
dou zpreraZena, * ale spravedlivé
Hospodin podpira. -

Hospodin pecuje o zivot bezu-
honnych, * dédictvi jejich pretrva
véky. o

Nebudou zahanbeni v dobach
nesteésti,* nasyti se ve dnech hla-
du. -

Ano, bezboznici zhynou, { ne- !
pratelé Hospodinovi zajdou jako
kvét luht,* vyvanou jako dym.

Bezboznik si pujéuje, ale ne-
splaci, * spravedlivy se vSak ustr-
ne a rozdava. -

Ti, kterym Bth Zehna, vlastnit
budou zemi, * ti, kterym zloredi,
zhynou.
7Hospodin dava kroktim c¢lovéka
silu, * ma zalibeni v jeho Zzivotni
ceste.

Jestlize padne, neztstane le-
Zet, * protoZe mu Hospodin pod-
pira ruku. -

Byl jsem chlapec, a uZ jsem
starec, t ale nevidel jsem, Ze by
spravedlivy byl opustén, * Ze by
jeho déti zebraly o chléb;

pokazdé se ustrne a pujci, * za
to na jeho détech spocine pozeh-
nani. -

Chran se zlého a ¢in dobré,* a
prezijes véky,
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nebot Hospodin miluje sprave-
dlnost,* neopousti svoje zbozné.

Zlocinci vsak zajdou, * potom-
stvo bezboznikd bude vyhlazeno.

Spravedlivi budou vlastnit ze-
mi,* budou ji obyvat vécné.

Slava Otci.

III (30-40)

“IsTA spravedlivého mluvi
moudre, * jeho jazyk hovori,

CO je spravneé.

Bozi zakon mu ovlada srdce, *
proto nevravoraji jeho kroky.

Bezboznik ¢iha na spravedli-
vého,* snazi se ho zabit.

Hospodin vS§ak mu ho nepone-
cha v moci,* neda ho odsoudit, az
bude souzen. -

Doufej v Hospodina * a drz se
jeho cesty,
~ povysi té, abys vlastnil zemi, *
s radosti uzris zkazu bezbozniku.

Videl jsem zpupného bezboz-
nika,* vypinal se jako koSaty cedr.

Presel jsem — a hle, uZz ho ne-
bylo,* hledal jsem ho — a nenasel.

VSimni si c¢lovéka bezuhon-
ného, pozoruj poctivého: * vzdyt
budoucnost patii pokojnym li-
dem. o

HriSnici vSak budou vSichni
zniceni, * vyhlazeno bude potom-
stvo bezboznik1.

Ale spravedlivym = prichazi
spasa od Hospodina, * v dobach
tisné je jim utocistém.

Hospodin jim pomaha a je
vysvobozuje, {1 bezbozniki je
zbavuje a chrani je, * protozZe se
k nému utikaji. Slava Otci.

V. Nau¢ mé dobroté, moudrosti a
védeéni,

O. nebot daveéruji tvym pred-
pistim. -

Ranni chvaly

Zalm 43

OZE, zjednej mi pravot a ujmi
B se mé pre protiﬁzboi&ému
lidu, * zbav mé ¢lovéka Istivého a
zlo¢inného!

! Boze, vzdyt ty jsi ma sila,t pro¢
jsi mé zahnal? * Pro¢ se musim
smutne vlacet tisnén nepritelem?

! SesSli své svétlo a svou veér-
nost:t ty at’ mé vedou* a privedou

na tvou svatou horu a do tvych
stant.

Pak pristoupim k Bozimu ol-
tari,* k Bohu, ktery mé naplnuje
radosti.

Oslavim té citerou,* BoZe, miij !
Boze. -

Pro¢ se rmoutis, ma duse, * a
proc ve mné sténas?

Doufej v Boha, vzdyt zase ho
budu chvalit, * svého spasitele a
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svého Boha! Slava Otci.

kantikum
Iz 38, 10-12d.14¢d.17-20

) EKL jsem: Uprostred svého zi-
R vota mam odejit k branam
podsveti * mam postradat zbytek
svych let. o

Rekl jsem: Nemam uz vidét
Hospodina v zemi zivych, * ne-
mam uz hledét na nikoho mezi
obyvateli svéta. -

Muj pribytek je strzen,t je ode
meé odnesen* jako stan pastyr.

B1ih svinul jako tkadlec muj zi-
vot,* odrizl meé od osnovy.

V slabosti se mé oci zdvihaji
vzhuru: * Pane, trpim nasili, za-
stan se meé! -

Hle, v pokoj se zménila ma hor-
kost! 1 Tys tedy zachranil mou
dusi z propasti zhouby, * ano, za
sva zada jsi hodil vSechny mé hri-
chy.

Vzdyt podsvéti té nebude sla-
vitt ani smrt té nebude chvalit. *
Ti, kdo sestupuji do jamy, nebu-
dou cekat na tvou vérnost.

Kdo zije, jen kdo Zije, bude té
slavit jako ja dnes. * Otec bude
0 tvé vérnosti vypravovat synum.

Hospodine, zachran meé, * a
za zvuku citery budeme zpivat
po vSechny dny svého zivota
v Hospodinové dome.

Slava Oteci.

Zalm 65

BE, BoZe, patii chvalozpév
na Siénu, * tobe, ktery vysly-
chas prosbu, at’ se plni slib.

K tobé prichazi kazdy clovek*
s vyznanim svych vin.

NaSe neveérnosti nas tisni, * ty
je vsak odpoustis. -

Blaze tomu, koho si voli§ a be-
res k sobé: * prebyva v tvych na-
dvorich.

KéZ se nasytime blahem tvého
domu,* svatosti tvého chramu!

Je tuzasné a spravedlivé, jak
nas vyslychas, * BoZe, nds za-
chrdrze,

nadéje vSech koncin zeme * i
dalekych mori. -

Svou moci upevnujes hory,* jsi
opasan silou.

Tisis hukot mori,* hukot jejich
vln a vifavu narodu.

Pro tvé divy bazen jima obyva-
tele dalnych krajin,* radosti plnis
nejzazsi vychod i zapad. -

V milosti jsi navstivil zem a na-
pojils ji,* velmi jsi ji obohatil.

Bozi strouhou se hrne voda, *
lidem nachystals obili.

Takto jsi zemi pripravil: § za-
vlazils jeji brazdy,* rozmélnils jeji
hroudy, -

zkyprils ji desti, * pozZehnals
tomu, co vyrasilo. -

Rok jsi korunoval svou do-
brotou, * kudy jsi proSel, prysti
hojnost. o

o~

.~

o~
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Pastviny na stepi mokvaji vla-
hou,* pahorky se ovijeji radosti.

Nivy se odivaji stady,t udoli se
prikryvaji obilim:* ozyvaji se jaso-

tem a @Vem.
Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Zajin (49-56)

MATUJ na své slovo svému
sluzebniku, * kterym jsi mi
dal nadéji.
To je ma utécha v mé bide,* ze
tvlij vyrok mi dava zivot. -
PySni mé nadmiru hanobi,* ale
neuchyluji se od tvého zakona.
!  Mam na mysli tva davna usta-
noveni, Hospodine, * tim se tésim.
Poboureni mé jima pro bezboz-
niky,* ktefi opoustéji tviij zakon.
Tvé prikazy opévuji v pisnich *
v misté svého pfeby@ni.i -
Vzpominamiv noci na tvé
jméno, Hospodine, * dbat chci na
tviij zakon.
'  To se mi stalo,* Ze jsem zacho-
val tva narizeni.
Slava Otci.

Zalm 53

" EROZUMNY si fika v srdci: *
N »Buh nenil«
Zkazene€, zvracené jednaji, * ni-
kdo nedéla dobro.
Buh shlizi z nebe na smrtel-
niky, * aby videél, zda je nékdo ro-
zumny a vyhledava Boha. -

VSichni pobloudili, vSichni se
zKazili, * nikdo nedéla dobro. Do-
Cista nikdo!

CoZz se nevzpamatuji, kdo pa-
chaji zlo, t kdo muj lid pozZiraji,
jak(;by jedli chleba,* a Boha ne-
vzyvaji? -

Tam se trasli strachem, * kde
nebylo strachu,

nebot’ Buh rozmetal Kosti téch,
kteri té obléhali.* Upadli v hanbu,
protoZe Buh je zavrhl. -

Kéz prijde Izraeli spasa ze Si-
o6nu! Az Bih zméni osud svého
lidu, * jasot bude v Jakubovi, ra-
dost bude v Izraeli.

Slava Otci.

Zalm 54,1-6.8-9

OZE, zachran meé pro své jmé-
no, * svou moci mi zjeﬁej
pravo! o
" Boze, sly$ moji modlitbu, * po-
prej sluchu sloviim mych ust! -
Nebot povstali proti mné
zpupni lidé,} nasilnici mi ukladali
o zivot,* na Boha nebrali ohled.
Hle, Buh mi pomaha,* Pan mé
udrzuje nazivu. -
Budu s radosti prinaset obéti,*
chvalit tvé jméno, Hospodine, Ze
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je dobré,

vzdyt mé vyprostilo z kazdé tis-
né,* na nepratele vitézne pohlédlo
mé oko. Slava Otci.

dopoledne:

V. Hospodinova spasa je blizko
tém, ktefi se ho boji,
O. tém, kteri se k nému obraceji
celym svym srdcem.

v poledne:

V. Otce svaty, zachovej nas ve
svém jménu,
O. at’ jsme v dokonalé jednote.

odpoledne:

V. BoZe, shromazdi nas ze vSech
narodu,

O. abychom chvalili tvé svaté
jméno.

NesSpory

Zalm 49-1 (2-13)

LYSTE to, vSechny narody, *
S poslouchejte, vsichni obyva-
telé svéta,

prosti i vzneSeni, * bohaty
stejﬁ jako chudy! -

Ma usta pronesou moudrost, *
z uvah mého srdce vyprysti zna-
lost. o

Naklonim sviij sluch k priapo-
védi, * za zvukd lyry zjevim svou
zahadu. o -

Pro¢ bych se mél bat za dnt ne-
Stesti, * kdyZ meé svira zloba ne-
pratel,

ktefi spoléhaji na sviij majetek*
a chlubi se premirou svého bo-
hatstvi? -

Vzdyt nikdo sam sebe nevy-
koupi, * neni s to zaplatit Bohu
své vykupneé.

Cena zZivota je prili§ velika,{ ni-
kdy nebude stacit,* aby ¢lovek zil
naveéky a nevidel zkazu.

Nebot' uvidi, Ze umiraji moud-
ri,T ze stejné hyne poSetilec i hlu-
pak* a zanechavaji své bohatstvi
jinym. -
" Hroby jsou jejich domovem na-
véky, t jejich obydlim po vSechna
pokoleni,* i kdyz svymi jmény na-
zvali celé zemé.

Nesetrva totiz cloveék v hoj-
nosti, * podoba se dobytc¢atiim,
ktera hynou. Slava Otci.

II (14-21)

KOVE je chovani téch, kteri

dtavéruji v sebe, * takovy je
konec téch, kteri se tési ze svého
udeélu.

Kladou je jak ovce do podsveé-
ti,* smrt je pase a spravedlivi nad
nimi vladnou.

Jejich vzezreni zahy pomine, *
podsvéti jim bude pfibytkem. -

Ale mou dusi Buh vysvobodi
z podsvéti,* nebot’ mé vezme k so-
bé.
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Neboj se, jestlize nékdo zbo-
hatne:* a vzroste majetek jeho do-
mu.

AZ zemfe, nic si s sebou ne-
vezme, * nesestoupi s nim jeho
jmeéni. -

I kdyby si za svého zivota li-
boval: * »Budou té chvalit, Ze sis
to dobre zaridil,

prece se pripoji ke svym pred-
ktim,* ktefi navéky neuzri svétla.

Clovék, ktery Zije v bohatstvi a
neuvazuje, * podoba se dobytca-
tim, ktera hynou.

Slava Otci.

kantikum
Zj 4, 11; 5, 9.10.12

NE, nas BozZe, jsi hoden, *
PAabys prijal slavu, cest, i moc,
protoze jsi stvoril vSechno, *
z tvé vule to povstalo a bylo stvo-
reno. o -
Pane, jsi hoden vzit svitek * a
rozlomit jeho peceti,
protozZes b}T zabit a svou krvi
jsi vykoupil Bohu lidi* z kazdého
kmene, jazyka, lidu i naroda
a vytvoril jsi z nich nasemu
Bohu kralovstvi a knéze * vldd-
nouci nad zemi. -
Beranek, ktery byl zabit,{ si za-
slouzi, aby prijal moc, bohatstvi
a moudrost, * silu, cCest, slavu i
chvalu! Slava Otci.

Streda

Modlitba se ¢tenim

Zalm 39-1 (2-7)

T EKL jsem: dam si pozor na
R své chovani,* abych nezhre-
sil svym jazykem,

do svygh ust si vlozim uzdu, *
pokud bude prede mnou bez-
boznik. o -

Zmlkl jsem v tichu, zbaven
Stésti, * ma bolest se vsak rozjit-
rila.

Srdce mi vzplalo v nitru,{ kdyz
jsem uvazoval, vznitil se ohen* a

jazykem jsem se ozval: -

Dej mi poznat, Hospodine, muj
konec, t jaka je mira mych dnf, *
at’ si uvédomim svou pomijivost.

Hle, na pideé jsi vymeéril mé dnyt
a muj zivot je pred tebou jako
nic, * kazdy clovek trva jen co
dech.

Jen jako stin jde clovek zi-
votem, T zbytecné se vzrusuje, *
hromadi, a nevi pro koho.

Slava Otci.

-
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II (8-14)

nyni, co mohu ¢ekat, Pane?*
V tobé je ma nadg¢je.

Zbav mé vsech mych nepra-
vosti, * nevydavej mé pro smich
blaznu! o -

Miléim, neotviram sva usta, *
vzdyt tys to ucinil!

! @Tmé své rany,* hynu pod
uderem tvé ruky.

Trestem karas vinu clovéka,
nicis§ jako mol, co ma nejcen-
néjsi: * kazdy clovék je pouze jak
dech. -

t Slys, Hospodine, mou pros-
bu, t naklon svij sluch k mému
volani,* neml¢ k mym slzam!

Vzdyt jsem u tebe jen hostem,*
pristéhovalcem, jako byli vSichni
moji otcove.

Odvrat ode mé sviij pohled, at
si vydechnu, * drive neZ odejdu a
uZ&budu. Slava Otci.

Zalm 52

! ROC se chlubi$ hanebnosti, *
bezectny silaku?

Stale jen myslis na zkazu,* tvij
jazyk je jak ostra britva, ty pleti-
chafi! o

Podlost je ti milejsi nez dobro,*
lhani vic nez mluvit, jak se slusi.

V kazdé pomlouvacné reci mas !
zalibu,* falesny jazyku! -

Proto té Buh zahubi, * odstrani
té navzdy,

vytahne té ze stanu, * vyrve té
ze zeme zivych. -

Spravedlivi to uvidi a zaleknou
se,* jemu se vSak vysmeéji:

»Hle, clovék, ktery si nezvolil *
Boha za svou zastitu,

spoléhal na své velké bo-
hatstvi,* domohl se moci svou na-
silnosti.« -

Ja vSak jsem jako zelena oliva
v BoZim domé,* stale se spoléham
na Bozi slitovnost.

Ustavicneé té chci chvalit, ze jsi
to ucinil,* pred tvymi svatymi chci
slavit tvé jméno, nebot’ je dobré.

Slava Otci.

V. Doufam v Hospodina,
0. ma duse doufa v jeho slovo.

Ranni chvaly

Zalm 77

UJ hlas se k Bohu vznasi a
M volam, * muj hlas k Bohu
stoupa, aby mé slysel.

V den svého souzeni hledam
Pana,t ma ruka se v noci vzpina

bez iinavy,* neda se utésit ma du-
Se.

KdyzZ na Boha vzpominam,
vzdycham, * kdyz uvazuji, muj
duch malatni. =

Beze spanku drzi§ mé oci, *
jsem zmaten a neschopny slova.
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Premyslim o davnych dnech, *
na za$la léta si vzpominam.

V noci uvaZujiE svém srdci, *
premitam a muj duch hlouba: -

»Mtize Pan zavrhnout navéky, *
uz nam neukaze svou milost?

Navzdy uz ustane jeho prizen,*
zrusen je slib pro Végchna)oko—
leni? B

Zapomnel se Buih smilovat, * ¢i
v hnévu zadrzel své slitovani?« -

Tu jsem si rekl: »V tom tkvi ma
bolest: * zménila se pravice Nej-
vyssiho.« o

Vzpominam na Hospodinovy
¢iny, * ano, vzpominam na davné
tvé divy.

Rozvazuji vSechna tva dila, *
premitam o tvych skutcich. -

Boze, svaté je tvé chovani: *
ktery buh je tak veliky jako Bith
nas? a

Ty jsi Buh, ktery ¢ini divy,* na-
rodim jsi dal poznat svou moc.

Svym ramenem jsi vykoupil
svi1j narod, * Jakubovy a Josefo-
vy syny. -

Uzrely té vody, Boze,T uzrely té
vody, a zdésily se, * i hlubiny se
rozbourily. B

Mraky vylily vodu, { oblaka
zaduneéla hromem* a tvé Sipy Sle-
haly kolem.

Tv(ij hrom buracel v bourfi,
blesky ozarovaly obzor: * zatrasla
a zachvéla se zemé. -

Morem vedla tva cesta, { tva
stezka spoustami vod,* tvé Slépé&je
vSak nebylo videt.

Jako stado jsi vedl sviij narod,*
MojziSovou a Arénovou rukou.
Slava Otci.

kantikum
1 Sam 2, 1-10

RDCE mé jasa v Hospodinu, *
moje moc se vyvysuje v mém
Bohu.

Usta se otviraji proti mym ne-
prateltim, * nebot’ se raduji z tvé
pomoci. B -
" Nikdo neni svaty jako Hos-
podin, 1 nebot nikdo neni krome
tebe,* nikdo neni skalou jako nas
Biih. N

Nemnozte uz chlubné reci, *
zpupnost at’ nevyjde z vasich ust,

vzdyt Hospodin je Buh, vi
vSechno, * a jemu prislusi vazit
skutky. -

Luky silaktl se lamou, * ale
slabi se opasavaji silou.

Kdo byvali syti, davaji se nyni
najimat za chléb;* kdo hladovéli,
mohou ustat od prace.

Neplodna dostava sedm déti, *
matka mnoha synti vadne osa-
méla.

Hospodin usmrcuje i ozivuje, *
uvadi do riSe smrti a zase privadi
nazpet. o

Hospodin dava zchudnout, ale i
zbohatnout,* poniZuje a povysuje.

Pozveda z prachu gboiZStka,* ze
smetisté povysuje chudaka,

aby ho posadil mezi knizaty* a
obdaril ho stolcem slavy. -
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Nebot Hospodinu nalezi pilife
zemeé,* na nich zalozil svét. B
Chrani nohy svych zboznych, {
bezbozni vSak zajdou ve tmach, *
nebot’ nikdo nezvitézi svou silou.
Hospodin zni¢i své protivniky,*
zahfmi nad nimi na n@sich.
Hospodin bude soudit i daleké
konciny zeme,  da vladu svému
krali * a povznese moc svého po-
mazaného. o
Slava Otci.

Zalm 97

OSPODIN kraluje, at zajasa
H zeme, * at’ se raduji cetné o-
strovy!

Mrak a temnota ho obklopuji, *
spravedlnost a pravo jsou zakla-
dem jeho tranu.

Predchazi jej ohen* a kolem do-
kola spaluje protivniky. -

Jeho blesky ozafuji svét,* zemé
to vidi a chvéje se.

Jako vosk se tavi hory pred
Hospodinem,* pred vladarem celé
zemeé.

Nebesa hlasaji jeho sprave-
dlnost* a vSechny narodym je-
ho slavu. -

Hanbi se vSichni ctitelé model,t
kteri se chlubi btzky, * vSichni
bohové se mu Kori.

Sién to slysi a raduje se t a
judska meésta jasaji* pr(? tvé roz-
sudky, Hospodine!

Nebot ty, Hospodine, jsi po-
vznesen nad celou zemi,* svrcho-
vané vynikas nade vSemi bohy. -

Hospodin miluje ty, kdo nena-
vidi zlo, f chrani Zivot svych sva-
tych, * z ruky bezboznikl je vytr-
huje. o

Svétlo vychazi spravedlivému *
a lidem uprimného srdce radost.

Radujte se, spravedlivi, v Hos-
podinu * a oslavujte jeho svaté
jméno! Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Cheth (57-64)

ROHLASIL jsem za svuj udel,
Hospodine, * Ze budu strezit
tva slova.

Hledam tvou prizen celym srd-
cem,* smiluj se nade mnou podle
svého slibu. -

Uvazoval jsem o svych cestach*
a obratil jsem své nohy k tvym
prikazanim.

Spéchal jsem a neprodléval* - t
strezit tvé predpisy. -

Ovinuly mé provazy bezboz-
niky, * ale nezapomnél jsem na
tvlij zakon.

Uprostred noci vstavam, abych
té chvalil* pro tva spravedliva roz-
hodnuti. -

Muj pritel je kazdy, kdo se té
boji,* kdo strezi tva nafizeni.
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Zeme je plna tvé milosti, Hos-
podine, * nau¢ mé svym pri-
kaztm. o

Slava Otci.

Zalm 55-1 (2-12)

ASLOUCHEJ, Boze, mé mod-

litbé, T neskryvej se pred
mou upeénlivou prosbou, * vénuj
mi pozornost a vyslyS meé!

Zmitam se v neklidu,{ désim se
pri kriku nepritele, * pri povyku
bezboznika,

protoze mé zavaluji nestéstim*
a v hnévu proti mné broji.

Srdce se ve mneé chvéje* a padla
na mé smrtelna uzkost.

Strach a hrtiza se na mé riti* a
dés mé hali. -

Rikam si: KéZ bych mél kiidla
jak holub, * odletél bych a dopral
si Klidu.

Hle, daleko bych utekl,* ztstal
bych na pousti.

Rychle bych spéchal do tto-
¢isté* pred vichrem a boufi. -

Pane, zmat a rozdél jim ja-
zyky, * vzdyt vidim nasili a svar
Vv meéste.

Ve dne v noci obchazeji po jeho
hradbach, * vladne v ném Eisk a
bezpravi.

Uvniti jsou tklady,* z jeho na-
meésti nemizi nasili a podvod.

Slava Otci. o

II (13-15.17-24)

DYBY mé potupil nepritel, * - 1
dovedl bya to snést,
kdyby se nade meé vypinal, kdo !
meé nenavidi, * skryl bych se pred
nim. - o
Ale byls to ty, maj druh, * muj
pritel @Vérrfk!
"~ Vzdyt jsme spolu byli vdu-
vérném styku, * ve slavném pru-
vodu jsme kraceli v Bozim domé.

Ja vsak budu volat k Bohu, * a
Hospodin meé zachrani.

Vecer, rano i v poledne budu
narikat a sténat, * a uslySi muyj
hlas. -

Vykoupi mou dusi a da mi po-
koj od téch, kteri na mé dorazeji,*
nebot je jich na mé mnoho.

Buh to uslysi a zkru$i jet — on
vladne od vécnosti —* nechté&ji se
zmenit a neboji se Boha. -

Kdekdo napfahuje ruku na
pratele, * znesvécuje svoji smlou-
vu.

Ulisnéjsi nad maslo jsou jeho
usta,* ale srdce ma @pi‘étilsgé,

slova,* jsou to vSak tasené mece.
Svou starost hod na Hospo-
dina,} a on té zachova,* nikdy ne-
dopusti, aby se viklal spravedlivy.
A ty, Boze, mneéj?@ jamy !
zkazy;
zakefni vrazi nedosahnou ani
poloviny svych dnt.* Ja vSak du-
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veéruji v tebe, Hospodine!
Slava Otci.
dopoledne:

V. Hospodin je spravedlivy, ma
rad spravedlivé skutky,
O. zbozni uzfi jeho tvar.

v poledne:

V. Hospodine, BozZe zastupti, kdo
je jako ty?
O. Jsi mocny a tva vérnost té
obklopuje.

odpoledne:

V. Zkoumej me, Boze, a poznej mé
srdce,
0. ved mé cestou odvékou.

NesSpory

Zalm 62

EN v Bohu odpoc¢iva ma dusSe,*
J od ného je ma spasa.

Jen on je ma skala a spasa, *
ma tvrz, nic mnou @pohr; -

Jak dlouho chcete dorazet na
cloveka, T jak dlouho jej chcete
vSichni podrazet, * jako nakloné-
nou sténu, jako zed na spadnuti?

Véru, z mé vySe se snazi meé
svrhnout,* libuji si ve 1zi;

svymi usty blahofeci, * ve svém
nitru proklinaji. -

Jen v Bohu odpocivej, ma du-
Se,* od ného pochazi to, v co dou-
fam.

Jen on je ma skala a spasa, *
ma tvrz, nepohnu se! -

U Boha je ma spasa a slava, *
ma pevna skala: mé utoCisté je
v Bohu.

Lidé, doufejte v ného v kazdé
dobé, t pred nim vylejte své srd-
ce,* Buh je nase utocisté! -

Lidé jsou jen zavan dechu,* ne-
upfimni jsou smrtelnici,

poloZzeni na vahu, vystupuji
vzhiiru, * jsou dohromady @éi
nez dech. -

Nespoléhejte na nasili, nebazte
po lupu; * na bohatstvi, kdyz se
rozmnozi, nelpéte srdcem.

Jedno slovo Buh pravil, toto
dvoji jsem slysSel: * »Bohu nalezi
moc, o

tobé, Pane, laska,* nebot ty od-
placis kazdému podle jeho dila.«

Slava Otci. B

Pokud se ndsledujici zalm zpi-
val jako invitatorium, nahradi se
zde Zalmem 95, str. 6.

Zalm 67

OZE, bud milostiv a zehnej
nam, * ukaz nam svou jas-
nou tvar, o
kéz se pozna na zemi, jak jed-
nas,* kéZ poznaji véechny narody,
jak zachranujes.
At teé, Boze, velebi narody, * at
té velebi kdektery narod! -
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Necht se lidé raduji a jasaji,T ze
soudis narody spravedlivé* a lidi
na zemi ridis. -

At te, Boze, velebi narody, * at
té velebi kdektery narod! -

Zemé vydala svou urodu,* Buh,
nas Bih, nam pozZehnal.

Kéz nam Bahiﬁlnd,* at’ ho cti
vSechny konciny zemeé!

Slava Otci.

kantikum
Srov. Kol 1, 12-20

ADOSTNE dékujme Bohu Ot-
R ci, * Ze mnas uschopnil
k tucasti na dédictvi véricich ve
svéetle.

On nas totiz vytrhl z moci tem-
nosti * a prevedl do kralovstvi
svého milovaného Syna.

V ném mame V?koupeni *a
odpusténi hiichu. o o -

On je vérny obraz neviditelné-
ho Boha, * drive zrozeny nez celé

tvorstvo.

V ném bylo stvoreno vSechno
na nebi i na zemi,* svet viditelny i
neviditelny:

at jsou to andélé pri trinu, at
jsou to panstva,{ at jsou to kni-
Zata, at’ jsou to mocnosti.* VSecko
je stvoreno skrze ného a pro ného.

Kristus je dfive nez vSechno os-
tatni* a vSechno trva v ném. -

A on je hlava téla,* to je cirkve:

on je pocatek,{ prvorozeny mezi
Vzkf'iéergmi z mrtvych. * Tak ma
ve véem p prvenstvi. -

Bth totiZ rozhodl, * aby se
v ném usidlila veskera plnost do-
konalosti,

a ze skrze ného usmiri se sebou
vSecko tvorstvot jak na nebi, tak
na zemi* tim, Ze jeho krvi prolitou
na krizZi zjedna pokoj.

Slava Otci.

Ctvrtek

Modlitba se ¢tenim

Zalm 44-1 (2-9)

BOZE, slychali jsme na vlastni
usi,* nasi otcové nam vypra-
veli,

cos vykonal za jejich casti, * -
v praddvnych dobdch.

Tys je svou rukou usadil, kdyz
jsi vyhnal pohany,* dals jim rtst,
kdy?Z jsi potiel narody. -

Vzdyt neobsadili zemi svym
mecem, * nepomohlo jim k vitéz-
stvi jejich rameno,

byla to tva pravice a tvé rameé,*
tva jasna tvar, nebot jsi je mi-

-
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loval.

Tys muj kral a mgj Bah, * po-
pral jsi vitézstvi Jakubovi.

S tebou jsme zdolali své nepra-
tele,* v tvém jménu jsme posSlapali
své protivniky. -

Na svém luku jsem si neza-
kladal, * vitézstvi mi nedal muj
mec. o

Ty vSak jsi nam pomohl k vitéz-
stvi nad nasSimi neprateli,* zahan-
bils ty, ktefi nas nenavidi.

Bohem jsme se stale honosili, *
navéky jsme chvalili tvé jméno.

Slava Otci. o

II (10-17)

YNi vSak jsi nas zavrhl a za-
hanbil, * netahnes uz, BozZe,
s naSimi vojsky.

DopustiT jsi, Ze jsme utikali
pred odpurci, * nabrali si lupu ti,
Wnés@néﬂdi.

Vydal jsi nas jak ovce na poraz-
ku* a rozptylils nas mezi pohany,

taktka zadarmo jsi odprodal
svilj narod, * neziskal jsi mnoho
jejich cenou.
~ Nasim sousedum jsi nas vy-
dal na pohanu, * naSsemu okoli
v potupu a posmeéch.

Dop@tils, Ze jsme se stali pro
narody porekadlem,* pohané nad
nami po?mééné kyvaji hlavou. -

Svou hanbu mam stale na zre-
teli,* stud se mi hrne do tvare,

kdyZ slySim pohanu a vy-
sméch,* kdyz vidim nepfitele, jak
se chce pomstit. Slava Otci.

III (18-27)

0 vSe nas stihlo, i kdyZ jsme
na tebe nezapominali, * ani
nezrusili tvou smlouvu;
neodvratilo se ani nase srdce*
a nesesly nase kroky z tvé stezky,
kdyz jsi nas rozdrtil na strasti-
plném misté * a prikryl jsi nas
@notou. o -

Kdybychom zapomnéli na
jméno svého Boha, * kdybychom
vztahli své ruce k cizimu bohu,

nebyl by na to Buah prisel? *
Vzdyt on zna tajnosti srdce!

Pro tebe jsme piece stale vraz-
déni,* maji nas jen za jatecné ov-
ce! .

Vzbud se, pro¢ spiS, Pane? *
Probud se, neodhanéj nas na-
vzdy!

Pro¢ skryvas svou tvar,* zapo-
minas na nasi bidu a utisk?

Vzdyt do prachu je sraZzena na-
Se dusSe,* na zemi lezi nasSe télo.

Poustart nam na pomoc* a vy- !
svobod’ nas pro svou lasku!

Slava Otci.

V. Pane, ke komu pujdeme?
O. Ty mas slova vécného zivota.
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Ranni chvaly

Zalm 80

LYS, Izraeltiv pastyri, * ktery
S vodis Josefa jﬁgce.

Skvéj se zari, ty, ktery trunis
nad cheruby, * pred Efraimem,
Benjaminem a Manassem,

! probud svou silu* a prijd nas
@(ﬁénit! S

! BozZe, obnov nds, * rozjasni
svou tvar, a budeme spaseni. -

Boze zastupt, jak dlouho bu-
des dymat hnévem,* kdyZ se mod-
1i tvaj lid?

Niasy@ jej chlebem slz * a sl-
zami jsi ho napojil vrchovate.

Dopoustis, Ze se kvali nam
sousedé svari* a nasi nepratelé se
nam posmivaji.

Boze zastupt, obnov nas,* roz-
jasni svou tvar, a budeme spa-
seni. -

Révu z Egypta jsi prenesl, * vy-
hnals pohany a zasadils ji.

Pripravils pro ni ptdu,* zapus-
tila kofeny a naplnila zemi.

Prikryly se hory jejim stinem* a
jejim vétvovim Bozi cedry.

Vyhnala své ratolesti az k mo-
fi* a své uponky az k Rece. -

Pro¢ jsi dal strhnout jeji o-
hradu? * Vsichni ji obiraji, kdo
chodi kolem.

Pustosi ji kanec z lesa* a polni
ZVET ji spasa.

BoZeTjstupﬁ, vrat se,* shlédni
z nebe a podivej se, pecuj o tuto

révu!

Ochranuj, co tva pravice zasa-
dila, * vyhonek, ktery sis vypés-
toval! I

Kdo ji sezehli ohném a pose-
kali,* at’ zhynou hrozbou tvé t tva-
re!

At je tva ruka nad muZem po
tvé pravici,* nad clovékem, Kkteré-
ho sis vychoval.

Uz od tebe neustoupime, * za-
chovej nas nazivu, a budeme vele-
bit tvé jméno.

Hospodine, BozZe zastupti, ob-
nov nas, * rozjasni svou tvar, a
budeme spaseni. Slava Otci.

kantikum
1z 12, 1-6

EKUJI ti, Hospodine:f rozhné-
D val ses na me,* ale tviij hnév
se utisil a dopral jsi mi utéchu.

Buh je ma spasa!* Bez obavy
mohu doufat.

Nebot Hospodin je ma sila a
ma chvala, * stal se mou spdasou.

S radosti budete vazit vodu *
z pramentl Spasy.

V ten den feknete: * »Dékujte
Hospodinu a vzyvejte jeho jméno!

Hlasejte mezi narody jeho dila,*
zveéstujte vznesenost jehz jmeénal!

Zpivejte Hospodinu, nebot uéi-
nil velkolepé véci,* at’ je to znamé
po celé zemi!

-
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Plesejte a jasejte, obyvatelé Si-
6nu, * nebot velikym uprostred
vas je Svaty Izraele.« Slava Otci.

Zalm 81

LESEJTE Bohu, ktery nam po-
maha,* jasejte Jakubovu Bo-
hu.

Zanotujte pisen, uderte na bu-
ben, * na libezné zvucici citeru a
harfu.

Zadujte do trub v den novo-
luni,* v den uplnku, v ¢as naseho
svatku. -

Takovy je prikaz v Izraeli,* je to
zakon Jakubova Boha.

Narizeni, které dal Josefovi, *
kdyz se postavil proti egyptské ze-
mi. -

SlySel jsem neznamy mneé
hlas: 1 »Zbavil jsem jeho siji bfe-
mena, * z jeho rukou jsem vzal
koS robotnika.

V souzeni jsi volal, a osvobo-
dil jsem té, 1 odpovédél jsem ti
z hrimajiciho mraku, * u vody
v Meribéj‘sem té zkousel. -

Slys, mtij narode, chci té napo-
menout, * Izraeli, kéZ bys mé po-
slouchal!

NesmiS mit boha jiného, * ne-
smiS$ se klanét bohu cizimu!

Ja jsem Hospodin, tv(ij Bih, {
ja jsem té vyvedl z egyptské ze-
mé,* otevri usta a naplnim je! -

Ale mtj narod na muj hlas ne-
dbal,* Izrael mé neposlouchal.

Nechal jsem je tedy v zatvrze-
losti jejich srdce,* at’ si ziji podle
svych napad! -

Kéz by mé muj narod slysel, *
kéz by Izrael kracel po mych ces-
tach!

Hned bych pokoril jejich nepra-
tele, * na jejich protivniky bych
obratil svou ruku.

Ti, kdo nenavidi Hospodina, by
mu lichotili, * jejich osud by trval
navzdy.

Jeho bych vsak zivil jadrnou
pSenici,* medem ze skaly bych jej
sytil.« Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Teth (65-72)

OBRO jsi prokazal svému slu-
D Zebniku, * Hospodine, podle
svého slova.

Nau¢ mé moudrosti a védéni, *
nebot duvéruji tvym predpistim.

Bloudil jsem pfed svym poko-
fenim, * nyni véak dbam na tvij
vyrok.

Jsi dobrotivy a prokazujes do-
brodini, * nau¢ mé svym prika-
zam. -

PySni meé 1zivé ocCernuji, * ja
vSak celym srdcem zachovavam
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tva narizeni.

Necitelnosti ztuénélo jejich srd-
ce,* ja se vSak z tvého zakona té-
Sim. -

Dobfre mi, Ze jsem byl pokoren,*
abych se naugéil tvym pfikaztm.

LepSi je pro mé zakon tvych
ust * nez tisice ve zlaté a stribre.

Slava Otci.

Zalm 56, 2-7.9-14

MILUJ se nade mnou, Boze,
nebot’ ¢clovék po mné slape,*
stale meé tisni mjea

Stale po mné Slapou moji pro-
tivnici, * je jich hodné, kdo proti
mneé broji. -

Svrchovany, kdyz se mé zmocni
bazen,* v tebe budu doufat.

V Boha, jehoz slib velebim, t
v Boha duveéruji a nebudu se bat,*
co mi mize udélat ¢lovéek? -

Cely den na meé soci, * vSechny
jejich myslenky sméruji k mé zka-
ze. B

Schazeji se, ¢ihaji, * slidi po
mych stopach, usiluji 0 muj Zivot.

Ty sam si zapi$ mou bidu,} vpis
mé slzy do svého zaznamu, * mé
trampoty do svého svitku!

Pak ustoupi moji nepratelé, f
kdykoli té budu volat;* vim velmi
dobre, Ze Blih je pro mé! -

V Boha, jehoigib velebim, *
v Hospodina, jehoz slib velebim,

v Boha dﬁ\?éfuji a nebudu se
bat, * co mi mutize udélat ¢lovék?

BoZe, jsem ti zavazan sliby, *
prinesu ti dékovnou obét,

Ze jsi vysvobodil mtj zivot ze
smrti, f mé nohy z padu, * abych
kracel pred Bohe@ svetle Zi-
vych.

Slava Otci.

Zalm 57

MILUJ se nade mnou, Boze,
smiluj se, * nebot’ k tobé se

utika ma duse,

uchyluji se do stinu tvych Kkri-
del,* dokud se neprezene zkaza.

Volam Kk svrchovanému Bohu,*
k Bohu, ktery mi prokazuje dob-
ro. -

At zasahne z nebe a zachrani
me,t at’ zahanbi ty, ktefi se na me
sapou,* at’ Buh sesle svou milost
a veérnost.

Uléham uprostred Iva, * ktefi
lacneé poziraji lidi.

Jejich zuby jsou kopi a Sipy* a
jejich jazyk naostfeny mec. -

UkaZ se ve své vzneSenosti na
nebesich, Boze, * nad celou zemi
necht je tva slava! -

Lécku pripravili mym noham, *
zkrusili mou dusi,

vykopali prede mnou jamu:* at
do ni spadna! o -

PIné davéry je mé srdce, BozZe,
plné davéry je mé srdce; * budu
zpivat a hrat.
"~ Probud se, ma duse, probud
se, citero a harfo, * chci vzbudit
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jitrenku.

Budu té chvalit mezi narody,
Pane,* budu té oslavovat mezi po-
hany, o

protoze tva milost je velika az
Kk nebi, * tva vérnost az do oblak.

Ukaz se ve své vzneSenosti na
nebesich, Boze, * nad celou zemi

V. Boze, pou¢ mé o smyslu svych
narizeni,
O. napln mé srdce laskou.

v poledne:

V. BozZe, ty jsi zdroj vSeho dobra,
O. uc¢ me chtit, co chces ty.

odpoledne:

V. Ukaz mi, Hospodine, cestu, po

necht je tva slava! Slava Otci. niz mam Kkracet,
O. tv(ij Duch at mé vede a chra-
dopoledne: ni.
NesSpory

Zalm 72-1 (1-11)

OZE, sveér krali svou pra-
B vomoc, * svou spravedlrﬁt
kralovskému synu.

At vladne tvému lidu spraved-
livé,* nestranné tvym ubohym.

Hory pfinesou lidu pokoj,* pa-
horky spravedinost. -
Zjedna  pravo ubohym z li-

du,  pomtize chuddkum,* rozdrti
utlaéiovatiele.

Zit bude dlouho jak slunce, *
jak luna po vSechna pokoleni.

Sestoupi jako dést na travu, *
jako vlaha, ktera napaji zemi.

V jeho dnech rozkvete sprave-
dlnost a hojnost pokoje, * dokud
nezanikne luna.

Bude vladnout od more M—
fi,* od Reky aZ do konéin zemé.

Jemu se budou klanét nepra-
telé,* jeho protivnici prach budou
lizat.

Kralové TarsiSe a ostrovil pri-
nesou dary, * kralové Arabie a
Saby zaplati daneé.

Vsichni kralové se mu budou
klanét, * vSechny narody mu bu-
dou slouzit.

Slava Otci.

II (12-19)

N vysvobodi chudaka, ktery
O se dovolava pomoci, * ubo-
zaka, jehoZ se nikdo neujima.

Smiluje se nad nuznym a chu-
dym,* zachrani ubozaktim Zivot.

Vymani je z krivdy a nasili,* ne-
bot jejich krev je draha v jeho o-
gich. -

Proto bude Zit a dostane se mu
z arabského zlata, T stale se bu-
dou za ného modlit, * ustaviécné
mu budou Zehnat.

Zemé bude oplyvat obilim, T
jeho uroda bude Sumeét az ve vr-
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cholcich hor jak Libanon,* obyva-
telé meést rozkvetou jak polni tra-
va. o -

Jeho jménu se bude Zehnat na-
veky, * pokud bude slunce svitit,
potrva jeho jméno.

A v ném budou poZehnana
vSechna plemena zemé* blahosla-
vit ho budou véechny narody. -

PoZzehnany Hospodin, Bah Iz-
raele,* on sam kona divy.

A poZehnané jeho slavné jméno
navéky, * jeho slavou at je napl-
néna cela zeme! Stan se! Stan se!

Slava Otci.

kantikum
Zj 11, 17-18;12,10b-12a

DF:KUJEME ti, Pane, Boze vse-
vladny, * ktery jsi a ktery jsi
byl, o

Zes prevzal svou velikou moc* a
ujal ses vlady. -

Pohané se rozzurili,* ale tu pri-
Sel tvlij hnév a cas soudit mrtvé:

dat odménu tvym sluzebniktim
prorokim a véricim* a tém, kdo
se té boji, malym i velkym;

a zahubit ty,* kdo hubili zemi.

Od nynéjSka patri vitézstvi,
moc a kralovska vlada nasSemu
Bohu * a panovani jeho Poma-
zanému,

nebot byl svrzen zalobnik na-
Sich bratfi, * ktery na né zaloval
pred nasim Bohem ve dne v noci.

Oni nad nim zvitézili Beranko-
vou krvi * a slovem svého sveé-
dectvi,

protoZe nemilovali sviij Zivot
natolik,* Ze by se zalekli smrti.

Proto se veselte, nebesa* a vy,
ktefi v nich prebyvate!

Slava Otci.

Patek

Modlitba se ¢tenim

Zalm 38-I (2-5)

OSPODINE, netrestej meé ve
H svém hnévu,* nekarej me ve
svém rozhorleni.

Vzdyt se do mé zaryly tvé Sipy,*
dopadla na mé tva mk?x -

Pro tvj hnév neni na mém téle
zdravého mista, * pro muaj hrich
neni ve mneé jedina kost cela.

Vin se mi nakupilo aZ nad
hlavu, * tizi mé jako pretézké bfi-
me. o

Slava Otci.

II (6-13)

RANY mi hnisaji a pachnou,* ze
jsem jednal posSetile.
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Shrbeny, nadmiru skliceny *
den co den smutné se vlacim. -

Vzdyt ma bedra jsou cela za-
nicena, * zdravého mista neni
v mém téle.

Jsem malatny a zcela zkruse-
ny,* kricim proto, Ze mé srdce sté-
na. -

Pane, ty viS o kazdé mé touze,*
mé vzdychani ti neni skryté.

Srdce mi busi, opustila mé si-
la,* i svétlo mi hasne v o¢ich. -

Moji pratelé a druhové se vyhy-
baji mému nesteésti, * i moji pri-
buzni se mé strani.

Stroji mi 1écky ti, kdo pasou po
mém zivote,* kdo usiluji o mé niz
Stésti,

hrozi mi zkdzou * a stale jen
uklady vymysleji. Slava Otci.

III (14-23)
JA vSak jsem jako hluchy, ne-
slySim, * jsem jako némy,
ktery neotvira usta.

Jsem jako clovek, ktery ne-
slysi, * jehoZ usta nemaji odpo-
veédi. -

Vzdyt v tebe, Hospodine, dou-
fam,* ty vyslysis§, Pane, muj Boze!

Rikavam si totiz, jen at’ se nade
mnou neraduji,* at se nade mnou
nevypinaji, kdyZ zakopnu v chtizi.

Mam ovSem k padu velmi bliz-
ko, * pred sebou mam stale svou
bolest.

Ano, vyznavam svou vinu,* pro
svj hrich jsem sklicen. -

Ti, kdo bez pri¢iny proti mné
broji, jsou silni, * mnoho je téch,
kdo mé nepravem nenayvidi,

kdo zlem splaceji za dobro,* sti-
haji me, ze seig dobro snazim. -

Neopoustej me, Hospodine, *
BozZe mtij, nevzdaluj se ode mé!

Pospés mina po?wc,* Pane, ma !
spaso! Slava Otci.

V. Mé oci touzebné vyhlizeji tvou
pomoc,

O. spoléham na tva zaslibeni.

Ranni chvaly

Zalm 51

MILUJ se nade mnou, Boze,
S pro své milosrdenstvi, * pro
své velké slitovani zahlad mou
nepravost.

Uplné ze mé smyj mou vinu* a
ocist mé od mého hrichu. -

Nebot ja svou nepravost u-
znavam,* muj hrich je stale prede
mnou. o

Jen proti tobé jsem se pro-
hresil, * spachal jsem, co je Igd
tebou zlé, S

takZe se ukaze, jak je tvlij roz-
sudek spravedlivy, * Ze jsi bez
uhony ve svém soudu. -
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Hle, s vinou jsem se narodil* a
v hfichu mé po@mé matka.

Hle, libi se ti uprimné srdce, *
ve skrytu mé uciS moudrosti! -

Pokrop meé yzopem, a budu Cis-
ty,* umyj me, a budu bélejsi nez
snih.

Poprej mi slyset hlas veseli a
radosti, * at' zajasaji kosti, které
jsi zdrtil. -

Odvrat svou tvar od mych hri-
cht* a zahlad vSechny mé viny.

Stvor mi ¢isté srdce, Boze!* Ob-
nov ve mneé ducha vytrvalosti. -

Neodvrhuj meé ﬂisvé tvare * a
neodnimej mi svého svatého du-
cha.

Vrat mi radost ze své ochrany*
a posilni mou velkodusnost. -

Bezbozné budu ucit tvym ces-
tam* a hrisnici se budou obracet
k tobeé.

Zbav me, BozZe, trestu za proli-
tou krev, BozZe, mtij spasiteli, *
zajasa muj jazyk nad tvou spra-
vedlnosti. -

Otevii mé rty, Pane, * aby ma
usta zvéstovala tvou chvalu.

Vzdyt nemas zalibu v obéti, *
kdybych vénoval Zertvu, nebyla
by ti mila.

"~ Mou obéti, Boze, je zkrouseny
duch, * zkrousenym a pokornym
srdcem, Boze, nepohrdnes. -

Pane, obstastni Sién svou priz-
ni, * znovu zbuduj hradby Jeru-
zaléma.

Pak opét najdes zalibeni v za-
konitych obétech, v celopalech i

Zertvach,* na oltar ti budou klast
bycky. Slava Otci.

kantikum
Hab 3, 2-4.13a.15-19

OSPODINE, slySel jsem tvou
H zpravu, * bal jsem se, Hos-
podine, tvého dila,

v pribéhu let ho uskuteéni, {
v pribéhu let ho oznam.* Kdykoli
se hnévas, vzpomen na smilovani!

Buh prijde z Temanu, * Svaty
z hory Faran. -

Jeho velebnost zahaluje ne-
besa,* zemé je plna jeho slavy.

Sam zaii jako svétlo, T z ru-
kou mu tryskaji paprsky,* tam je
skryta jeho sila.

Vysel jsi spasit sviij @rod,
spasit jej i svého pomazaného.

Svym konim jsi oteviel cestu !
v mori,* v bahnu mnoha vod.

SlySel jsem o tom a mé nitro se
zachvélo, * rty se mi trasly stra-
chem pri té zprave,

kostizer mi vnika do kosti,* mé
kroky pode mnou vravoraji.

Pockam vsak v klidu na den
tisné, * jenz dolehne na lid, ktery
se na nas chce vrhnout. -

I kdyz fikovnik nevykvete * a
vinna réva neprinese plody,

i kdyZ zklame vynos olivy * a
pole nevydaji pokrm,

i kdyZz zmizi brav ze staje * a
skot nebude v chlévech,

ja presto budu jasat v Hospo-
dinu,* budu plesat v Bohu, svém
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spasiteli! -
Hospodin, Pan, je mou silou, {
mé nohy ucini podobné noham
lani* a zavede mé na mé vySiny.
Slava Otci.

Zalm 147-1I (12-20)

ERUZALEME, oslavuj Hospo-
dina, * chval svého Boha, Si-
one,
Ze zpevnil zavory tvych bran, *
pozehnal tvym syntim v tobé.
Zjednal tvému uzemi pokoj * a
syti té jadrnou pSenici. o

Sesila svij rozkaz na zemi, *
rychle bézi jeho slovo. -
Dava snih jako vlnu,* jini sype
jako popel. o
o Sh&uje své krupobiti jako
drobty chleba,* jeho mrazem tuh-
nou vody.

Posila své slovo, a rozpousti je,*
porouci zavanout svému vétru, a
vody se rozproudi. -

Oznamil své slovo Jakubovi, *
své zakony a prikazani Izraeli.

Tak nejednal se Zadnym na-
rodem: * nesdelil jim sva prika-
zani. o

Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Jod (73-80)

WE ruce meé ucinily a utvo-
T fily,* pou¢ mé, abych se nau-
¢il tvym predpistim.

Kdo se té boji, uzfi meé a zara-
duji se, * Ze jsem spoléhal na tvé
slovo. -

Vim, Hospodine, Ze spravedliva
jsou tva rozhodnuti,* Ze jsi mé po-
koril podle prava.

At'?e mi utéchou tvé milo-
srdenstvi, * jak jsi slibil svému
sluzebniku. -

At se mi dostane tvého slito-
vani, abych byl Ziv, * nebot’ tv(j
zakon je mé ﬁééﬁni.

At jsou zahanbeni pysni, Ze mé
bez divodu tryzni,* ja vSak budu
rozjimat o tvych nafizenich. -

At se obrati ke mné ti, kdo se
té boji, * kdo zachovavaji tva pri-
kazani! o

Necht je mé srdce dokonalé
v tvych prikazech, * abych se ne-
musil @Dit.

Slava Otci.

Zalm 59, 2-5.10-11.17-18

SVOBOD mé od mych nepra-
tel, muj Boze, * pred mymi
protivniky mé ochran!

Vysvobod meé od téch, kdo pa-
chaji nepravost,* z moci vrahti mé
vyprost'! -
" Nebot hle, ukladaji mi o zivot,*
napadaji mé mocni.

Jsem bez viny a bez hrichu,
Hospodine, T nic jsem nezavinil, a
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prece vyrazeji a utoci.* Probud’ se,
pojd’ mi naproti a pohled’! -

Ma silo, k tobé vzhlizim, 1 ne-
bot ty, Boze, jsi mé utocisteé,* muj
Buh, ma laska!

KéZz mné Biith pomtiZze, * at mi
da popast se pohlaem na meé ne-
pratele! -

Ja vSak budu opévovat tvoji
moc,* zrana jasat nad tvou prizni,

nebot’ ses osvédcil jako mé uto-
ciste, * jako ukryt, kdyZ je mi uz-
ko. -

Ma silo, tobé budu zpivat,
BozZe, tys mé utociste,* mTJJ Buh,
ma laska! Slava Otci.

Zalm 60

OZE, odvrhl jsi nas, rozbil jsi
nase Siky, * v hnévu ses od
nas odvratil.
Otrasl jsi zemi, rozstepils ji; *
zacel jeji trhliny, nebot’ kolisa.
Dal jsi zakusit svému lidu tvr-
dy udel,* napojil jsi nas vinem, az
se potacime. -
\Ecyéil jsi svym vérnym ko-
rouhev, * aby unikli zdsahtim lu-
ku;
aby se zachranili tvoji milac-
kové, * pomoz svou pravici a vy-
sly$S nas! =
Btih pravil ve své svatyni: f
»S radosti rozdélim Sichem* a roz-

meérim udoli Sukkot.

Mné patri tizemi Gilead a Ma-
nasse * a Efraim je prilba mé
hlavy, Juda je mé zZezlo.

Moab je ma nadoba k umyva-
ni, T na Edom hodim sviij stre-
vic, * vitézné zajasam nad Filis-
tinskem.« -

Kdo meé privede k opevnénému
meéstu,* kdo mé dovede do Edom-
ska?

Zda ne ty, Boze, jenz jsi nas o-
pustil,* a jiZ netahnes BozZe, s na-
Simi vojsky? -

Prispéj nam na pomoc proti ne-
priteli, * vzdyt lidska podpora je
marna.

S Bohem si povedem udatné, *
on rozdupa nase : nepratele.

Slava Otci.

dopoledne:

V. Podporuj meé podle svého slibu,
abych @ Ziv,
0. nezklam mou nadéji.

v poledne:
V. U Hospodina je slitovani,
0. hojné€ je u ného vykoupeni.
odpoledne:

V. Hospodin vysvobodil mtj Zivot
ze smrti,

0. budu pred nim kracet v zemi
Zivych.
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Nespory

Zalm 116, 1-9

MILUJI Hospodina, nebot’ sly-
Sel* myj prosebny hlas,
nebot naklonil ke mné svij
sluch* v den, kdy jsem ho vzyval.
Obepjaly mé provazy smrti,
dostihly mé smycky podsveéti, *
uvizl jsem v tisni a tryzni.
Hospodinovo jmén70 jsem vzy-
val:* »Ach, Hospod?m, zachran mi
Zivot!« -
Hospodin je milostivy a spra-
vedlivy,* Buh nas je milosrdny.
Hospodin chrani prosté lidi; *
pomohl mi, kdyZ jsem byl v bidé.

Uklidni se opét, ma duse, * ne-
bot’ Hospodin ti prokazal dobro,
vzdyt vysvobodil muj Zivot ze
smrti, * mé oc¢i ze slz, mé nohy
z padu.
t Budu kracet pred Hospodi-
nem* v zemi givy’ch.i o
Slava Otci.

Zalm 121

VEDAM své oc€i Kk horam. * Od-
kud mi prijde pomoc?

Pomoc mrpfijcg od Hospo-

dina,* ktery ucinil nebe i @mi.ﬁ -

Nedopusti, aby se tva noha
zvrtla,* nebude drimat tvij straz-
ce.

Ano, nebude drimat a spat *
Izraeltiv strazce.

Hospodin té strezi, * Hospodin
je tvym ochrancem po tvé pravici.

Za dne ti slunce Eu@{* ani
meésic v noci. -

Hospodin té bude strezit ode
vSeho zlého, * strezit bude tvou
dusi.

Hospodin bude strezit tviij od-
chod i prichod* nyni i navéky.

Slava Otci.

kantikum
Zj 15, 34

LIKE a podivuhodné jsou tvé
VEMky, * Pane, Boze vSe-
vladny!

Spravedlivé a spolehlivé jsou
tvé cesty,* krdli ndrodi! -

Kdo by nevzdaval, Pane, uctu
a slavu tvému jménu? * Vzdyt ty
jediny jsi svaty!

VSechny narody prijdou a bu-
dou se pred tebou klanét,* nebot’
se ukazalo, Ze tva rozhodnuti jsou
spravedliva. Slava Otci.

.~
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Sobota

Modlitba se ¢tenim

V liturgickém mezidobi se zpi-
vaji nasledujici Zalmy. V dobé
adventni, vanoc¢ni, postni a veli-
konocni pak oddily zZalmu 106,
str. 87.

Zalm 136-I (1-9)

SLAVUJTE Hospodina, nebot
O je dobry,* jeho milosrdenstvi
trva naveéky.

Oslavujte Boha boh11,* jeho mi-
losrdenstvi trva navéky.

Oslavujte Pana pant,* jeho mi-
losrdenstvi trva @Véky. -

On sam ucinil velké divy,* jeho
milosrdenstvi trva naveky.

On moudre ucinil nebe, * jeho
milosrdenstvi trva navéky.

On rozprostrel na vodach ze-
mi, * jeho milosrdenstvi trva na-
veéky.

On ucinil velika svétla, * jeho
milosrdenstvi trva navéky:

slunce, aby vladlo ve dne,* jeho
milosrdenstvi trva naveky,

meésic a hvézdy, aby vladly
v noci, * jeho milosrdenstvi trva
naveky. Slava Otci.

II (10-15)

ON pobil Egyptany v jejich pr-
vorozencich, * jeho milosr-
denstvi trva naveéky.

On vyvedl Izraele z jejich stfe-
du, * jeho milosrdenstvi trva na-
veéky,

mocnou rukou a naprazenym
ramenem,* jeho milosrdenstvi tr-
va naveky. -

On rozdélil Rudé more, * jeho
milosrdenstvi trva naveky,

a prevedl Izraele jeho stredem,*
jeho milosrdenstvi trva naveky.

On svrhl faraéna s jeho voj-
skem do Rudého more,* jeho mi-
losrdenstvi trva navéky.

Slava Otci.

III (16-26)

N vedl sviij narod na pousti,*
O jeho milosrdenstvi trva na-
veky.

On potrel veliké krale,* jeho mi-
losrdenstvi trva navéky.

On zabil mocné krale,* jeho mi-
losrdenstvi trva navéky:

Sichona, krale amoritského, *
jeho milosrdenstvi trva naveéky,

a Oga, krale basanského,* jeho
milosrdenstvi trva naveéky,

a dal jejich zem do majetku, *
jeho milosrdenstvi trva naveky,

do majetku Izraeli, svému slu-
Zebniku,* jeho milosrdenstvi trva
naveky. -
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On si vzpomneél na nas v nasem
poniZeni,* jeho milosrdenstvi trva
navéky,

a vysvobodil nas od nasich pro-
tivnik(, * jeho milosrdenstvi Ea
naveky.

On dava pokrm kazdému tvo-
ru, * jeho milosrdenstvi trva na-
veky. -

Oslavujte Boha nebes, * jeho
milosrdenstvi trva navéky.

Slava Otci.

V. Ukaz mi své cesty, Hospodine,
O. pou¢ me o svych stezkach.

V' dobé adventni,
postni a velikonoc¢ni:

vanocni,

Zalm 106-I (1-18)

SLAVUJTE Hospodina, nebot
O je dobry,* jeho milosrdenstvi
trva naveéky.

Kdo vylici mocné Hospodinovy
Ciny, * kdo vypovi vSechnu jeho
slavu? B

Blaze tém, kteri dbaji prava, *
spravedlivé jednaji Md?@bé.

Pamatuj na meé, Hospodine, pro
naklonnost k svému lidu, * ujmi
se mé a pomoz mi,

abych se tésil ze stésti tvych
vyvolenych, { abych se radoval
z radosti tvého lidu, * abych se
chlubil spolu s tvym dédictvim. -

Hfesili jsme jako nasi otcové, *
pachali jsme nepravost, jednali

bezbozné.

Nasi otcove v Egypté* nechapa-
li tvé divy,

nemeéli na paméti mnozZstvi
tvych dobrodini, * ale vzepreli se
proti Nejvyssimu u Rudého more,

Prece vSak je zachranil pro své
jméno,* aby ukazal svou moc. -

Pohrozil Rudému mori, a vy-
schlo, * vedl je mezi vlnami jako
po pevné zemi.

Zachranil je z moci toho, jenz
je nenavidél, * vyprostil je z moci
nepritele.

Vody zatopily jejich protivniky,*
nezustal z nich ani jeden.

Tu uveérili jfho sloviim * a zpi-
vali mu pisen chvaly. -

Brzy vSak zapomnéli na jeho
skutky, * nevyckali jeho rozhod-
nuti.

Dali se strhnout zadostivosti na
pousti,* pokouseli Boha na pusti-
ne.

Splnil jim jejich zadost,* ale po-
slal na né i nakazlivou nemoc. -

V tabore zavidéli MojziSovi *
a Arénovi, zasvécenému Hospo-
dinu.

Otevrela se zeme a pohltila Da-
tana,* zavrela se nad Abiramovou
tlupou.

V jejich tlupé vzplanul ohen, *
plamen spalil bezbozniky.

Slava Otci.
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II (19-33)

HOTOVILI si tele u Chorebu* a

klanéli se modle ulité z kovu.

Zamenili tak svoji Slavu* za so-
chu byka, ktery pozira travu.

Zapomneli na Boha, ktery je
zachranil, * ktery v Egypté vy-
konal divy, o

zazraky v Chamoveé zemi, *
uzasné skutky u Rudého more.

Rozhodl se, Ze je znici, 1 kdyby
se Mojzis, jeho vyvoleny, u ného
neprimlouval, * aby odvratil jeho
hnév, jimz je chtél zhubit. -

Pohrdli vytouzenou zemi, * ne-
verili jeho slovu.

RepTali ve svych stanech, * ne-
poslouchali Hospodinova hlasu.

Proto jim prisahal pozdviZzenou
rukou,* Ze je zni¢i na pousti,

Ze jejich potomstvo rozptyli me-
zi narody,* Ze je rozprasi do cizich
zemi. -

Pridali se k Bal Peorovi, * jedli
obéti mrtvych bohti.

Drazdili Hospodina svymi zlo-
Ciny,* proto je stihla poﬁ)ma.

Tu povstal Pinchas a zjednal
spravedlnost.* Pohroma prestala.

Pripocetlo se mu to k zasluze*
po vSechna pokoleni na vécné ca-
sy. -

Popudili ho u vod v Meribé¢,* zle
se vedlo MojziSovi jejich vinou,

nebot rozhoi‘éili}eho mysl, * Ze
svymi rty nerozv;iirfe @Eﬂ.

Slava Otci.

III (34-48)

EVYHUBILI narody, * jak jim
Hospodin rozkazal,

ale smisili se s pohany* a nau-
¢ili se jejich skutktim.

Uctivali jejich modly, * a ty se
jim staly 1é¢kou. -

Obétovali své syny* i své dcery
zlym duchtim.

Prolévali nevinnou krev, { krev
svych synu a dcer, * které obéto-
vali kaﬁnej skym modlam.

Zemé byla poskvrnéna krvi,
znecistili se svymi skutky* a zpro-
neveéfili se svymi zlociny. -

Tu vzplanul hnév Hospodintiv
proti jeho narodu * a zo$klivil si
své dédictvi.

Proto je vydal do moci pohant;*
vladli jim ti, ktefi je nenavidéli.

Utiskovali je nepratelé,* museli
se sklonit pod jejich ruku. -

Mnohokaje vysvobodil, { oni
ho vSak roztrpcovali svymi pleti-
chami, * proto byli pokofeni pro
SVE€ viny. o

Ale shlédl na jejich souzeni, *
kdyz slySel jejich prosbu.

Rozpomenul se kvili nim na
svoji smlouvu * a slitoval se pro
své velké milosrdenstvi.

Vzbudil k nim soucit* u vsSech,
ktefi je privedli do zajeti. -

Vysvobod' nas, Hospodine, nas
Boze, * a shromazdi nas z po-
hanskych zemi, S

abychom chvalili tvé svaté jmé-
no* a chlubili se tvou slavou. -

-
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PoZzehnany Hospodin, Buh Iz-
raeliv,t od véku aZ na veky!* Vse-

chen lid at’ rekne: »Amen!«
Slava Otci.

Ranni chvaly

Zalm 92

OBRE je chvalit Hospodina, *
D opévovat tvé jméno, Svrcho-
vany!

Zrana hlasat tvé milosrdenstvi*
a za noci tvou vérnost

na desetistrunné harfé a lyre,*
pisni s doprovodem citery. o

Nebot mi ptisobis radost, Hos-
podine, svymi ciny, * z dila tvych
rukou se@selim. -

Jak velkolepa jsou tva dila,
Hospodine,* jak hluboké tvé mys-
lenky! -

Posetily clovek to nechape,* ne-
rozumny nema pro to smyslu.

I kdyz bezboznici rasi jako tra-
va, * i kdyz kvetou vsichni zlosy-
NOVE,

jsou urceni pro vécnou zkazu,*
ty vSak jsi Vznegny navéky, Hos-
podine! -

Nebot hle, tvoji nepratelé,
Hospodine, 1 hle, tvoji neprate-
1€ zahynou, * rozpraseni budou
vSichni zlosynové.

Mne vsak jsi dal buvoli silu, *
pomazals meé nejcistSim olejem.

Mé oko s pﬁrdanim hledi na
mé nepratele, * mé usi s radosti
slysi o osudu mych protivnikt. -

Spravedlivy pokvete jak pal-
ma, * poroste jak cedr na L@—

nonu.

Kdo jsou zasazeni v domeé Hos-
podinové, * pokvetou v nadvorich
naseho Boha.

Jesté ve stari budou prinaset
uzitek,* ztistanou st’amaLTa Sveé-
71,

aby hlasali, jak spravedlivy je
Hospodin, ma skéala,* v némz neni
neprayvosti. Slava Otci.

kantikum
Dt 32, 1-12

LYSTE, nebesa, chci mluvit, *
S zemé, naklon sluch Kk slovu
mych ust!

At jako dést skane mé pou-
¢eni,* at jako rosa stéka muj vy-
rok, o

jako kapky na rostliny, * jako
krtapéj na travu.

Hospodinovo jméno budu vzy-
vat, * vzdejte cest naSemu @Ez

Je Skala, dokonala jsou jeho
dila, * nebot’ vdechny jeho cesty
jsou spravedlivé.

Bﬁrﬁvérny a bez nepravosti,*
spravedlivy a pfimy. -

Hresili proti nému, nejsou uz
jeho, jsou to synové zvrhli, * po-
koleni zkaZe@z Zvraceneé.
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Tim odplacite Hospodinu, * lide
posetily a nemoudry?

Neni on tvym otcem, ktery té
zplodil, * ktery té stvoril a dal ti
silu? -

Pamatuj na davné dny,* uvazuj
o létech mnohych pokoleni!

Ptej se svého otce, a oznami ti,*
ptej se svych starcti, a feknou ti:

KdyZz Nejvyssi vykazoval naro-
dtéim jejich sidla,* kdyz rozdéloval
syny Adamovy,

stanovil hranice naroda,* podle
poctu synu Izraele;

nebot Hospodinovym podilem
je lid jeho,* Jakub je dédicny jeho
udel. -

Nasel ho v pusté zemi,* v miste
hrizy, kde vyji divoka zvirata,

obklopil ho péci a staral se o
néj,* strezil ho jako zritelnici oka.
Jako orel bdi nad svym hniz-
dem, * vznasi se nad svymi mla-
d’aty a rozprostira své perute,
1 tak ho vzal* a nesl na svych
kridlech.
Hospodin sam ho vedl, * nebyl
u ného cizi buh. Slava Otci.

Zalm 8

OSPODINE, nas Pane,} jak po-
divuhodné je tvé jméno po

celé zemi, * svou velebnosti pi‘?
vysils nebesa! o

Z ust déti a nemluvnat sis pri-
pravil slavu navzdory svym od-
purcam,* abys umléel pomstych-
tivého nepritele. -

KdyZ se zahledim na tva ne-
besa, dilo tvych prsta,* na mésic,
na hveézdy, @réﬁ stvoril:

Co je clovek, Ze na ného mys-
1is,* co je smrtelnik, Ze se o ného
staras? -

Ucinils ho jen o malo mensim,
nez jsou andelé,* oveéncils ho cti a
slavou,

dals mu vladnout nad dilem
svych rukou, * polozils mu k no-
ham vsechno:

ovce i veSkery dobytek,* k tomu
i polni zvirata,

" ptaky na nebi a ryby v mofi, *
vSe, co se hemzi na ‘stezkach mo-
Ti. -

Hospodine, nas Pane, * jak po-
divuhodné je tvé jméno po celé ze-
mi! o

Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Kaf (81-88)

! A dusSe umdléva touhou po
tvé pomoci, * doufam v tvé
slovo.

Mé oc¢i umdlévaji touhou po !
tvém vyroku,* kdy mé potésis? -

I kdyz jsem jako méch v kouri,*
nezapominam na tvé prikazy.
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Kolik je dnt1 tvého sluzebnika?*
Kdy budes soudit ty, kdo mé pro-
nasleduji? -

Pysni vykopali pro meé jamy,* ti,
kdo nejednaji podle tvého zakona.

VSechny tvé predpisy jsou spo-
lehlivé; * stihaji mé bez dﬁmﬁl,
pomoz mi! -
"~ Bezmala mé zahubili na zemi,*
ja vsak jsem neopustil tva nafi-
zeni.

Podle svého milosrdenstvi mi
zachovej zivot, * a budu dbat na
prikazani tvych ust.

Slava Otci.

Zalm 61

LYS, Boze, muj narek,* vSimni
S si mé prosby!

Od koncin zemé volam k tobé,*
kdyz chradne mé srdce. -

Pozvednes mé na skalu, dopre-
jes mi klidu, { vzdyt jsi mé uto-
ciste,* pevna véz proti nepriteli.

Kéz bych smél ustavicneé preby-
vat v tvém stanku, * skryt se pod
ochranu tvych kridel!

Ty jsi prece, Boze, slySel mé sli-
by, * dal jsi mi dédictvi téch, kdo
cti tvé jméno. -

Piidej krali k jeho dntim dny
dalsi, * at jeho léta trvaji pres
mnoha pokoleni.

Pred Bohem necht trani na-
véky, * udeél milost a vérnost, at
ho opatruji. -

Tak na véky budu opévovat tvé
jméno,* den ze dne plnit své sliby.

Slava Otci.

Zalm 64

LYS, BoZe, muj hlasity narek,*
S chran muj zivot pred stra-
chem z nepritele.

Ukryj mé pred smeckou zlo-
¢incy,* pred tlupou pachatelt ne-
pravosti. -

Ostri si jazyk jako mec,* vrhaji
jedovata slova jako sipy,

aby z ukrytu zasahli nevin-
ného, * aby ho nahle zasahli, bez
ohledu.

Rozhodli se pro hanebny plan,
smlouvaji se, jak by skryli své na-
strahy,* fikaji si: »Kdo nas uzri?«

Osnuji zlociny, skryvaji své
promyslené plany, * nitro i srdce
kazdého je nepfistupné. -

Ale Btih je zasahne §ipy,* nahle
budou ranami probodani.

Vlastni jazykije privede k pa-
du,* sméji se jim vsichni, ktefi je
vidi.

Kdekdo citi bazen, rozhlasuje,
co Buh ¢ini, * a uvazuje o jeho
skutcich. -

Spravedlivy se raduje v Hospo-
dinu a utika se k nému, * jasaji
vSichni lidé uprimného srdce.

Slava Otci.

dopoledne:

V. Bazen pred Hospodinem je
uprimna a trva naveéky,

O. Hospodinovy vyroky jsou prav-
divé, vSechny jsou spravedlivé.
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v poledne: odpoledne:
V. Vod meé po stezce svych pred- V. Mym dédictvim navéky jsou tva
pist, Hospodine, prikazani,
0. nebot’ v ni mam zalibeni. 0. jsou radosti mého srdce.
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TRETI TYDEN

Nedéle

Prvni nesSpory

Zalm 113
CHVALTE, Hospodinovi slu-
Zebnici, * chvalte jméno
Hospodinovo!

t Bud  velebeno Hospodinovo
jméno* nyni i navéky!
- od Vyalodu slunce az na jeho
zapad * bud chvaleno Hospodi-
novo jmeéno! -
Povznesen je Hospodin nade
vSechny narody, * nad nebesa je-
ho slava. B
Kdo je jako Hospodin, nas
Buh, 1 ktery trini na vysosti * a
shlizi dol1 na nebe i na zem? -
Slabého zdviha z prachu, * ze
smetisté povysuje chudého,
aby ho posadil vedle knizat, *
vedle knizat svého lidu.
Té, ktera v rodiné byla ne-
plodna, dava bydlet* jako Stastné
matce déti. Slava Otci.

Zalm 116, 10-19

! EL jsem duveéru, i kdyz jsem
M si rekl:* ,Jsem tak sklicen!*
Pravil jsem ve svém rozrusSeni:*
-Kazdy ¢lovek klame!* -
Cim se odplatim Hospodinu* za
vSechno, co mi prokazal?

Vezmu kalich spasy * a budu
vzyvat jméno m@novo. -

Splnim své sliby Hospodinu *
pred veSkerym jeho lidem.

Drahocenna je v Hospodino-
vych ocich * smrt jeho zboznych.

Ach, Hospodine, jsem tv(ij slu-
Zebnik, T jsem tvij sluZebnik, syn
tvé sluzebnice, * rozvazal jsi moje
pouta.

Prinesu ti obét dikta, Hospo-
dine, * a budu vzyvat tvé jméno.

Splnim své sliby Hospodinu *
pred veskerym jeho lidem

v nadvorich domu Hospo-
dinova * uprostred tebe, Jeru-
zaléme!

Slava Otci.

kantikum
Flp 2, 6-11

RISTUS JeZiS, ackoli ma boz-
K skou prirozenost,* nic nelpél
na tom, Ze je rovny Bohu,

ale sam sebe se zrekl, T vzal
na sebe prirozenost sluzebnika *
a stal se jednim z lidi.
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Byl jako kazdy jiny clovek,{ po-
nizil se a byl poslusny az k smrti,*
a to k smrti na Kfizi. -

Proto ho také Buh povysil * a
dal mu Jméno nad kazdé jiné
jmeéno, N

takze pri JeziSové jménu musi
pokleknout kazdé koleno * na
nebi, na zemi i v podsveéti

a kazdy jazyk musi k slave
Boha Otce vyznat: * Jezis Kristus
je Pan. o Slava Otci.

Modlitba se ¢tenim

Zalm 145-1I (1-9)

UDU té oslavovat, muj Bo-
B ze, krali, * budu velebit tvé
jméno po vSechny veky.

Kazdy den té budu velebit * a
chvalit tvé jméno po vSechny veé-
ky. -

Veliky je Hospodin a veskeré
chvaly hodny,* jeho velikost je ne-
vystizna.

Jedno pokoleni zvéstuje druhé-
mu tvé ciny * a oznamuje tvoji
moc. -

Mluvi o nadherné slave tvé
vznesSenosti,* rozmlouvaji o tvych
divech.

Vypravuji o moci tvych hro-
zivych skutkd, * hovori o tvé nes-
mirnosti.

Rozhlasuji chvalu tvé velké las-
kavosti, * jasaji nad tvou sprave-
dlnosti. -

Milosrdny a milostivy je Hos-
podin,* shovivavy a plny lasky.

Dobrotivy je Hospodin ke
vSem* a soucit ma se vSemi svymi
tvory. Slava Otci.

II (10-13a)

T té chvali, Hospodine, vSech-
na tva dila* a tvoji zbozni at
té velebi!
At vypravuji o slaveé tvého kra-
lovstvi,* at’ mluvi o tvé sile,
aby poucili lidi o tvé moci, *
o slavé tvé vzneSené rise.
Tvé kralovstvi je kralovstvi
vSech vékt * a tva vlada trva po
vSechna pokoleni. Slava Otci.

III (13b-21)

ERNY je Hospodin ve vSech
V svych slibech * a svaty ve
vSech svych ¢inech.

Hospodin podpira vSechny, kdo
klesaji, * a pozveda vsechny skli-
cene.

Oci vsech doufaji v tebe * a ty
jim davas pokrm v pravy cas.

Otviras svou ruku* a sytis vse
Zivé s laskavosti. -

Spravedlivy je Hospodin ve
vSech svych cestach * a svaty ve
vSech svych ¢inech.
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Blizko je Hospodin vSem, kdo
ho vzyvaji, * vSem, kdo ho vzyvaji
uprimne.

Vyplni viili svych ctiteld,* slysi
jejich volani a zachrani je.

Zachovava Hospodin vsechny,
kdo ho miluji,* a vSechny bezboz-

niky zniéi. -

At ma usta hlasaji Hospodi-
novu chvalu, * vSe, co Zije, at’ ve-
lebi jeho svaté jméno po vSechny
véky! ‘Slava Otci.

V. Muj synu, dbej na ma slova,
O. uchovej je hluboko v srdci!

Ranni chvaly

Zalm 93

OSPODIN kraluje, odél se ve-
lebnosti, * odél se Hospodin,
opasal se moci.

Dal svétu zaklad, * Ze neza-
Kkolisa.

Pevny je tran tvaj od pradav-
na,* jsi od vécnosti. -

Zdvihaji feky, Hospodine, f
zdvihaji reky svuj hlas, * zdvihaji
feky svilj hukot.

Mocnegjsi nez hukot mnohych
vod,{ mohutnéjsi nez morsky pri-
boj, * mocny je Hospodin na vy-
sosti. -

Tvé vyroky jsou nejvys spoleh-
livé, * tvému domu pfislu?sva—
tost, Hospodine, na vécné casy.

Slava Oteci.

kantikum
Dan 3-III (57-88)

SECHNA dila Pané, velebte Pa-
na, * chvalte a oslavujte ho
naveky. o
Nebesa, velebte Pana, * andélé
Pané, velebte Pana.

VSechny vody nad nebem, ve-
lebte Pana, * vSechny mocnosti
Pané, velebte Pana.

Slunce a meésici, velebte Pana,*
nebeské hvézdy, velebte Pana. -

VSechny desSté a roso, velebte
Pana,* vSechny vétry, velebte Pa-
na.

Ohni a zare, velebte Pana,* stu-
deno a teplo, velebte Pana.

Roso a jini, velebte Pana,* zimo
a chlade, velebte Pana.

Ledy a snéhy, velebte Pana, *
noci a dni, velebte Pana.

Svétlo a temno, velebte Pana, *
blesky a mraky, velebte Pana. -

Zemé, veleb Pana, * chval a
oslavuj ho naveéky.

Hory a vrchy, velebte Pana, *
vSe, co na zemi roste, veleb Pana.

Prameny, velebte Pana, * more
a reky, velebte Pana.

Velké a malé ryby, které pluji ve
vodé, velebte Pana, * vSichni ne-
besti ptaci, velebte Pana.

Vsechna zvirata divoka i
krotka, velebte Pana, * lid€, ve-
lebte Pana. -
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Izraeli, veleb Pana, * chval a
oslavuj ho naveéky.

Knézi Pané, velebte Pana,* slu-
Zebnici Pané, velebte Pana.

Duchové a duse spravedlivych,
velebte Pana, * svati a pokorni
srdcem, velebte Pana.

Ananiasi, Azariasi, Misaeli, ve-
lebte Pana, * chvalte a oslavujte
ho naveky. -

Velebme Otce i Syna i Ducha
svatého,* chvalme a oslavujme ho
naveky. o

Na konci tohoto kantika se ne-
pripojuje doxologie Slava Otci.

Zalm 148

CHVALTE Hospodina z ne-
bes, * chvalte ho na vy-
sostech!

Chvalte ho, vsSichni jeho an-
délé, * chvalte ho, vsechny jeho
zastupy! -

Chvalte ho, slunce a meésici, *
chvalte ho, vSechny zarici hvézdy!

Chvalte ho, nebesa nebes * a
vody, které jsou nad nebesy! -

At chvali Hospodinovo jméno,*
nebot on rozkazal, a byvm-
reny! o

Umistil je na vécné casy,* vydal
zakon, ktery nepomine. -

Hospodinu vzdejte ze zemeé
chvalu, * obludy more a vSechny
jeho hlubiny!

"~ Ohen, krupobiti, snih a dym, *
bourny vitr, ktery plni jeho slovo,

hory a vsechny pahorky, *
ovocné stromy a véechny cedry,

vSechna zvirata, divoka i krot-
ka,* plazi a okridlené ptactvo,

kralové zemé a vﬁny na-
rody,* knizata a vSichni soudcové
zeme,

jinosi a s nimi panny, * starci
spolu s détmi S
" at’ chvali jméno Hospodinovo, *
nebot jen jeho jméno je vzneSené.

Jeho velebnost prevySuje zemi
i nebe* a velikou moc dal svému
lidu.

Chvalou je vSem svym svatym,*
syntim Izraele, lidu, ktery je mu
blizky. Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 118-I (1-9)

SLAVUJTE Hospodina, nebot
O je dobry,* jeho milosrdenstvi
trva naveéky.

Necht rekne dtim Izraeltv: *
»Jeho milosrdenstvi trva navéky.«

Necht fekne dim Aréntv: *
»Jeho milosrdenstvi trva naveky.«
Necht feknou ti, kdo se boji
Hospodina: * »Jeho milosrdenstvi
trva naveky.« -
V souzZeni jsem volal Hospo-
dina,* Hospodin meé vyslySel a vy-



Nedéle 97

svobodil.

Hospodin je se mnou, nebojim
se,* co by mi mohl udélat clovek?

Hospodin je se mnou, on je myj
pomocnik,* a ja vitézné shliZim na
své nepratele.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez davérovat v clovéka.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez diivérovat v mocné.

Slava Otci.

II (10-18)

SICHNI pohané meé obklicili, *
Vsavéak potrel jsem je v Hospo-
dinové jménu.

Odevsad mé obklicili, * avsak
potrel jsem je v Hospodinové jmé-
nu. -

Obklicili mé jako vcely,t sezehli
jak ohen trni, * avsak potrel jsem
je v Hospodinoveé jménu.

Vrazili do mé, abych padl, *
avsak Hospodin mi pomohl.

!  Hospodin je ma sila a sta-
tecnost,* stal se mou spasou. -

v Jasot ze spdasy* zni ve stanech
spravedlivych.
7Hospodinova pravice mocnée za-
sahla,  Hospodinova pravice meé
pozvedla, * Hospodinova pravice
@né zasahla.

Nezemru, ale budu zit* a vypra-
vovat o Hospodinovych ¢inech.

Hospodin mé sice téZce ztres-
tal,* nevydal meé vSak smrti.

Slava Otci.

III (19-29)

TEVRTE mneé brany sprave-
dlnosti, * vejdu jimi, abych
vzdal diky Hospodinu.

Toto je brana Hospodinova, * ji
prochazeji spravedlivi.

Deékuji ti, zes mé vyslysel * a
stal se mou spasou. o -

Kamen, kteTjr stavitelé zavrhli,*
stal se kvadrem naroznim.

Hospodinovym fizenim se tak
stalo,* je to podivuhodné v nasich
ocCich.

Toto je den, ktery ucinil Hos-
podin, * jasejme a radujme se
z ného!

Hospodine, dej spasu,* Hospo-
dine, poprej zdaru! -

Pozehnany, kdo pfichazi v Hos-
podinové jménu. * Zehname vam
z Hospo@ﬁa domu.

Btlih je Hospodin a dopfal nam
svétlo.* Serad’te pravod s hojnymi
ratolestmi az k rohtim oltare! -

Ty jsi mtij Bah, dékuji ti;* budu
té slavit, muj Boze!

Oslavujte Hospodina, nebot’ je
dobry, * jeho milosrdenstvi trva
naveky. Slava Otci.

dopoledne:

V. U tebe, Hospodine, je pramen
Zivota,
O. v tvé zari vidime svétlo.

v poledne:
V. Veleb, duse ma, Hospodina,
0. on vykupuje tvij zivot ze zahu-
by.
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odpoledne:

V. Hospodin vodil a chranil svij

lid
0. a privedl ho do své svaté ze-

me.

Druhé nesSpory

Zalm 110, 1-5.7

OSPODIN rekl mému Panu:
H »Sed po mé pravici, * dokud
nepoloZim tvé nepratele za pod-
noz tvym noham.«

Zezlo moci ti podava Hospodin
ze Sionu:* »Panuj uprostred svych
nepratel!

Ode dne zrozeni je ti urceno
vladnout v posvatném lesku: *
zplodil jsem té jako rosu pied ji-
trenkou.« -

Hospodin prisahal a nebude to-
ho litovat: * »Ty jsi knéz navéky
podle radu Melchizedechova!«

Hospodin je po tvé pravici,* po-
tre krale v den @ho @Vu.

Cestou se napije z potoka, *
proto povznese hlavu.

Slava Otci.

Zalm 111

SLAVIM Hospodina celym srd-
O cem* ve sboru spravedlivych
i ve shromazdéni. -

Velika jsou Hospodinova dila, *
at’ o nich uvazuji vsichni, kteri je
miluji.

Velebnost a vzneSenost je jeho
dilo* a jeho spravedlnost ziistava
naveky.

Pamatku ustanovil na své di-
vy, * Hospodin je milosrdny a do-
brotivy.

Dal pokrm tém, kdo se ho boji,*
neustale bude pamatovat na svou
smlouvu. -

Své mocné c¢iny ukazal svému
lidu, * kdyzZ jim dal majetek po-
hant. o

Skutky jeho rukou jsou veérné
a spravedlivé, * spolehlivé jsou
vSechny jeho prikazy,

pevneé @Vé@, navzdy, * prove-
dené v pravde a pravu.

Vykoupeni seslal svému lidu,
sjednal navéky svou smlouvu; *
svaté a velebné je jméno jeho.

Pocatek moudrosti je bat se
Hospodina: { moudre jednaji
vSichni, kdo tak ¢ini;* jeho chvala
zustava navzdy. Slava Otci.

Mimo dobu postni:

kantikum
srov. Zj 19, 1-7

Aleluja. Vitézstvi, slava a moc
nasemu Bohu,

O. aleluja

nebot jeho soudy jsou pravdivé
a spravedlivé.
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O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Chvalte naseho Boha,
vSichni, kdo mu slouzite

O. aleluja

a kdo se ho bojite, mali i velci!

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Pan, nas Buh vse-
vladny, se ujal kralovstvi!

O. Aleluja.

Radujme se, jasejme a vzdejme
mu cCest! o

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Nebot' nadesla Beran-
kova svatba,

O. aleluja

jeho nevésta se pripravila.

O. Aleluja, aleluja.

Slava Otci i Synu

O. aleluja

i Duchu svatému.
O. Aleluja, aleluja.

Jako byla na pocatku, i nyni i
vzdycky,

O. aleluja
a na véky vékt. Amen.
O. Aleluja, aleluja.

V dobé postni:

kantikum
srov. 1 Petr 2,21-24

RISTUS trpél za nas § a za-
nechal nam tak priklad, *
abychom §li v jeho slépéjich. -
On nezhresil* a nikdo od ného
neslysel nic neuprimného.

Kdyz mu spilali,* on jim to spi-
lanim @opleﬁl,

kdyz trpé€l, nevyhrozoval, * ale
ponechal vse tomu, ktery soudi
spravedlive. -

On sam na svém tele vynesl *
nase hrichy na drevo kfize,

abychom byli mrtvi hfichtim* a
zili spravedlive.

Jeho ranami* jsme uzdraveni.
Slava Otci.

Pondéli

Modlitba se ¢tenim

Zalm 50-I (1-6)

VRCHOVANY Bth, Hospodin,
S promluyvil a volal zem* od vy-
chodu slunce az na zapad.

Buh zazaril ze Siénu plného
nadhery:* pfichazi nas Bith a ne-
mlci.

Pred nim sZirajici ohen* kolem
ného zuri boure. -

Shury vola k nebestim i k ze-
mi, { hodla soudit svj lid: »Shro-
mazdéte mi mé svaté,* kteri obéti
sjednali mou smlouvu!«

1

1

!
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A nebesa zvéstuji jeho sprave-
dlnost,* Ze sam Buih je soudcem.
Slava Otci.

II (7-15)

! LYS, mugj lide, budu mluvit,
Izraeli, proti tobé budu svéd-
Cit* ja jsem Buh, tulyj Bih!
Nekaram té pro tvé obéti, *
vzdyt tvé Zertvy jsou stéle prede
mnou. o
Nemusim brat byka z tvého
chléva * ani kozly z tvych ohrad.
Nebot mné patri veSkera zver
lesni * a na svych horach mam
zvirat na tisice.
Znam vSechny ptaky na nebi, *
mé je vSe, co se @i na poli.
Kdybych mél hlad, nebudu ti o
tom rikat, * vzdyt muj je svét se
v§im, co ho plni! -
Copak poavam maso z bykt *
¢i piji kozli krev? o
Ff'inaéej Bohu obét chvaly * a
pln Nejvyssimu své sliby!
Pak meé vzyvej ve dni souzeni,*
vysvobodim t€, a budeS mé chva-
lit.«

Slava Otci.

III (16-23)

LE hrisnikovi Buh pravi: {
A »Pro¢ odfikavas ma piika-
zani* a beres do uist mou smlouvu

ty, ktery nenavidis kazen* a ma
slova hazis za sebe? -

Kdyz jsi vidél zlodé€je, bézel jsi
s nim* a s cizolozniky jsi mival u-
Cast.

Zlo jsi vypoustel ze svych ust*
a tvj jazyk osnoval uskok. -

Bavil ses pomlouvanim svého
bratra* tupil jsi syna své matky.

Takto jsi jedna, a ja mam ml-
cet?t Myslil jsi, ze jsem jako ty?*
Usvédéim té a feknu ti to do oéi!

Uvazte to, kdo zapominate na
Boha! * Jinak vas zahubim a ni-
kdo vam nepomuze!

Kdo prinasi obét chvaly, ten
me cti, * kdo Zije spravne, tomu
ukazu Bozi spasu.«  Slava Otci.
V. Slys, muj lide, budu mluvit,

0. slyS muj hlas, ja jsem tvyj
Bth.

Ranni chvaly

Zalm 84

AK mily je tv(ij pribytek, Hos-
J podine zastupu! * Touzi, ba
prahne ma duse po Hospodi-
novych sinich,

mé srdce i mé télo* s jasotem
tihnou k zivému Bohu.

I vrabec si naléza pribytek * a
vlastovka své hnizdo, kde uklada
sva mlad’ata;
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Tvé oltare, Hospodine zastu-
pi.* myj krali a maj Boze! -

Blaze tém, kdo prebyvaji v tvém
domeé,* stale t€ mohou chvalit.

Blaze clovéku, jenz u tebe na-
léza pomoc, * kdyz se chysta na
sva@ pout.

AZ ptjdou vyschlym udolim,
v pramen je zmeéni,* a casny dést
je zahali poZzehnanim.

Pﬁjdouise silou stale vétsi: *
uzii Boha boht1 na Siénu. -

Hospodine, Boze zastupu, slys
mou modlitbu, * poprej sluchu,
Jakubtiv Boze!

Stite nas, Boze, pohled, * po-
patf na tvaf svého pomazaného!

Veéru, lepsi je den v tvych na-
dvorich* nez jinde tisic:

radéji budu stat na prahu
domu svého Boha * nez prebyvat
ve stanech bezboznika. -

Nebot Hospodin, Bth, je
slunce a §tit: 1 Hospodin poprava
milost a slavu, * neodepre Stésti

Hospodine zastupt, * blaze
tomu, kdo v tebe doufa.

Slava Otci.

kantikum
1z 2, 2-5

TANE se v poslednich dnech:
Pevné bude stat hora s Hos-
podinovym domem na vrcholu
hor,* vyvySena nad pahorky. -
Budou k ni proudit vSechny
narody, * budou k ni putovat

cetné kmeny a reknou:

»Wzhiiru, vystupme na Hospo-
dinovu horu,* do domu Jakubova
Boha!

At nas naudi svym cestam, *
chod'me po jeho stezkach! «

Ze Siénu vyjde nauka, * z Je-
ruzaléma Hog)o@novo slovo. -

Soudit bude narody, * rozsuzo-
vat cetné kmeny,

ze zkuji své mece v radlice * a
sva kopi ve vinarské noze.

Nezdvihne jiZ mec¢ narod proti
narodu, * valce se jiz @budo@—
Cit. -

Jakubtiv dome, vzhturu, *
chodme v Hospodinové svétle!

Slava Otci.

Zalm 96

ZPiVEJTE Hospodinu pisen no-
vou, * zpivejte Hospodinu,
vSechny zemé!

Zpivejte Hospodinu, velebte je-
ho jméno,* rozhlasujte den po dni
jeho spasu!
~ Vypravujte mezi pohany o jeho
slave, * mezi vSemi narody o jeho
divech. -

Nebot Hospodin je veliky a
velmi hodny chvaly, * je treba se
ho bat vice nezli vSech bohi.

Nebot' vsSichni bohové pohant
jsou jen vymysly,* Hospodin vSak
@ﬁl @Fe.

Velebnost a vzneSenost ho
predchazeji,* moc a nadhera jsou
v jeho svatyni. -
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Vzdejte Hospodinu, rodiny na-
rodud,  vzdejte Hospodinu slavu
a moc,* vzdejte Hospodinu slavu,
hodnou jeho jména.

Piineste obét a vstupte do jeho
nadvori, * v posvatném rouchu
klante se Hospodinu!

Treste se pred nim, vSechny ze-
me!* Hlasejte mezi pohany: Hos-
podin kraluje.

Upevnil svét, aby nekolisal: *
narody ridi podle prava. -

Radujte se, nebesa, zajasej, ze-
meé,} zahué, more a vSe, co je na-
pliuje;* zaplesej, pole a vSe, co je
na ném.

Tehdy se rozveseli vSechny
lesni stromy § pred Hospodinem,
Ze prichazi, * zZe prichazi ridit ze-
mi.

Bude ridit sveét spravedlive, *
narody bude spravovat vérne.

Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Lamed (89-96)

AVEKY, Hospodine, trva tvé

N slovo,* je pevné jako nebesa.

Od pokoleni do pokoleni je tva
vérnost,* zalozil jsi zemi, a ona tr-
va. -

Podle tvych rozhodnuti trva
stale,* nebot’ vSechno ti slouzi.

kdyby tv(ij zakon nebyl mym
potésenim * davno bych zahynul
ve své bidé. -

Navéky nezapomenu na tva na-
rizeni, * vzdyt skrze né jsi mi dal
Zivot.

Jdsem tutyj, zachrart mé,* nebot’
jsem hledal tva nafizeni. -

BezbozZznici na mé c¢ihaji, aby
meé zahubili, * ja vSak davam po-
zor na tva prikazani.

Vidél jsem, Ze kazda dokona-
lost ma své meze, * tvlij zakon
vSak nema konce. Slava Otci.

Zalm 71-I (1-15)

tobé se utikam, Hospodine, *
necht nejsem zahanben na-
veky!

Ve své spravedlnosti meé vy-
prost a vysvobod, * naklon ke
mne svuj ‘sluch a zachran meé! -

Bud' mi ochrannou skalou,
pevnosti k mé zachraneé, * nebot’
tys moje skala a tvrz.

BozZe muj, vysvobod mé z ruky
bezbozného, * z pésti neurvalého
utlacovatele. -

Vzdyt tys ma nadéje, Pane, *
ma davéra od mého mladi, Hos-
podine!

V tobé jsem mel oporu od mat-
Cina ldna, § od klina mé matky
byls mym ochrancem, * v tebe
jsem vzdy doufal.

Mnohym jsem se jevil jako za-
zrak;* tys mi byl vpravdé mocnym
pomocnikem.
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Ma usta oplyvala tvou chva-
lou,* po cely den péla tvou slavu.

Nezavrhuj meé v ¢as stari,* neo-
poustéj me, az ochabnou sily!

Vzdyt moji nepratelé o mneé
mluvi,* ti, kdo na meé ¢ihaji, spolu
se umlouvaji.

Rikaji: Btth ho opustil,f prona-
sledujte ho a chopte se ho,* uz ho
nikdo nezachrani. -

BoZe, nevzdaluj se ode me, *
Boze mlj, na pomoc mi pospés!

At se zastydi a zahy%u moji
protivnici, * at' se odé€ji hanbou a
ﬁupou, kdo hledaji mou zkazu.

Ja vSak budu stale doufat, *
vSude Sirit tvoji chvalu.

Ma usta budou vypravét o tvé
spravedlnosti,t po cely den budu
vypravet o tvé pomoci, * nebot ji
nemohu spocitat. Slava Otci.

II (16-24)

PEVOVAT budu tvou moc, Bo-
O ze,* Hospodine, budu hlasat
jediné tvou spravedlnost.

Boze, ucils mé od mého mladi,*
aZ dosud hlasam tvé podivuhod-
neé ciny. .

Ani v stari a Sedinach * meé,
Boze, neopoustéj,

dokud neoznamim tvoji moc to-
muto pokoleni, * vSem, kteri pri-

jdou, tvoji silu

i tvou spravedlnost, Boze, jez se
dotyka nebe, { kterou jsi vykonal
veliké véci; * Boze, kdo se ti vy-
rovna? -

Dals mi prozit mnoho zlych u-
trap, * ale opét mé vzkrisi§ a
znovu vyzdvihnes z hlubin zemeé.

Rozmnoz mou dustojnost * a !
zZnovu meé @téé! -

I ja budu na harfé chvalit tvou
vérnost, BozZe, * budu té opévovat
na citere, tebe, Svaty Izraele!

Jasat budou moje rty, kdyz ti
budu zpivat, * i ma duse, kterou
jsi vykoupil.

I mtj jazyk po cely den bude
chvalit tvou spravedlnost* nebot
se hanbi a stydi ti, kdo hledaji
mou zkazu. Slava Otci.

dopoledne:

V. Hospodinovy oc¢i hledi na
spravedlive,
O. k jejich volani se kloni jeho

sluch.

v poledne:
V. BoZe, daruj nam svtij Zivot,
0. abychom se v tobé radovali.

odpoledne:

V. Zpivejte Hospodinu, jeho vérni,
0. vzdavejte diky jeho svatému
jménu!
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NeSpory

Zalm 123

VEDAM své o€i k tobée, * ktery
tranis na nebi. -
Hle, jako oci sluzebniktl hledi*
na ruce svych panti,
jako o¢i sluzebnice hledi * na
ruce své pani,
tak hledi nase o¢i na Hospo-
dina, naSeho Boha, * dokud se
nad nami nesmiluje. -
Smiluj se nad nami, Hospo-
dine, smiluj se nad nami,* nebot
jsme presyceni pohanou.
Presycena je nase duse* vysme-
chem bohacti, pohanou pysnych.
o Slava Otci.

Zalm 124

KDYBY Hospodin nebyl s nami*
— at’ to vyzna Izrael -

kdyby Hosgodin nebyl s nami,*
kdyz se na nas oborili lidé,

zaziva by nas pohltili,* kdyz je-
jich hnév vzplal Eoti nam.

Voda by nas bylia zatopila,t pri-
val by se byl pfevalil pfes nas, *
pfes nas by se prevalily rozboufe-
né vody. -

Veleben bud’ Hospodin, Ze nas
nevydal* za korist jejich zubtm!

Nase duse vyvaaa jako ptak *
z ptacnikovy lécky;

lécka se pretrhla, * a my jsme
volni. o o -

Nase pomoc je ve jménu Hos-
podina,* ktery ucinil nebe i zemi.
Slava Otci.

kantikum
Ef 1, 3-10

UD pochvalen Btih a Otec na-
B Seho Pana JeziSe Krista, *
on nas zahrnul z nebe rozma-
nitymi duchovnimi dary, protoze
jsme spojeni s Kristem. -

Vicw v ném si nas vyvolil jeste
pred stvorenim svéta, * abychom
byli pred nim svati a neposkvrne-
ni v lasce;

ze svého svobodného rozhod-
nuti nas predurcil,* abychom byli
prijati za jeho déti skrze JeZiSe
Krista. -

To proto, aby se vzdavala
chvala jeho vznesené dobrotivos-
ti,* nebot skrze ni nas obdaril mi-
losti ve svém milovaném Synu. -

V ném mame vykoupeni skrze
jeho krev, * odpusténi hiichti pro
jzho nesmirnou milost,

kterou nam tak bohaté proje-
vil* s veskerou moudrosti a pro-
ziravosti: -

seznamil nas totiz s tajemstvim
své viile,  jak se mu to libilo* a
jak si to napred sam u sebe usta-
novil,

aZ se naplni ¢as pro dilo spa-
sy:* Ze sjednoti v Kristu vae, co je
na nebi i na zemi. Slava Otci.
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Modlitba se ¢tenim

Zalm 68-1 (2-11)

BiIH povstava, jeho nepratelé
se rozptyluji, * ti, kdo ho ne-
navidi, prchaji pred nim,

trati se, jako se rozplyva dym t
jako taje vosk pred ohném, * tak
hrisnici hynou pred Bohem.

Spravedlivi se vsak raduji, ja-
saji pred Bohem* a veseli se vra-
dosti. -

Zpivejte Bohu, velebte jeho
jméno,* upravte cestu tomu, kdo
je?ii na oblacich,

jeho jméno je Hospodin, * ja-
sejte pfecmm! B

Otec sirotkd, ochrance vdov* je
Buh ve svém svatém pribytku.

Bith zjednava opusténym do-
mov, T vézné vyvadi k Stastnému
Zivotu, * jen burici bydli ve vy-
prahlé zemi. -

BozZe, kdyz jsi vychazel pred
svym narodem, * kdyzZ jsi kracel
na pousti,

zeme se trasla, také nebesa vy-
davala vlahu pred Bohem,* chvél
se Sinaj pred Bohem, Bohem Iz-
raele.

Seslal jsi hojny dést, Boze, na
své dédictvi,* vzkrisils je, kdyz ze-
mdlelo. -

Usadilo se v ném tvoje stadce,*
ve své dobroté ses postaral o chu-

daka, Boze!
Slava Otci.

II (12-24)

AN pronasi vyrok,* mnoho po-
P sla Sifd @dgstné zvesti:

»Kralové s vojsky prchaji, pr-
chaji; * i Zeny si doma rozdéluji
Korist.

Zatimco jste si hoveli u ovcich
ohrad,+ zaskvéla se kridla holu-
bice stfibrem,* jeji peruté plavym
zlatem. o

Kdyz tam VSemohouci rozhanél
krale,* padali jako snih na Salmo-
nul« -

Hory basSanské jsou hory vy-
soké, * hory basanské jsou hory
strmé.

Pro¢ vy, strmé hory, tak zar-
livé hleditet na horu, kde si Bih
vyvolil sidlo, * na horu, kde bude
ﬁospodin navzdy sidlit?

Btih ma bezpoctu svych vozi,
tisice tisici: * Ze Sinaje Pan pfri-
chazi do svatyneé.

Vystoupilsido vysin, zajatce za-
jals, t vzal sis lidi jako dar, * i ty,
ktefi nechtéji bydlit u Hospodina,
Boha. o -

At je Pan Zehnan kazdy den, *
nosi nasSe bremena, Butih, naSe
spasa.
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Nas Buh je Bohem spasy,* Hos-
podin, Buh, dava uniknout smrti.

Vskutku Buh rozbiji hlavy
svych nepratel, * vlasaté temeno
toho, kdo si libuje ve zlych skut-
cich. -

Pan pravil: »Privedu ti je z Ba-
Sanu,* dovléknu ti je z hlubin mo-
re,

abys v krvi smocil svou nohu,*
aby jazyk tvych pst mél z nepra-
tel svij podil.«

Slava Otci.

III (25-36)

BJEVUJE se tvlij pruvod, Bo-
O ze, * privod mého Boha,
meého krale, smérujici do svatyne.

Vpfedu kraceji zpévaci, vzadu
harfenici,* uprostred divky biji do
bubink.

»Ve sborech velebte Boha, *
Hospodina, vy, kteri pochazite
z Izraele!«

Tu si pred nimi vykracuje Ben-
jamin, vékem nejmladsi, t judska
kniZata se svymi zastupy, * kni-
Zata Zabuléna, knizata Neftaliho.

Ukaz, Boze, svou moc,* tu moc,
BozZe, kterou na nas vykonavas!

At pro tvlij chram vdJeru-
zalémeé* prinaseji kralové dary!

Pokarej netvora v rakosi, * ty,
ktefi jsou mezi narody jako houf
bykt uprostred telatek;

necht se ti kori s pruty strib-
ra, * rozmetej narody, které rady
valci!

At se dostavi velmozi zE-
gypta,* at’ Etiopie vztahne k Bohu
svou ruku! -

Pozemské riSe, zpivejte Bohu,
velebte Pana, * ktery jezdi po ne-
besich, po odvékém nebi!

Hle, ozyva se jeho hlas, hlas
mocny:* »Uznejte BozZi moc!«

Nad Izraelem se zjevuje jeho
vznesSenost,* jeho moc vioblacgh.

Bazen budi Buh ze své sva-
tyné, Buh Izraeltv, T on dava silu
a statecnost svému lidu. * Buh
bud veleben! - Slava Otci.

V. Kéz mohu slySet, co mluvi
Hospodin, Buh:

0. jisté mluvi o pokoji pro svij
lid. o

Ranni chvaly

Zalm 85

BYL jsi milostivy, Hospodine,
své zemi,* zménil jsi k dobru
Jakubtiv udéel.

Odpustils vinu svého lidu,* pri-
kryl jsi vsechny jeho hfichy.

Zadrzels vSechno své rozhor-
ceni, * uklidnil jsi Zar svého hneé-
vu. -

-

-

-
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Obnov nas, Boze, nas spasi-
teli,* odloz svou nevoli protiTém.

Coz se navéky budes na nas
zlobit, * roztahnes sv(ij hnév na
vSechna pokoleni?

Coz nam uz nevratis zivot,* aby
se tvij lid radoval v tobé?

UkaZ nam, Hospodine, své mi-
losrdenstvi* a dej nam svou spa-
su! o =

Kéz mohu slyset, co mluvi Hos-
podin, Btih:* jisté mluvi o pokoji

pro svyj lid a pro své svaté *
a pro ty, kdo se k nému obrace-
ji srdcem.

Jisté je blizko jeho spasa tém,
kteri se ho boji, * aby sidlila jeho
velebnost v nasi zemi.

Milosrdenstvi a vérnost se pot-
kaji,* polibi se spravedlnost aﬁ—
koj. o

Vérnost vypuci ze zemée,* spra-
vedlnost shlédne Z nebe. -

Hospodin téZ popreje dobro* a
nase zeme vyda ;Tody.

SpravedlnT)st "bude ho pred-
chazet * a spasa mu ptijde v pa-
tach. S

Slava Otci.

kantikum
1z 26, 1-4.7-9.12

EVNE meésto mame k spase, *
Pan je opatril hradbami a va-
lem.
Otevite brany, at vejde spra-
vedlivy narod, * ktery strezi vér-
nost. -

Jeho zasady jsou pevné,
zachovas mu pokoj, * nebot’ dou-
falvtebe.

Doufejte v Hospodina navzdy, *
nebot Hospodin je skala navéky.

Stezka spravedlivého je pfima,*
spravedlivému rovnas @tﬁ

Ano, ¢ekame na tebe, jak bu-
des soudit, Hospodine,* tvé jméno
a vzpominka na tebe jsou touhou
duse.

Svou dusi po tobé touzim v no-
ci,* ale i v duchu té hledam svym
srdcem.

A7 zazari tvé rozsudky na
zemi, * nauc¢i se spravedlnosti
obyvatelé svéta. -

Hospodine, ud€él nam pokoj, *
nebot i vSechny nase sku‘&y jsou
tvym dilem. Slava Otci.

Pokud se ndsledujici Zalm zpi-
val jako invitatorium, nahradi se
zde zalmem 95, str. 6.

Zalm 67

OZE, bud milostiv a Zehnej
nam, * ukaZ nam svou jas-
nou tvar, o
kéz se pozna na zemi, jak jed-
nas,* kéZ poznaji véechny narody,
jak zachranujes.
At teé, Boze, velebi narody, * at
té velebi kdektery narod! -
Necht se lidé raduji a jasaji,T Ze
soudis narody spravedlivé* a lidi
na zemi ridis.
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At té, Boze, velebi narody, * at’
té velebi kdektery narod! -

Zemé vydala svou urodu,* Buh,
nas Blih, nam pozehnal.

Kéz nam Btih Zehna,* at ho cti
vSechny koncéiny zemeée!
Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Mem (97-104)

AK miluji tviij zakon, Hospo-
dine!* Po cely den o ném roz-
jimam.

MoudrejSim nad mé nepratele
meé ucinil tvj predpis, * nebot
navéky je se mnou. -
své ucitele, * nebot rozjimam
o tvych prikazanich.

Rozvaznéjsi jsem nad starce, *
nebot’ zachovavam tva narizeni. —

Zadrzuji své nohy od kazdé zlé
cesty,* abych dbal na tva slova.

Neuchyluji se od tvych rozhod-
nuti,* protoZe tys meé poucil. -

Jak sladké jgu na mém patru
tvé vyroky, * nad med jsou sladsi
pro ma usta.

Tvymi narizenimi jsem zmoud-
rel, * proto nenavidim kdejakou
nerestnou cestu. Slava Otci.

Zalm 74-1 (1-12)

ROC jsi nas, Boze, nadobro za-
vrhl, * pro¢ dyma tvij hnév
proti ovcim, které pases?
Pamatuj na svou obec, kterou
sis kdysi ziskal, { na sviij kmen,

ktery sis vykoupil do vlastnictvi, *
na horu Sién, kde ses usidlil.

Zamer své kroky k davnym
troskam: * nepritel ve svatyni
vSechno znicil. -

Tvoji protivnici hluceli uvnitr
svatého mista,* své korouhve tam
vztycili na vitézstvi.

Jsou podobni tém, kdo v hous-
tiné mavaji sekyrou,* hned Siroci-
nou a kladivem rozbijeji vSechny
jeji brany. -
~ Tvou svatyni vydali ohni,* az do
zakladti znesvétili pribytek tvého
jména.

" Rekli si v srdci: »Vyhubme je
naraz, * spalte vSechny Bozi sva-
tyné v zemi!«

Uz nevidime sva znameni, ne-
mame proroka * a nikdo z nas
nevi, jakidl@ho jeste. -

Jak dlouho se bude, BozZe, pro-
tivnik rouhat, * jak dlouho bude
nepritel neustale tupit tvé jméno?

Pro¢ odtahujes svou QE* a
svou pravici nechavas lezet v kli-
ne? -

Buh vsSak je mym kralem od
pradavna, * tolikrat popral vitéz-
stvi v zemi.

Slava Otci.

.~
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II (13-23)

Y jsi svou moci rozdé€lil more,*
T ve vodach jsi zdrtil hlavy ob-
Iud.

Tys roztristil leviatanovy hla-
vy,* hodils ho za pokrm netvoriim
more.

Tys dal vytrysknout pramentm
a potokum,* tys vysusil mohutné
feky.

Tvydj je den a tva je noc, * tys
ucinil mésic i slunce.

Tys vymezil vSechny hranice
zeme, * ustanovil jsi léto a zimu.

Pamatuj na to: nepritel se ti
rouhal, Hospodine, * poSetily na-
rod tupil tvé jméno.

Nevydavej supovi zZivot své hrd-
licky, * nezapominej natrvalo na
zivot svych chudych!

Shlédni na svou smlouvu, *
vzdyt zakouti zemé i pole plna
jsou nasili. -

At se ponizeny nevraci zkla-
man, * ubohy a nuzny necht
chvali tvé jméno!

Povstan, Boze, ujmi se své vé-
ci, * mysli na potupu, kterou té
den co den stiha blazen.

Nezapominej na kiik svych pro-
tivnik(, * povyk tvych odptrct
stale se vzmaha. Slava Otci.

dopoledne:

V. Hospodin bude soudit sveét
podle prava,

O. vynese spravedlivy rozsudek
nad narody.

v poledne:

V. Hospodine, ty slySiS touzebné
volani ubohych,

O. vyslyS nas a posilni nase srd-
ce.

odpoledne:

V. Hospodin vysvobozuje
chudaka, jehoz se nikdo neuji-
ma, B
O. zachranuje ubozaktim Zivot.

NeSpory

Zalm 125

KDO doufaji v Hospodina, jsou
jako hora Sién,* ktera neko-
lisa, trva naveky.

Jeruzalém obklopuji hory:t tak
je Hospodin kolem svého lidu* ny-
ni i navéky. =

Nebot neztistane zezlo bezboz-
nik(i* nad udélem spravedlivych,

aby spravedlivi nevztahli * své
ruce po negvosti. -

Dobrym, Hospodine, poprej do-
bro, * i tém, kdo jsou uprimni
v srdci.
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Ty vsak, kteri uhybaji na své
krivé cesty,  odstran se zlo¢inci,
Hospodine! * Pokoj bud s Izra-
elem!

Slava Otci.

Zalm 131

OSPODINE, mé srdce se nevy-
H pina,* nevyvysuji se mé oci,
neZenu se za veljkglmi vécmi *
pro mé nedostiznymi. -
SpiSe jsem uklidnil a utisil
svou dusit jako dité na matciné
kliné; * jako dite, tak je ma duse
ve mne. -
Doufej, Izraeli, v Hospodina* -
nyni i navéky.
~ Slava Otci.

kantikum
Zj 4, 11; 5, 9.10.12

NE, nas BozZe, jsi hoden, *
PAabys prijal slavu, cest, i moc,
protoZe jsi stvoril vSechno, *
z tvé vule to povstalo a bylo stvo-
reno. o -
Pane, jsi hoden vzit svitek * a
rozlomit jeho peceti,
protozZes b}T zabit a svou krvi
jsi vykoupil Bohu lidi* z kazdého
kmene, jazyka, lidu i naroda
a vytvoril jsi z nich nasemu
Bohu kralovstvi a knéze * vldd-
nouci nad zemi. -
Beranek, ktery byl zabit,{ si za-
slouzi, aby prijal moc, bohatstvi
a moudrost, * silu, cest, slavu i
chvalu! Slava Otci.

Streda

Modlitba se ¢tenim

Zalm 89-1 (2-19)

A veéky chci zpivat o Hospodi-

novych milostech, * po

vSechna pokoleni hlasat svymi
usty tvou vérnost.

Rekl jsi totiz: »Navéky je zalo-
zena milost.«* Na nebi jsi upevnil
svou veérnost. -

»Smlouvu jsem sjednal se svym
vyvolenym, * prisahal jsem Davi-
dovi, svému sluzebniku:

Na véky zajistim tv{ij rod * a
tv(j tran zbuduji na vSechna po-
koleni.« -

Nebesa oslavuji tvé divy, Hos-
podine,* a tvou vérnost shromaz-
déni svatych.

Nebot' kdo se mtize v oblacich
rovnat Hospodinu, * kdo z Bozich
synu se podoba Panu?

Buh je strasny ve sboru sva-
tych, * veliky a hrozny nad
vSechny kolem sebe. -

-
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Hospodine, BoZe zastupti, kdo
je jako ty?* Mocny jsi, Hospodine,
a tva vérnost té obklopuije.

Ty vladnes nad nezkrotnym
morem,* ty poutas jeho vzduté vl-
ny.

Tys probodl a rozdupal Rahab,*
svym silnym ramenem jsi rozpty-
lil své nepratele. -

Tva jsou nebesa, tva je i zeme,*
zalozil jsi svét a vSe, co jej plni.

Sever i jih jsi stvoril, * Tabor a
Hermon pl?saji v tvém jménu.

Tvé ramé je mocné, * silna je tva
ruka, zdviZena tva pravice.

Spravedlnost a Iﬁvo jsou za-
kladem tvého tranu, * milost a
vérnost pred tebou kraceji. -

Stastny je lid, ktery dovede o-
slavovat,* chodi, Hospodine, v za-
i tvé tvare.

V tvém jménu jasaji ustavicné*
a honosi se tvou spravedlnosti.

Nebot ty jsi leskem jejich moci*
a tvou prizni roste @ég sila.

Vzdyt nas vladar nalezi Hospo-
dinu,* nas kral Svatému Izraele.

Slava Otci.

II (20-30)

KDYSI ve vidéni jsi mluvil ke
svym zboznym a rekls: { »Ji-
nochu jsem dal prednost pred bo-
jovnikem, * povysil jsevaoLe—
ného z lidu.

Nalezl jsem Davida, svého slu-
Zebnika, * pomazal jsem ho svym
svatym olejem,

pevné ho drzi ma ruka * i mé
rame ho posiluje. -

Nepi‘iteT ho neoklame, * zvra-
ceny clovék ho nepokori.

Znicim pred nim jeho protiv-
niky* a pobiji ty, kdo ho nenavidi.

Ma vérnost a laska ho budou
provazet, * ve jménu meém zmo-
hutni jeho sila.

Polozim jeho ruku na more* a
na reky jeho pravici. -

On mé bude vzyvat: Ty jsi muij
otec,* muj Biith a skala mé spasy,

Ja pak ho ustanovim p%@—
zenym synem, * nejvyssSim mezi
krali zemé.

Navéky mu zachovam svou mi-
lost,* ma smlouva s nim platit ne-
prestane.

Dam vécné trvani jeho rodu, *
jeho trim bude jako vék nebes.«

Slava Otci.

III (31-38)

ESTLIZE jeho synové opusti
muj zakon * a nebudou jed-

nat podle mych prikazu,

jesTliZe posva‘ni ma usta-
noveni* a nezachovaji ma prika-
Zani: o

potrestam metlou jejich ne-
pravost * a ranami jejich provi-
néni. -

Svou milost mu vSak neo-
dejmu * a svou vérnost nepo-
rusim.

Nezapru svoji smlouvu, * vyrok
svych rti neporusim.
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Jednou provzdy jsem prfisahal
pi‘i své svatosti,* jisté neselzu Da-
vidovi:

Jeho potomstvo potrva na-
véky, * jeho trin bude prede
mnou jako slunce,

jako mesic, ktery je upevnén
naveky, * vérny svédek na nebi.«
Slava Otci.

V. Hospodine, tvé slovo osvécuje,
0. nezkuSenému dava moud-
rost.

Ranni chvaly

Zalm 86

NAKLON , Hospodine, svij sluch
a vyslyS meé, * vzdyt jsem
ubohy a chudy.

Zachovej mou dusi, nebot’ jsem
ti oddan, * pomoz svému sluzeb-
niku, ktery v tebe doufa. -

Ty jsi mdj Buh, smiluj se nade
mnou, Pane, * nebot’ stale K tobé
volam.

Obvesel zivot svého sluzeb-
nika,* nebot’ k tobé, Pane, pozve-
dam svou dusi.

Tys totiz, Pane, dobry a shovi-
vavy,* nejvys milosrdny ke vSem,
kdo volaji k tobé. -

Vyslys, Hospodine, mou mod-
litbu,* vSimni si hlasu mé snazné
prosby.

V den svého souzeni k tobé vo-
lam,* ty mé prec vyslysis! -

Nikdo mezi bohy se ti nevyrov-
na, Pane,* nic se nepodoba tvym
skutktim.

VSechny narody, které jsi uci-
nil, prijdou, f budou se ti klanét,
Pane,* a velebit tvé jméno.

Protoze tys veliky a ¢ini$§ divy,*
ty jediny jsi Bih. -

Pouc mé o své cesté, Hospo-
dine, abych kracel v tvé pravde, *
ved mé srdce, aby se balo tvého
jména.

Chuci té chvalit, Pane, mtij Boze,
celym svym srdcem* a vécne vele-
bit tvé jméno.

Nebot' velika byla ke mné tva
laska* a z hlubin podsvéti jsi vytr-
hl mou dusi. -

Boze, povstali proti mné zpupni
lidét a tlupa nasilniktt mi uklada
o zivot,* neberou na tebe ohled.

Ty vsak jsi, Pane, Buh mi-
losrdny a milostivy, * vahavy
k hnévu, svrchované laskavy a
veérny. o

Obrat se ke mné a smiluj se
nade mnou,} udél silu svému slu-
Zebniku* a zachran syna své slu-
Zebnice. -

Dej mi znameni své prizne,{ at
to vidi, kdo mé nenavidi, a zahan-
bi se,* Ze ty, Hospodine, jsi mi po-
mohl a potesil me.

Slava Otci.
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kantikum
Iz 33, 13-15c¢.16

SLYSTE, vzdaleni, co jsem u-
délal, * blizci, poznejte mou
silu!
Dostali strach hriSnici na Si6-
nu,* bazen se zmocnila rouhact:
»Kdo z vas se muze zdrzovat
u szirajiciho ohné, * kdo z vas se
muze zdrzovat u vééného zaru?« —
Ten, kdo jedna spravedlivé a
mluvi pravdu, { kdo pohrda zis-
kem z vydirani, * kdo odmita brat
gplatx
Ten bude prebyvat na vysi-
nach, { skalni pevnosti budou
jeho utocistém, * dostane chléb,
nevyschne mu voda.
Slava Otci.

Zalm 98

ZPiVEJTE Hospodinu pisen no-
vou, * nebot ucinil podivu-
hodné véci.

Vitézstvi je dilem jeho pravice,*
jeho svatého ramene. -

Hospodin uvedl ve znamost
svou spasu, * pred zraky pohant
zjevil svou spravedlnost.

Rozpomenul se na svou dobro-
tu a vérnost* Izraelovu domu;

vSechny konc¢iny zemé uzrely *
spasu naseho Boha. -

Jasejte Hospodinu, vSechny ze-
me,* radujte se, plesejte a hrejte!

Hrejte Hospodinu na citeru, *
na citeru a s doprovodem zpévu,

za hlaholu trub a roht,* jasejte
pred kralem Hospodinem! -

Zahuc, more a vSe, co je napl-
nuje, * svet i vSichni, kdo jej oby-
vaji.

Reky, tleskejte rukama, * hory,
spolu zajasejte

pred Ho@odi@, Ze prisel,* ze
prisel, aby spravoval zemi,

aby spravoval svét ve spravedl-
nosti* a narody podle prava.

Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Nun (105-112)

VITILNOU mym noham je tvé
S slovo* a svétlem mé stezce.
Prisaham a pevneé si uminuji, *
Ze budu dbat na tva spravedliva
rozhodnuti. -
Jsem velmi souzZen, Hospo-
dine, * dej mi Zivot podle svého
slova.

Sliby mych ust prijmi, Hospo-
dine, * a nau¢ mé svym rozhod-
nutim! -

Muj zivot je stale v nebezpeci, *
ale nezapominam na tvtij zakon.

Bezboznici pro meé nastrojili
1lécku, * ale nezbloudil jsem od
tvych narizeni. -

Mym dédictvim navéky jsou tva
prikazani, * nebot jsou radosti
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mého srdce.
Primeél jsem své srdce plnit tvé

prikazy,* trvale a pi‘esné.i

~ Slava Otci.

Zalm 70

OZE, prosim, vysvobod me¢, *
Hospodine, na pomoc mi po-
spés! o
Necht se zardi hanbou, * kdo
me touzi znicit;
necht ustoupi s pohanou,* kdo
se tési z mého @@ti. -
At couvnou k vlastni potupé, *
kdo se mi posmivaji! o
Necht' jasaji, v tobé se raduji *
vSichni, kdo té hledaji,
at mohou stale rikat: »Bud’ ve-
leben Hospodin!« * kdo touzi po
tvé pomoci. =
Ja jsem jen chudak a ubozak,*
Boze, na pomoc mi pospés!
Tys muiij pomocnik, muj za-

chrance: * Hospodine, nepro-
dléve;j!
Slava Otci.
Zalm 75

VELEBIME té, Boze, velebime* a
vzyvame tvé jméno, vypravu-
jeme o tvych divech. -

»AZ stanovim vhodnou dobu, *
ja sam budu soudit spravedlive.

I kdyby se zemeé trasla, i
vSichni, kdo ji obyvaji, * ja pevné
drzim jeji sloupy. -

Rikdam vzdornym: ,Zanechte
vzdoru’, * rikam bezboZnym: ,Ne-
zdvihejte pysnée hlavu’.

Nezdvihejte pySné hlavu proti
Nejvyssimu, * nemluvte drze proti
Bohu! -

Spravedlnost neprijde od vy- !
chodu ani od zapadu, * z pustiny
ani z hor, o -

ale Buh je soudce,* jednoho po-
nizuje, druhého povysuje. -

Nebot' Hospodin ma v ruce ¢i-
§i,* v ni Sumi vino silné korenéné.

Dava z ni napit: vylokaji je az
po kvasnice, * pit musi vSichni
Ezboigici zeme!« -

Ja vSak budu navzdy jasat, *
zpivat Jakubovu Bohu. o

Rozdrtim uplné pychu bezboz-
nikd, * vynikne moc spraved-
livych. o

Slava Otci.

dopoledne:

V. At jasaji a plesaji, kdo té hle-
daji, Hospodine,
0. at’ té mohou stale velebit.

v poledne:

V. At spocine na nas, Hospodine,
tvé milosrdenstvi,
0. jak doufame v tebe.

odpoledne:

V. Pokorni budou vlastnit zemi,
0. budou se tésit z hlubokého Kli-
du.
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Nespory

Zalm 126

DYZ Hospodin privadeél si-
K onské zajatce, * byli jsme ja-
ko ve snach. B

Tehdy byla naSe usta plna smi-
chu* a nas jazyk plny jasotu.
Tehdy se fikalo mezi pohany: *
»Velkou véc s nimi gdéTal Hos-
podin!«
Ano, velkou véc s nami udeélal
Hospodin, * naplnila nas radost.
Hospodine, zmén nas osud, *
jako se méni udoli na jihu zemeé.
Kdo seji v slzach,* Znout budou
S jasotem.
7\chhazgi s placem, * kdyZ ne-
sou semeno @i:
! prijdou vSak sjdsotem* a pri-
ne@ své wpy.i
Slava Otci.

Zalm 127

DYZ nestavi dim Hospodin, *
marneé se lopoti, kdo ho sta-
VEji;
' kdyz nestrezi meésto Hos-
podin,* marné bdi strdazce.

Marné je casné€ ystavat,
dlouho vysedavat u prace, jist
chléb namahy; * nebot’ svym mi-
lacktim dava ho ve spanku. -

Hle, Hospodinovym darem jsou
synové,* odménou je plod ltna.

Cim jsou bojovniku $ipy v ru-
ce, * tim jsou synové z mladych
let. o

Stastny muz, ktery jimi naplnil
svij toulec;* neprijdou do hanby,
kdyz se budou v branach soudit
s protivniky. Slava Otci.

kantikum
Srov. Kol 1, 12-20

ADOSTNE dékujme Bohu Ot-
R ci, * Ze mnas uschopnil
k ucasti na dédictvi véricich ve
svetle.

On nas totiZ vytrhl z moci tem-
nosti * a prevedl do kralovstvi
svého milovaného Syna.

V ném mame V?koupeni *a
odpusténi hrichu. o o -

On je vérny obraz neviditelné-
ho Boha, * drive zrozeny nezZ celé
tvorstvo.

V ném bylo stvoreno vSechno
na nebi i na zemi,* svét viditelny i
neviditelny:

at’ jsou to andélé pri tranu, at
jsou to panstva,{ at’ jsou to kni-
Zata, at’ ﬁl to mocnosti.* VSsecko
je stvoreno skrze ného a pro ného.

Kristus je dfive nez vSechno os-
tatni* a vSechno trva v ném. -

A on je hlava té€la,* to je cirkve:

on je pocatek,f prvorozeny mezi
vzkiisenymi z mrtvych. * Tak ma
ve VSererrvenstvi. -

.~
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Buh totiZ rozhodl, * aby se
v ném usidlila veSkera plnost do-
konalosti,

a Ze skrze ného usmifi se sebou
vSecko tvorstvof jak na nebi, tak

na zemi* tim, ze jeho krvi prolitou
na kfizi zjedna pokoj.
Slava Otci.

Ctvrtek

Modlitba se ¢tenim

Zalm 89-IV (39-46)

Y jsi zamitl a zavrhl, * zane-
vrels na svého pomazaného.

Pohrdl jsi smlouvou svého slu-
Zebnika, * jeho korunu znesvétils
v prachu.

Poborils vSechny jeho hradby,*
jeho tvrze promeénils v trosky.

Kazdy, kdo sel kolem, ho o-
loupil, * svym sousedim zustal
pro smich. -
7Povyéil jsi pravici jeho protiv-
niki1, * rozveselils vdechny jeho
nepratele.

Otupil jsi ostfi jeho mece* a ne-
pomohl jsi mu v boji.

Nechals vyblednout jeho lesk *
a jeho trun jsi povalil na zem.

Ukratils dnyi jeho mladistvé
svézZesti,* zahrnul jsi ho hanbou.

Slava Otci. o

V (47-53)

JAK dlouho, Hospodine?t Chces
se stale skryvat?* Bude tvij
hnév horet jak ohen?

Uvaz, jak kratky mam Zivot, *
jak pomijivé stvorils vSechny lidi!

Zije nékdo, kdo by neuzrel smr-
ti? * Kdo by se zachranil z moci
podsveti? -
~ Kde jsou, Pane, tvé byvalé mi-
losti, * které jsi pfisahal Davidovi
pri své vérnosti?
7Pamatuj, Pane, na potupu
svych sluzebnikti, * nosim v kliné
vSechna nepratelstvi narodu,

jimiz tupi, Hospodine, tvoji ne-
pratelé, * jimiz tupi jednani tvého
pomazaného.
"~ Pozehnan bud Hospodin na- !
veky!* Stan se! Stan se!

Slava Otci.

Zalm 90

NE, tys nam byval utocistém*
PAod pokoleni do pokoleni!

Drive neZ se zrodily hory, nez
povstala zemeé a svét,* od vécnosti
do vécnosti jsi ty, Boze! -

Rozkazem  vracis clovéka
v prach* a pravis: »Vrat'te se, smr-
telnici!«
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Nebot tisic let je v tvych ocicht
jako vcerejsi den, ktery minul,* a
jako no¢ni hlidka. -

Uchvacujes je, jsou jako ranni
sen,* podobaji se pucici trave:

Zrana kvete a buji, * vecer je
skosena a vadne. -

Hyneme vskutku pro tvij
hnév, * désime se pro tvé rozhor-
ceni.

Polozils pred sebe nasSe viny, *
nasSe tajné hrichy jsou ve svétle
tvé tvare. -

Nebot pominuly vSechny nase
dny v tvém hnévu, * jako vzdech
jsme dokongili sva léta.

Nasich let byva uhrnem sedm-
desat, * u toho, kdo je pri sile, o-
smdesat.

Vétsina jich je lopota a tryzen,*
nebot rychle pomijeji, a my odlé-
tame.

Kdo uvazi silu tvého hnévu * a
kdo se boji tvé nevole? -
Nauc nas pocitat nase dny,* at
dojdeme k moudrosti srdce.
Obrat se, Hospodine, jak
dlouho jesté budes cekat? * Sli-
tuj se nad svymi sluzebniky!
Nasyt nas brzy svou slitov-
nosti, * at’ jasame a radujeme se
po cely zivot!
" Potés nas za dny, kdy jsi nas
souzil, * za léta, kdy jsme zakou-
Seli zIé. -
Necht se ukaze tvym sluzebni-
kim tvoje dilo, * tva slava jejich
synum. B
" At je nad nami dobrotivost
Pana, naseho Boha, 1 dej zdar
praci nasSich rukou, * dej zdar
praci nasich rukou! Slava Otci.

V. U tebe, Hospodine, je pramen
Zivota,
O. v tvé zari vidime svétlo.

Ranni chvaly

Zalm 87

OSPODIN miluje, co zalozil
na svatych horach, * miluje
brany Siénu nad vSechna Jaku-
bova sidla. -
Slavné veéci se o tobé vypra-
vuji,* mésto Bozi! o
Pripo¢tu Rahab i Babel mezi
své ctitele,T ba i FilisStinsko, Tyrus
s Etiopii;* i ti se tam narodili.

O Sionu se rekne: »Jeden jako
druhy se v ném narodil, * sam
Svrchovany mu dal pevny za-
klad.« o -

Hospodin zapiSe do knihy na-
rodu:* »Tito se tam narodili.«

Pri tanci budou zpivat:  *
»VSechna zridla mé spasy jsou
v tobé.« Slava Otci.
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kantikum
1z 40, 10-17

LE, Pan, Hospodin, prichazi
H s moci, * jeho rame ‘mu da-
va vladu.

Hle, u sebe ma svou mzdu * a
pred sebou ma svij zisk.

Jako pastyi pase své stado, *
svym ramenem shromazduje be-
ranky,

ve svém klinu je nese, * brezi
ovce Setrneé vede. -

Kdo hrsti zméril vody * a urcil
pidi rozmeéry nebe,

kdo nabral do odmeérky prach
zeme, T zvazil zavazim hory* a na
vahach pahorky?

Kdo fidil Hospodinova ducha?*
Kdo ho poug¢il svou radou?

S kym se radil, aby mu dal ro-
zum,* aby ho poucil o stezce pra-
va, o

kdo se s nim sdilel o védéni* a
ukazal mu cestu moudrosti? -

Hle, narody jsou jako krupéj na
okovu, t za prasek na vahach se
mohou povazZovat, * hle, ostrovy
vazi jak @ko‘

Libanon nesta¢i na rozdélani
ohné, * je malo jeho zvére na
zertvu.

VSechny narody jsou pred nim,
jako by nebyly, * nema je za nic,

jen za prazdnotu! Slava Otci.

Zalm 99

OSPODIN kraluje: tresou se
narody;* triini nad cheruby:
chvéje se zeme.
Hospodin na Siénu je veliky* a
nade vSemi narody vyvySeny. —
At chvali tvé veliké a hrozné !
jméno,* nebot’ je svaté.
"~ Pevné vladne ten, kdo miluje
pravo:t tys urcil, co je spravné, *
pravo a spravedlnost vykonavas
v Jakubovi. -
Oslavujte Hospodina, naseho !
Boha, { klante se u podnozZe jeho
nohou,* nebot je svatd. -
Mojzis a Arén jsou mezi jeho
knézimit a Samuel mezi témi, kdo
vzyvali jeho jméno: * vzyvali Hos-
podina; a on je vyslychal.
Mluvival k nim v oblaéném
sloupu, t slychali jeho prikazy, *
zakon, ktery jim dal. o
Hospodine, nas Boze, tys je vy-
slysel, 1 BoZe, byls k nim milos-
tivy,* ale také jsi trestal jejich pre-
stupky. B -
Oslavujte Hospodina, naseho
Boha,{ klante se na jeho svaté ho-
re,* nebot svaty je Hospodin, nas
Buh! Slava Otci.
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Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Samech (113-120)

ENAVIDIM nestalé lidi, * miluji
N vSak tvij zakon. B
Jsi ma ochrana a muj stit,* di-
véfuji tvému slovu. -
Odstupte ode mé, zlocinci,* za-
chovam predpisy svého Boha.

Podporuj meé podle svého slibu,
abych byl zZiv, * mou nadé&ji ne-
zklam! -

Pomoz mi a budu zachranén, *
tvé prikazy budu mit stale na
ocich.

Pohrdas vsemi, kdo odstupuji
od tvych pfikaz, * nebot jejich
mysleni je 1Zivé. -

Za strusku pokladas vsSechny
bezbozniky zemé, * proto miluji
tva prikazani.

Strachem pred tebou se dési
mé telo* a bojim se tvych rozhod-
nuti.

Slava Otci.

Zalm 79, 1-5.8-11.13

OZE, pohané vtrhli do tvého

dédictvi, 1 poskvrnili tvij
svaty chram, * Jeruzalém promeé-
nili v trosky.

Dali mrtvoly tvych sluzebnikt
za pokrm nebeskému ptactvu, *
téla tvych zboznych divoké zveri.

Jejich krev vylévali jako vodu
kolem Jeruzaléma, * nebylo, kdo
by je pohrbil. -

Jsme vydani pohané svych
sousedu, * na potupu a vysmeéch
svému okoli.

Jak dlouho, Hospodine? { Bu-
desS se stale hnévat? * Bude pla-
nout tvé rozhorleni jak ohen? -

Nepripominej nam viny pred-
ka, 1 tvé milosrdenstvi at nam
pospicha vstric, * vzdyt jsme tak
@do&ni!

Pomoz nam, Boze, nas spasi-
teli, pro slavu svého jména, * vy-
svobod' nas a odpust nam hfichy
pro své jmeéno. -
~ Proc maji fikat pohané:* »Kde-
pak je ten jejich Btih?«

At se ukaZze na pohanech -
pred nasima oc¢ima —* pomsta za
vylitou krev tvych sluzebnikii.

At k tobé prijde vzdychani za-
jatych,* moci svého ramene nech
nazivu odsouzené na smrt. -

My vsak, tv(j lid a ovce tvé
pastvy,  budem té chvalit na-
\Ey, * po vSechna pokoleni bu-
dem vypravovat o tvé slave.

Slava Oteci.

Zalm 80

LYS, Izraeltiv pastyri, * ktery
S vodis Josefa jggce.

Skvéj se zari, ty, ktery trinis
nad cheruby, * pred Efraimem,
Benjaminem a Manassem,

probud’ svou silu* a prijd nas
zachranit! -

-~
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Boze, obnov nds, * rozjasni
svou tvar, a budeme spaseni. -

Boze zastupn, jaka)uho bu-
des dymat hnévem,* kdyZ se mod-
1i tvaj lid?

Niasy@ jej chlebem slz * a sl-
zami jsi ho napojil vrchovate.

Dopoustis, Ze se kvuli nam
sousedé svari* a nasi nepratelé se
nam posmivaji.

Boze zastup(, obnov nas,* roz-
jasni svou tvar, a budeme spa-
seni. -

Révu z Egypta jsi prenesl,* vy-
hnals pohany a zasadils ji.

Pripravils pro ni ptadu,* zapus-
tila kofeny a naplnila zemi.

Prikryly se hory jejim stinem* a
jejim veétvovim @ZT@ry.

Vyhnala své ratolesti az k mo-
fi* a své uponky az k Rece. -

Proc¢ jsi dal strhnout jeji o-
hradu? * Vsichni ji obiraji, kdo
chodi kolem.

Pustosi ji kanec z lesa* a polni
ZVET ji spasa.

BoZ@stupﬁ, vrat’ se,* shlédni
z nebe a podivej se, pecuj o tuto
révu!

Ochranuj, co tva pravice zasa-
dila, * vyhonek, ktery sis vypés-
toval! I

Kdo ji seZehli ohném a pose-
kali,* at’ zhynou hrozbou tvé tva-
re!

At je tva ruka nad muZem po
tvé pravici,* nad clovékem, které-
ho sis vychoval.

UZ od tebe neustoupime, * za-
chovej nas nazivu, a budeme vele-
bit tvé jméno.

Hospodine, BozZe zastupt, ob-
nov nas, * rozjasni svou tvar, a
budeme spaseni. Slava Otci.

dopoledne:
V. Ty jsi Buh, ktery ¢ini divy,
O. narodum jsi dal poznat svou
moc.

v poledne:

V. Blizko je Hospodin vSem, kdo
ho vzyvaji,
0. slysi jejich volani.

odpoledne:

V. Dékuji ti, Hospodine, Zes meé

vyslysel,
0. a stal se mou spasou.

NesSpory

Zalm 132-1 (1-10)

MATUJ, Hospodine, na Davi-
da, * na veSkerou jeho sta-
rostlivost,

jak prisahal Hospodinu,* slibo-
val Mocnému Jakubovu: -

»Nevkro¢im do svého obytné-
ho domu, * nevstoupim na své
pripravené ltzko,
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nepopreji spanku svym oc€im, *
svym vickiim odpocinku,

dokud nenaleznu misto pro
Hospodina, * pfibytek Mocnému
Qk@m.<< -

Hle, slySeli jsme o ni v Efraté,*
nalezli jsme ji na polich Jaaru.

Vejdéme do jeho pribytku, *
klanme se u podnoZe jeho nohou.

Vstan, Hospodine, vejdi na
misto svého odpoc¢inku * ty i tva
vzneSena archa!

Tvoji knézi at’ obléknou sprave-
dlnost* a tvoji zbozni at se jaso-
tem rozjasaji!

Pro Davida, svého sluzeb-
nika, * neodmitej tvar svého po-
mazaného! o

Slava Otci.

II (11-18)

RISAHAL Hospodin Davidovi *
P s veérnosti, kterou neporusi:

»Potomka z tvého rodu * do-
sadim na tudyj trun.

Budou-li tvoji synové dbat na
mou smlouvu, * na mé prikazy,
kterym je naucim,

téz jejich synové naveéky * bu-
dou sedét @Tvém triné!« -

Nebot Hospodin si vyvolil Si-
6n,* pral si ho mit za SVé sidlo:

»To je muj pribytek navéky, *
zde budu sidlit, ten jsem si zvolil.

.~

Jeho pokrmy §tédfe  po-
Zzehnam, * jeho chudé nasytim

chlebem.
Jeho knéze obléknu v spasu, *
jeho zbozni se jasotem rozjasaji.

Zde dam vyrasit rohu Davi-
dovu, * rozzehnu svitilnu svému
pomazanému.

Jeho nepratele obléknu v han-
bu, * ale na ném zazari ma ko-
runa.«

Slava Otci.

kantikum
Zj 11, 17-18;12,10b-12a

EKUJEME ti, Pane, BoZe vSe-
D vladny, * ktery jsi a ktery jsi
byl, o

Zes prevzal svou velikou moc* a
ujal ses vlady. -

Pohané se rozzurili,* ale tu pri-
Sel tvj hnév a ¢as soudit mrtvé:

dat odménu tvym sluzebniktim
prorokiim a veéricim* a tém, kdo
se té boji, malym i velkym;

a zahubit ty,* kdo hubili zemi.

Od nynéjSka patfi vitézstvi,
moc a kralovska vlada nasemu
Bohu * a panovani jeho Poma-
zanému,

nebot byl svrzen Zalobnik na-
Sich bratri, * ktery na né zaloval
pred nasim Bohem ve dne v noci.

Oni nad nim zvitézili Beranko-
vou krvi * a slovem svého své-
dectvi,
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protoZe nemilovali svij Zivot
natolik,* Ze by se zalekli smrti.

Proto se veselte, nebesa* a vy,
kteri v nich prebyvate!

Slava Otci.

Patek

Modlitba se ¢tenim

Zalm 69-1 (2-13)

mé, BozZe, * nebot

! ZACHRAN
vody mi sahaji az k hrdlu.

Zapadl jsem do hlubokého bah-
na * a nemam, o¢ bych se oprel
nohou;

Dostal jsem se do hluboké vo-
dy* a proud mé zaplavuje

Unaven jsem jiz volanim, * hr-
dlo mi ochraptélo;

o¢i mi zeslably,* kdyZ vyhliZim
svého Boha.

Vice nez mam vlasti na hlaveé,*
je téch, kteri meé bez duvodu ne-
navidi,

siln€jsi nez mé Kkosti jsou ti,
ktefi mé stihaji bez priciny. * Co
jsem neuloupil, to mam vratit? -

Boze, ty znas mou posetilost, *
mé poklesky nejsou pred tebou
skryty. S

Necht nejsou kvili mne zkla-
mani, kdo doufaji v tebe, * Pane,
Hospodine zastupu,

necht kviili mné nejsou zba-
veni nadéje, kdo hledaji tebe, *
Boze Izraele! -

Vzdyt pro tebe jsem snasSel po-
tupu,* pohana pokryla mou tvar.

Svym bratrim stal jsem se ci-
zincem, * syntm své matky ne-
znamym. -

Nebot' meé stravuje horlivost pro
tvilj dam, * padaji na mé urazky
téch, kdo té urazeji.

Postem jsem zkrusil svou du-
$i;* i to mi bylo na potupu. -

Misto Satt1 jsem si oblékl zinici*
a byl jsem jim k smichu.

‘Tlachaji o mné ti, ktefi sedi u
brany, * posmeésSné o mné zpivaji
opilci. Slava Otci.

II (14-22)

A se vSak, Hospodine, obracim
modlitbou Kk tobé * v cas mi-
losti, Boze!

VyslyS meé ve své veliké lasce,*
vérné mi pomoz!

Vyprost mé z bahna, abych
neutonul, { vysvobod mé od téch,
ktefi mé nenayidi, * vytahni me
z hluboké vody!

At meé nezaplavi vodni priboj, t
at’ meé nepohlti hlubina, * at’ pro-




Patek 123

past nade mnou nezavre jicen! -

VyslyS me, Hospodine, tva
laska je dobrotiva, * obrat se ke
mné se svym nesmirnym slito-
vanim.

Neskryvej svou tvar pred svym
sluzebnikem; * vzdyt jsem v uz-
kostech, rychle me vyslys!

PribliZz se ke mné, stobod’
me, * kvali mym neprateltim mé
zachran! -

Ty zna$ mou potupu, hanbu
a zneucténi, * pred tebou jsou
vSichni moji protivnici.

Potupa zlomila mé srdce, a
proto chradnu, { ¢ekal jsem, Ze
nékdo bude mit soucit, ale nikdo
tu nebyl,* cekal jsem, kdo by me
poteésil, ale nikoho jsem nenasel.

Do pokrmu mi dali zZlu¢ * a
Vv zizni me napojili octem.
Slava Otci.

III (30-37)

A jsem ubohy a plny bolesti, *
J at' mé ochrani, BoZe, tva po-
moc. o

Pisni budu slavit Bozi jméno, *
velebit je budu zpévem chvaly.

To bude Hospodinu milejsi nez
obétovat byka, * nez obétovat do-
bytce s kopyty a rohy. -

Uvédomte si to, ubozaci, a ra-
dujte se; * pookrejte v srdci vy,
kdo hledate Boha!

Nebot Hospodin slySi chu-
daky,* nepohrda svymﬁﬂni.

Necht ho chva@be a zeme, *
more a vSe, co se v nich hybe. -

Nebot Bth pomtiZe Siénu t a
vystavi judska meésta: * budou
tam bydlit a obsadi je.

Zdeédi je potomci jeho sluzeb-
nika, * budou tam sidlit, kdo mi-
luji jeho jméno.

Slava Otci.

V. Ukaz mi své cesty, Hospodine,
O. pouc nas o svych stezkach.

Ranni chvaly

Zalm 51

MILUJ se nade mnou, Boze,
S pro své milosrdenstvi, * pro
své velké slitovani zahlad mou
nepravost.

Uplné ze mé smyj mou vinu* a
ocist mé od mého hrichu. -

Nebot ja svou nepravost u-
znavam,* muj hrich je stale prede
mnou. o

Jen proti tobé jsem se pro-
hresil, * spachal jsem, co je Igd
tebou zlé, S

takZe se ukaze, jak je tvlij roz-
sudek spravedlivy, * Ze jsi bez
uhony ve svém soudu. -
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Hle, s vinou jsem se narodil* a
v hfichu mé po@mé matka.

Hle, libi se ti uprimné srdce, *
ve skrytu mé uciS moudrosti! -

Pokrop meé yzopem, a budu Cis-
ty,* umyj me, a budu bélejsi nez
snih.

Poprej mi slyset hlas veseli a
radosti, * at' zajasaji kosti, které
jsi zdrtil. -

Odvrat svou tvar od mych hri-
cht* a zahlad vSechny mé viny.

Stvor mi ¢isté srdce, Boze!* Ob-
nov ve mneé ducha vytrvalosti. -

Neodvrhuj meé gisvé tvare * a
neodnimej mi svého svatého du-
cha.

Vrat mi radost ze své ochrany*
a posilni mou velkodusnost. -

Bezbozné budu ucit tvym ces-
tam* a hrisnici se budou obracet
k tobeé.

Zbav me, BozZe, trestu za proli-
tou krev, Boze, muj spasiteli, * at’
zajasa muj jazyk nad tvou spra-
vedlnosti. -

Otevii mé rty, Pane, * aby ma
usta zvéstovala tvou chvalu.

Vzdyt nemas zalibu v obéti, *
kdybych vénoval Zertvu, nebyla
by ti mila.

"~ Mou obéti, Boze, je zkrouseny
duch, * zkrousenym a pokornym
srdcem, Boze, nepohrdnes. -

Pane, obstastni Sién svou priz-
ni, * znovu zbuduj hradby Jeru-
zaléma.

Pak opét najdes zalibeni v za-
konitych obétech, v celopalech i

Zertvach,* na oltar ti budou klast
bycky. Slava Otci.

kantikum
Jer 14, 17b-21

ONTE slzy, mé oci, * ve dne
R v noci bez ustani,

nebot velikou pohromou zni-
cena je panna, dcera mého lidu,*
nezhojitelnou ranou.

Vyjdu-li na pole, vidim pobité
mecem;* vejdu-li do mesta, hle —
zmoreni hladem.

Prorok i knéz jsou vleceni* do
neznameé zeme. -

Zavrhl jsi zcela Judu* ¢i zoSkli-
vila si tva duse Sion?

Pro¢ nas tedy bijes * nezhoji-
telnou ranou? B

Cekame blaho - nic dobrého
vSak neprichazi; * ¢cekame cas
uzdraveni, a hle — zdéSeni! -

Poznavame, Hospodine, svoje
bezboznosti f i nepravosti svych
otc1,* Ze jsme zhresili proti tobé.

Nedavej nas v potupu pro své
jméno, { nevydavej v pohanu svij
@my triin; * rozpomen se a ne-
rus svou smlouvu s nami!

Slava Otci.

Pokud se ndsledujici Zalm zpi-
val jako invitatorium, nahradi se
zde zalmem 95, str. 6.

Zalm 100

PLESEJTE Hospodinu, vSechny
zemeé, 1 sluzte Hospodinu
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s radosti,* vstupte pred n€ho s ja-
sotem! - o

Uznejte, Ze Hospodin je Biih, {
on nas ucinil, a my mu @egime,*
jsme jeho lid a stadce jeho pastvy.

Vstupte do jeho bran s dikem,}
do jeho nadvori s chvalozpévem, *

slavte ho, Zzehnejte jeho jménu!
Nebot Hospodin je dobry, f
jeho milosrdenstvi je vécné, * po
vSechna pokoleni trva jeho veér-
nost. B
Slava Otei.

Modlitba uprostied dne

Zalm 22-1 (2-12)

OZE mtj, BoZe muj, proc jsi

meé opustil? * Daleko jsi od

mych proseb, od mého hlasitého
narku.

BozZe muj, volam ve dne — a ne-

slysiS,* v noci — a nevsSimas si mé.

Ty vSak trtinis ve svatyni, *
chloubo Izraele! o

V tebe doufali nasSi otcové, *
doufali a zachranils je.

K tobé volali a byli vysvo-
bozeni, * v tebe doufali a nebyli
zKklamani. -

Ja vSak jsem cerv a ne clo-
vék, * na pohanu lidem, na potu-
pu chatre.

Posmivaji se mi vSichni, kdo me
vidi,* Sklebi rty, pokyvuji hlavou:

»Spoléhal na Hospodina, at’ ho
vysvobodi,* at’ ho zachrani, ma-li
ho rad!« -

Ano, tys mé vyvedl z matcina
Iina* a davals mi bezpecné spo-
¢inout na jejich nadrech.

Na tebe jsem byl odkazan od
narozeni, * od klina mé matky jsi
ty mym Bohem.

" Nevzdaluj se ode mé, nebot
jsem v tisni, * bud blizko, vzdyt
nemam pomocnika. Slava Otci.

II (13-22)

BKLOPUJE mé mnozstvi by-
ku1,* basansti tufi mé obkli-
Cuji.
Své tlamy na meé otviraji * jak
dravy lev rvouci.
Roztékam se jako voda, *
vsechny kosti se mi rozpojily,
mé srdce je jako vosk, * rozta-
vuje se mi v utrobach.
Hrdlo mam vyschlé jako stre-
pinafj a jazyk se mi prilepil k pat-
ru,* privedls mé do Iﬁchu smurti.

Nebot mé obklicuje smecka
psu,* tlupa zlosynt mé svira.

Probodli mi ruce i nohy, * spo-
¢itat mohu vSechny své kosti.

Zevluji, pasou se pohledem na !
meé; | déli se o muij odév, * losuji o
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muyj Sat. -
Ty vSak, Hospodine, nesttij da-
leko, * ma silo, pospés mi na po-
moc! o
Mou dusi od mece vysvobod *
z drapti psa muj Zivot,
zachran meé ze lvi tlamy, * mé
ubohého z buvolich rohui!
Slava Otci.

III (23-32)

UDU vypravét svym bratfim
B o tvém jménu, * uprostred
shromazdéni Eudu té chvalit.

»Kdo se bojite Hospodina,
chvalte ho, { slavte ho, vsichni
z Jakubova potomstva, * boj se
ho, celé Izraelovo pléme!

Nezosklivil si ubozakovu bidu,
nepohrdl ji, { neskryl pfed nim
svou tvar,* vyslySel ho, kdyZ k né-
mu kricel.« -

Pro n&j ho budu chvalit ve vel-
kém shromazdéni,* své sliby spl-
nim pred témi, kdo ho cti.

Chudi se najedi do sytosti,
kdo hledaji Hospodina, budou ho
chvalit:* »Naveky at’ zZije vase srd-
cel« -

Rozpomenou se, k Hospodinu
se obrati* vSechny konc¢iny zemeé,

pred nim se skloni * vSechna !
lidska pokoleni,

proto?e Hospodinu nalezi vla-
da,* on sam panuje nad narody.

Jen jemu se budou Kkorit
vSichni, kdo spi v zemi,* pred nim
se skloni vsichni, kdo sestupuji
v prach. -

I ma duse bude pro ného Zit, *
mé potomstvo @dezu slouzit.

Bude vypravéet o Panu pristimu
pokoleni, { lidu, jenZ se narodi,
budou hlasat jeho spravedlnost:*
»To udelal Hospodin!«

Slava Otci.

dopoledne:

V. Nase srdce se raduje v Hospo-
dinu,

O. duveérujeme v jeho svaté jmé-
no.

v poledne:

V. Hospodinovy predpisy jsou
spravné, pusobi radost srdci,
0. Hospodintv rozkaz je jasny,
osvetluje oci.

odpoledne:
V. Kéz se pozna na zemi, Hospo-
dine, jak jednas,
0. kéz poznaji vSechny narody,
jak zachranujes.

NesSpory

Zalm 135-1 (1-12)

CHVALTE jméno Hospodino-
vo; * chvalte, Hospodi-

novi sluzebnici,

kteri slouzite v Hospodinové
domeé,* v nadvorich domu naseho
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Boha. -

Chvalte Hospodina, protoze do-
bry je Hospodin, * opévujte jeho
jméno, protoze je sladké.

Nebot Hospodin si vyvolil Ja-
kuba,* Izraele za sviij majetek. —

Vzdyt ja vim: velky je Hos-
podin * a nas§ Pan je nade vSemi
bohy.

Cokoli chce Hospodin, ¢ini na
nebi i na zemi,* v mori i ve vSech
hlubinach vod.

Privadi mraky od koncin zeme,
blesky vyvolava dést, * ze svych
komor vyvadi vétry. -

Pobil egyptské prvorozence, * -
lidi i dobytek. o

Seslal divy a zazraky upro-
stfed tebe, Egypte, * na faraona a
vSechny jeho sluzebniky.

Potrel mnohé narody * a zabil
mocné Kkrale:

Sichona, krale amoritského,
Oga, krale basanského, * a
vSechny krale kananejské.

Jejich zemi dal do majetku,* do
majetku Izraeli, svému lidu.

Slava Otci.

II (13-21)

OSPODINE, tvé jméno trva na-
H véky, * Hospodine, tva pa-
matka od pokoleni do pokoleni.

Nebot Hospodin brani sviij na-
rod * a smilovava se nad svymi

sluzebniky. -

Modly pohanti jsou stiibro a
zlato,* dila lidskych rukou.

Maji usta, ale nemluvi, * maji
ocCi, ale nevidi.

Maji usi, ale neslys$i,* a neni de-
chu v jejich ustech.

Jim jsou podobni ti, kdo je zho-
tovuji,* kazdy, kdo v né doufa. -

Dome Izraeliv, velebte Hospo-
dina,* dome Aréntiv, velebte Hos-
podina,

dome Leviho, velebte
dina, * vy, kteri se bojite
dina, velebte Hospodina!

Bud veleben Hospodin ze Sio6-
nu* on prebyva v Jeruzalémé.

Slava Otci.

Hospo-
Hospo-

kantikum
Zj 15, 3-4

ELIKE a podivuhodné jsou tvé
V skutky, * Pane, mﬁvﬁ—
vladny!

Spravedlivé a spolehlivé jsou
tvé cesty,* krdli narodit! -

Kdo by nevzdaval, Pane, uctu
a slavu tvému jménu? * Vzdyt ty
jediny jsi svaty!

VSechny narody prijdou a bu-
dou se pred tebou klanét,* nebot
se ukazalo, Ze tva rozhodnuti jsou
spravedliva. Slava Otci.

.~
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Sobota

Modlitba se ¢tenim

Zalm 107-1 (1-16)

SLAVUJTE Hospodina, nebot
O je dobry,* jeho milosrdenstvi
trva naveky.

Tak at mluvi vykoupeni Hospo-
dinem,* ti, které vykoupil z nepra-
telské moci,

které shromazdil ze zemi, * od
vychodu a od zapadu, ze severu a
z jihu. -
" Bloudili na stepi, po pustineg, *
nenasli cestu k meéstu, kde by
mohli bydlet.

Hla@li a ziznili,* Zivot v nich
chradl. -

Tu volali ve své tisni k Hospo-
dinu,* a on je z jejich uzkosti vy-
svobodil. o

Vedl je pravou cestou,* aby do-
Sli do meésta, kde by mohli bydlet.

At chvali Hospodina za jeho
milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi,

nebot ziznivou dusi ukojil, *
hladovou dusi naplnil dobrymi
vécmi. -

Sedeli v hlubokych tem-
notach, * spoutani Zelezem a
strasti,

nebot se vzepreli Bozim pfi-
kazam,* pohrdli uradkem nejvys-
Siho.

Proto jim pokoril srdce u-
trapou,* potaceli se, ale nikdo jim
nepomohl. -

Tu volali ve své tisni k Hospo-
dinu* a on je z jejich uzkosti vy-
svobodil. B

Vyvedl je z hlubokych temnot*
a roztrhl jejich pouta. -

At chvali Hospodina za jeho
milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi,

nebot’ vylomil bronzové brany*
a zelezné zavory rozbil.

Slava Otci.

II (17-32)

CHRADLI pro svou ne-
pravost * a souZeni byli
pro své viny;
~ zduse se jim zhnusil kazdy po-
krm * a priblizili se az Mngn
smrti. -
Tu volali ve své tisni k Hospo-
dinu* a on je z jejich uzkosti vy-
svobodil. o
Poslal své slovo a uzdravil je, *
zachranil je ze zahuby. -
At chvali Hospodina za jeho
milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi.
Necht podaji dékovné obéti, *
necht’ vypravuji s jasotem o jeho
skutcich. -
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Pustili se po lodich na more, *
shanéli obchody po sirych vo-
dach.

Videéli Hospodinova dila * a na
Sirém mofi jeho divy.

Rozkazal a vyvolal bourlivy vi-
tr,* ktery do vyse vzdouval viny.

Stoupali aZ k nebi, sestupovali
do propasti,* jejich duse se trasla
v nebezpeci.

Potaceli se, vravorali jak o-
pili,* veskera jejich zrucnost byla
v koncich. -

Tu volali ve své tisni k Hospo-
dinu* a on je z jejich uzkosti vy-
svobodil.

Uklidnil bouri v tichy vanek,* a
utisily se mofské viny.

Radovali se, Ze se uklidnily, *
a dovedl je do vytouzen€ho pri-
stavu. -

At chvali Hospodina za jeho
milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi;

necht ho oslavuji v shromazde-
ni lidu,* necht ho velebi ve sboru
starsich. Slava Otci.

III (33-43)

MENIL feky v pustinu* a pra-

meny vod ve vyprahlou zemi,

plodny kraj v solnou step* pro !
zloﬁjeho obyvatel.

Zménil poust ve vodni plan, *
vyprahlou zemi v prameny vod. -

Usadil tam hladové* a?ystavéli
si mésto k prebyvani.

Oseli pole, zalozili vinice, * do-
mohli se hojné urody.

Pozehnal jim, a velmi se roz-
mnozili, * nezmensil pocet jejich
dobytka. I

Avsak ubylo jich, dostali se do
bidy* tlakem neStésti a utrapami.

Ale ten, ktery vyléva potupu na
knizata * a dava jim bloudit ne-
schiidnou pousti,

pozdvihl chudéaka z bidy* a ro-
diny rozmnozil jako stada. -

Vidi to spravedlivi a raduji se, *
kazda zloba zavie sva usta

Kdo je moudry, aby to sle-
doval,* kdo pochopi Hospodinovu
lasku? Slava Otci.

V. Hospodine, tvé milosrdenstvi
saha az do nebes,
O. tvoje vérnost az k oblaktm.

Ranni chvaly

Zalm 119-Kof (145-152)

OLAM z celého srdce: vysly$
meé, Hospodine, * tvé prikazy
chci zachovavat.

Volam Kk tobé: zachran meé * a
budu plnit tva prikazani. -

Prichazim na usvité a o pomoc
volam,* spoléham na tva slova.
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Horlivéjsi jsou mé ocCi nez oci
noc¢ni hlidky, * abych rozpmal o
tvém vyroku.

Sly$s muj hlas podle svého mi-
losrdenstvi, Hospodine,* a dej mi
zivot podle svého rozhodnuti!

Blizi se ti, kdo me Istivé prona-
sleduji, * daleko jsou od tvého za-
kona. -

Blizko jsi, Hospodine, * a
vSechny tvé predpisy jsou veérné.

Jiz dlouho vim z tvych prika-
zani, * Zes je ustanovil na vééné
casy. Slava Otci.

kantikum
Mdr 9, 1-6.9-11

OZE otcu a milosrdny Pane, *
ty jsi udé€lal vSechno svym
slovem
a svou moudrosti jsi stvoril ¢lo-
véka, * aby vladl nad tvorstvem,
jez od tebe vzeslo,
aby svaté a spravedlive ridil
svet * a s uprimnou mysli vyko-
naval vladu:
dej mi moudrost, ktera vedle
tebe sedi na trtiné * a nevylucuj
me z poctu svych déti.

Vzdyt ja jsem tvaj sluzebnik
a syn tvé sluZebnice, t clovék
krehky, s kratickym zitim,* ktery
tézko chape, co je pravo a zakon.

Nebot i kdyby biyl mezi lidmi
nékdo dokonaly, * bez tvé moud-
rosti by nestal za nic. -

S tebou je moudrost, ktera zna
tva dila, * ktera byla pritomna,
kdyz jsi stvoril svét,
 ktera vi, co je ti milé, * co je
spravné podle tvych prikazani.

Sesli ji ze svatjrchibes* a od
svého slavného tranu ji posli,

aby mné pomahala a se mnou
pracovala,* abych poznal, co je ti
milé.

Nebot’' ona vSe zna a chapet a
povede mé rozvazné v mém dile*
a ochrani meé svou zari.

Slava Otci.

Zalm 117

VALTE Hospodina, vSich-
CH ni lidé, * oslavujte ho,
vSechny narody, -

nebot’ mocné vladne nad nami
jeho milosrdenstvi * a Hospodi-

nova vérnost trva naveky.
Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Ajin (121-128)

JEDNAL jsem podle prava a
spravedlnosti,* nevydavej me
mym tryznitelim!

Zaru¢ se ve prospéch svého
sluzebnika, * at meé neutlacuji
pysni! -
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Mé oci umdlévaji touhou po tvé
pomoci, * po tvém spravedlE/ém
ibu.

Jednej se svym sluzebnikem
podle svého milosrdenstvi * a
svym prikazam meé nauc! -

Jsem tvij sluZebnik, pou¢ mé,*
abych poznal tva pﬁkézjli.

Je ¢as, aby Hospodin jednal: *
zrusili tvij zakon! o -

Proto miluji tvé predpisy * vice
nez zlato, nez 1 ryzi zlato.

Proto jsem si vyvolil véechna
tva narizeni, * nenavidim kazdou
falesSnou cestu. Slava Otci.

Zalm 34-1 (2-11)

STAVICNE chci velebit Hospo-
dina,* vzdy bude v mych ts-
tech jeho chvala.

V Hospodinu necht' se chlubi
moje dusSe,* at’ to slysi pokorni a
raduji se.

Velebte se mnou Hospodina, *
oslavujme spolu jeho jméno! -

Hledal jsem Hospodina, a vy-
slysel mé, * vysvobodil mé ze
vSech mych obav.

Pohled’te k nému, at se rozve-
selite, * vase tvar se nemusi za-
rdivat hanbou.

Hle, ubozak zavolal, a Hospo-
din slySel, * pomohl mu ve vSech
jeho@tech.
~ Jak ochrance se utabofil
Hospodintiv andél * kolem téch,
kdo Hospodina cti, a vysvobodil
je. -

Okuste a vizte, jak je Hospodin
dobry, * blaze clovéku, ktery se
Kk nému utika.

Bojte se Hospodina, jeho svati!*
Tém, kdo se ho boji, nic nechybi.

Mocni stradaji a hynou hlady,*
nic nechybi tém, kd?hledaji Hos-
podina.

Slava Otei.

II (12-23)

OJDTE, synové, a slySte mé, *
nau¢im vas bat se Hospo-
dina.

Miluje kdo Zivot?* Preje si dny
Stésti?

Zdrzuj svuj jazyk od zlého,* své
rty od falesnych slov.

Chran se zlého a ¢in dobré, *
hledej pokoj a usiluj o néj! -

Hospodinovy oci hledi na spra-
vedlivé, * k jejich volani se kloni
jeho sluch.

Hospodintiv hnév stiha ty, kdo
pachaji zlo,* aby vyhladil ze zemé
vzpominku na né. -

Spravedlivi volali, a Hospodin
slysel, * vysvobodil je z kazdé je-
leh tisne. B

Blizko je Hospodin tém, kdo
maji zkrousené srdce,* na duchu
zlomené zachranuje. -

Spravedlivy miva mnoho sou-
Zeni,* Hospodin vsak ho ze vSech

vyprosti.

Chrani vSechny tho Kkosti,* ani
jedna z nich nebude zlomena. -
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Zloba ustve bezboznika k smr-
ti, * kdo nenavidi spravedlivého,
budou potrestani.

Hospodin zachranuje duse
svych sluZebnikt * nebudou py-
kat, kdo se k nému utikaji.

Slava Otci.

dopoledne:
V. Kdo prinasi obét chvaly, ten
me cti,
0. kdo zije spravneé, tomu ukazu

Bozi spasu.

v poledne:

V. Hle, jak je dobré a milé, kdyz
bratri bydli pospolu:
0. Hospodin jim udéluje pozeh-
nani.

odpoledne:
V. S radosti kra¢im po cesté tvych
prikazani, Boze,
0. nezapomenu na tva slova.
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CTVRTY TYDEN

Nedéle

Prvni nesSpory

Zalm 122

ARADOVAL jsem se, kdyZ mi
Z rekli: * »Do domu Hospodi-
nova putjdemel«

UZ stoji nase nohy* v tvych bra-
nach, Jeruzaléme! -

Jeruzalém je vystavén jako
mésto,* spojené v jeden celek.

Tam vystupuji kmeny, kmeny
Hospodinovy, * jak to zakon pfi-
kazuje Izraeli, aby chvalil Hospo-
dinovo jméno.

Tam ?oji soudni stolce,* stolce
Davidova domu. -

Vyprosujte Jeruzalému pokoj: *
at’ jsou v bezpeci, kdo té @uji,

at vladne mir v tvych hrad-
bach, * bezpecnost v tvych pa-
lacich! =

Kvili svym bratiim a pratelim*
budu rikat: Pokoj wbér

Kvuli domu Hospodina, naseho
Boha,* budu ti prat Stésti.

Slava Otci.

Zalm 130

hlubin volam k tobeé, Hospo-
dine,* Pane, vysly$s muj hlas!
Tvij sluch at je naklonén *

k mé snazné prosbé! -

Budes-li uchovavat v pameti
viny, Hospodine, * Pane, kdo ob-
stoji?

Ale u tebe je odpuSténi, *
abychom ti mohli v ucté slouzit.

Doufam v Hospodina, * duse
ma doufa v jeho slovo,

ma duée@ké na Pana* vice nez
straze na svitani. -

Vice nez straze na svitani * at’
¢eka Izrael na Hospodina,

nebot u Hospodina je slito-
vani,* hojné je u ného vykoupeni.

On vykoupi Izraele * ze vsech
jeho provinéni. Slava Otci.

kantikum
Flp 2, 6-11

KRISTUS Jezis, ackoli ma boz-
skou prirozenost,* nic nelpél
na tom, Ze je rovny Bohu,

ale sam sebe se zrekl, { vzal
na sebe prirozenost sluzebnika *
a stal se jednim z lidi.

Byl j aka{aidy jiny clovek,T po-
nizil se a byl poslusny az k smrti,*
a to k smrti na KFizi. -

Proto ho také Buh povysil * a
dal mu Jméno nad kazdé jiné

!
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jmeéno,

 takze pfi JeziSové jménu musi
pokleknout kazdé koleno * na
nebi, na zemi i v podsveti

a kazdy jazyk musi k slave
Boha Otce vyznat: * Jezis Kristus
je Pan. Slava Otci.

Modlitba se ¢tenim

Zalm 24

OSPODINU nalezi zemé i to, co
H je na ni,* svet i ti, kdo jej o-
byvaji.

Nebot on jej zalozil nad mori, *
upevnil ho nad proudy vod. -

Kdo smi vystoupitina Hospodi-
novu horu,* kdo smi stat na jeho
svatém misté?

Ten, kdo ma nevinné ruce a
Cisté srdce,t jehoz duse nebazi po
marnosti, * kdo svému bliznimu
krivé neprisaha.

Ten prijme poZehnani od Hos-
podina,* odmeénu od Boha, svého
@asit@le.

" To je pokoleni téch, kdo po ném
touzi,* kdo hledaji tvar J aﬁ@va
Boha. -

Zdvihneéte, brany, své klenby, f
zvyste se, prastaré vchody,* at’ ve-
jde kral slavy!

Kdo je ten kral slavy? { Silny
a mocny Hospodin,* Hospodin u-
datny v boji. -

Zdvihneéte, brany, své klenby,
zvyste se, prastaré vchody,* at’ ve-
jde kral slavy!

! Kdo je ten kral slavy? 1 Hos-
podin zastupt,* on je kral slavy!

Slava Otci.

Zalm 66-I (1-12)

ASEJTE Bohu, vSechny zemeé, t
J opévujte slavu jeho jména, *
vzdejte mu velkolgp(;l @1!

Reknéte Bohu: »Jak uzasna
jsou tva dila! * Pro tvou nesmir-
nou moc se ti podrobuji tvoji ne-
pratelé!

At se ti kori cela zemé, at' ti zpi-
va,* necht opévuje tvé jméno.« —

Pojd’te a pozorujte Bozi skut-
ky:* podivuhodné jednal s lidmi!

More promeénil v sous;t suchou
nohou presli feku, * proto se ra-
dujme @hu!

Vladne svou moci navéky,t jeho
oc¢i sleduji narody: * aby se nevy-
pinali zpupni! -
" Velebte, narody, naseho Boha*
a rozhlaSujte jeho chvalu!

On dal zivot nasi dusi, * nedo-
pustil, aby klopytaly nase nohy.

Véru, zkousSel jsi nas, Boze, *
tfibil jsi nas ohném, jako se tiibi
stribro.

Zavedl jsi nas do lécky, * tézké
brime jsi vlozil na nase bedra.

Nechals jezdit lidi po nasich
hlavach,t prosli jsme ohném a vo-
dou, * ale pak jsi nam popral u-
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levu.
Slava Otci.

II (13-20)

TOUPIM s celopaly do tvého
domu,* splnim ti své sliby.
Pro né se mé rty otevrely,* ma
usta je slibila, kdyz mi bylo uzko.
Prinesu ti v obét cel?paly tuc-
nych ovci s tukem berant* budu
obétovat byky a kozly. -
Pojd'te, slySte, vSichni boha-
bojni,* chci vypravét, co prokazal

Buh mé dusi.
Svymi usty jsem k nému volal, *
velebil jsem ho svym jazykem.
Kdybych zamyslel nepravost ve
svém srdci,* nebyl by Pan slySel.
Ale Brtih slysel, * vSiml si mé
upénlivé prosToy. -
Buh bud’ veleben,t Ze neodmitl
mou prosbu,* Ze mi neodnal svou
lasku. Slava Otci.

V. BozZi slovo je plné Zivota,
O. je ostrejsi nez kazdy dvojsecny
mec.

Ranni chvaly

Zalm 118

Oslavujte Hospodina, nebot’ je
dobry, * jeho milosrdenstvi trva
naveky.

Necht fekne diim Izraeltiv: *
»Jeho milosrdenstvi trva naveky.«

Necht fekne dam Arénuv: *
»Jeho milosrdenstvi trva naveky.«

Necht feknou ti, kdo se boji
Hospodina: * »Jeho milosrdenstvi
trva naveky.« -

V souzZeni jsem volal Hospo-
dina,* Hospodin mé vyslySel a vy-
svobodil. B

Hospodin je se mnou, nebojim
se,* co by mi mohl udélat clovék?

Hospodin je se mnou, on je muj
pomocnik,* a ja vitézneé shlizim na
SVé nepratele.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez davérovat v clovéka.

Lépe je utikat se k Hospodinu*
nez divérovat v mocné. -

Vsichni pohané meé obkli¢ili, *
avSak potrel jsem je v Hospodi-
nove jménu.

Odevsad mé obklic¢ili, * avSak
potrel jsem je v Hospodinové jmé-
nu. o

Obklicili meé jako vcely,} sezehli
jak ohen trni, * avSak potrel jsem
je v Hospodinové jménu.

Vrazili do mé, abych padl, *
avsak Hospodin mi pomohr

Hospodin je ma sila a sta-
tecnost,* stal se mou spasou. -

Jdsot ze spdsy* zni ve stanech
spravedlivych.

Hospodinova pravice mocneé za-
sahla, 1 Hospodinova pravice mé
pozvedla, * Hospodinova pravice
@né zasahla.

.~
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Nezemru, ale budu zit* a vypra-
vovat o Hospodinovych ¢inech.

Hospodin mé sice tézce ztres-
tal,* nevydal meé vSak smrti. -

Otevite mné brany sprave-
dlnosti, * vejdu jimi, abych vzdal
diky Hospodinu.

Toto je brana Hospodinova, * ji
prochazeji spravedlivi.

Deékuji ti, zes mé vyslysel * a
stal se mou spasou. o -

Kamen, kteTy stavitelé zavrhli,*
stal se kvadrem naroznim.

Hospodinovym fizenim se tak
stalo,* je to podivuhodné v nasich
ocich.

Toto je den, ktery ucinil Hos-
podin, * jasejme a radujme se
z ného!

Hospodine, dej spasu,* Hospo-
dine, popfej zdaru! -

Pozehnany, kdo pfichazi v Hos-
podinové jménu. * Zehname vam
V/ Hospo@ﬁa domu.

Btih je Hospodin a dopral nam
svétlo.* Serad’te pravod s hojnymi
ratolestmi az k rohtim oltare! -

Ty jsi mtij Bah, dékuji ti;* budu
té slavit, muj Boze!

Oslavujte Hospodina, nebot je
dobry, * jeho milosrdenstvi trva
naveky. Slava Otci.

kantikum
Dan 3-II (52-57)

POZEHNANY jsi, Pane, Boze na-
Sich otct, * chvalyhodny a
svrchovane velebeny navéeky. -

Pozehnané je tvé slavné sva-
té jméno * a svrchované chvaly-
hodné a velebené naveky. -

Pozehnany jsi ty ve svém sva-
tém slavném chrameé * a svrcho-
vané chvalyhodny a slavny na-
veky. -

PoZehnany jsi ty na svém kra-
lovském triné * a svrchovaneé
chvalyhodny a velebeny naveéky.

Pozehnany jsi ty, ktery shlizis
na hlubiny a trtni$ na cheru-
bech,* a svrchované chvalyhodny
a velebeny naveky. -

Pozehnany jsi ty na klenbé ne-
bes* a velebeny a plny slavy na-
veky. -

Vsechna dila Pané, velebte Pa-
na, * chvalte a oslavujte ho na-
véky. o

Slava Otci.

Zalm 150

CHVALTE Hospodina v jeho
svatyni, * chvalte ho na
jeho vznesSené obloze!

Chvalte ho pro jeho mocna di-
la,* chvalte ho pro jeho svrchova-
nou velebnost! -

Chvalte ho hlaholem trouby, *
chvalte ho harfou a citerou!

Chvalte ho bubnem a tancem,*
chvalte ho strunnymi nastroji a
flétnou! -

Chvalte ho zvucnymi cimbaly, {
chvalte ho cimbaly hluénymi! *
VsSechno, co dycha, at chvali Hos-
podina!

Slava Otci.
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Modlitba uprostied dne

Zalm 23

OSPODIN je muj pastyr, nic
nepostradam,* dava mi pro-
dlévat na svézich pastvinach,
vodi mé k vodam, kde si mohu
odpocinout. * Obcerstvuje mou
dusi,
t vede mé po spravnych ces-
tach* pro svoje?méno. -
I kdyibych ée@notou rokle, *
nezaleknu se zla, vzdyt ty jsi se
mnou. B
1 Tvdj kyj a tva hual,* ty jsou ma
utéecha. o B -
! Prostiras pro mé stul* pred zra-
ky mych nepratel,
"~ hlavu mi mazeS olejem,* ma ¢i-
Se pretéka. -
Stésti a pFizenn mé provazeji* po
vsechny dny mého zivota,
prebyvat smim v Hospodinove
dome * na dlouhé, predlouhé ca-
sy. o
Slava Otci.

Zalm 76-1 (2-7)

LAVNY je Buh v Judsku,* v Iz-
S raeli ma veliké jméno.
Jeho stanek je v Salemu, * jeho
pribytek na Siénu.
Tam zlomil blesky luku, * S§tit,
mec a valeéné zbrane. -
t PriSels, Premocny, v zafri svét-
la* z odvékych hor.

Odvazni byli oloupeni, | spi!
svym spdnkem, * Zem7d161y ruce
vSem rekum.

Na tvou hrozbu, Jakubtv Bo-
ze,* strnuly vozy i koné.

Slava Otci.

II (8-13)

vS hrozny. Kdo mutiZe pred te-
bou obstat, * kdyzZ vzplane
tvij hnév?

Z nebe jsi vynesl rozsudek; *
zeme se Zdési@ zmlKla,

kdyz Buh povstal k soudu, *
aby pomohl " vSem ponizenym
VvV Zemi. -

Vzdyt zurivé Edomsko bude té
chvalit, * kdo zbyli v Ematu, bu-
dou té slavit.

Cinte sliby a pliate je Hospo-
dinu, svému Bohu, * vSichni, kdo
jste kolem neého, pfineste dary
Hroznému!

On kroti pychu knizat* a dési
pozemské krale. Slava Otci.

dopoledne:

V. Touzi, ba prahne ma duse po
Hospodinovych sinich,
O. mé srdce i mé telo s jasotem
tihnou k Zivému Bohu.

v poledne:

V. Hospodine, kdo smi prodlévat
v tvém stanku?
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0. Ten, kdo zije bez vady a
uprfimné smysli ve svém srdci.

odpoledne:

V. Miluji té, Hospodine, ma silo,
O. mtj zachrance a spasiteli.

Druhé nesSpory

Zalm 110, 1-5.7

OSPODIN tekl mému Panu: }
H »Sed’ po mé pravici, * dokud
nepolozim tvé nelﬁtele za pod-
noz tvym noham.«

Zezlo moci ti podava Hospodin
ze Sionu:* »Panuj uprostred svych
nepratel!

Ode dne zrozeni je ti urceno
vladnout v posvatném lesku: *
zplodil jsenTté jako rosu pred ji-
trenkou.« -

Hospodin prisahal a nebude to-
ho litovat: * »Ty jsi knéz naveky
podle radu Melchizedechova!l«

Hospodin je po tvé pravici,* po-
tre krale v den @ho @Vu.

Cestou se napije z potoka, *
proto povznese hlavu.

Slava Otci.

Zalm 112

BLAZE muzi, ktery se boji Hos-
podina,* ktery ma velkou za-
libu v jeho pfikazanich.

Mocné bude na zemi jeho po-
tomstvo, * pokoleni fadnych lidi
bude pozehnano.

Hojnost a bohatstvi budou v je-
ho domé* a jeho stédrost potrva
navzdy. -

Zari v temnotach jako svétlo
fadnym lidem, * je milosrdny,
dobrotivy a spravedlivy.

Blaze muzi, ktery se slitovava a
pUjcuje,* stara se o své véci podle
prava. o
"~ Nebot’ naveky nezakolisa, * ve
vécné pameti bude spravedlivy. —

Nemusi se obavat zlé zpra-
vy,* jeho srdce je pevné, duvéruje
v Hospodina.

Jeho srdce je zmuzilé, neboji
se, * dokud neuzii své protivniky
ve zmatku.

Rozdéluje, dava chudym,{ jeho
Stédrost potrva navzdy,* jeho moc
poroste @Vé. -
" Uzfi to hiisnik a rozzlobi se,
bude skripat zuby a zchradne; *
zajde touha bezboznik.

Slava Otci.

Mimo dobu postni:

kantikum
srov. Zj 19, 1-7

Aleluja. Vitézstvi, slava a moc
nasemu Bohu,

O. aleluja

nebot jeho soudy jsou pravdivé
a spravedlivé.
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O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Chvalte naseho Boha,
vSichni, kdo mu slouzite

O. aleluja

a kdo se ho bojite, mali i velci!

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Pan, nas Buh vse-
vladny, se ujal kralovstvi!

O. Aleluja.

Radujme se, jasejme a vzdejme
mu cCest! o

O. Aleluja, aleluja.

Aleluja. Nebot' nadesla Beran-
kova svatba,

O. aleluja

jeho nevésta se pripravila.

O. Aleluja, aleluja.

Slava Otci i Synu

O. aleluja

i Duchu svatému.
O. Aleluja, aleluja.

Jako byla na pocatku, i nyni i
vzdycky,

O. aleluja
a na véky vékt. Amen.
O. Aleluja, aleluja.

V dobé postni:

kantikum
srov. 1 Petr 2,21-24

RISTUS trpél za nas § a za-
nechal nam tak priklad, *
abychom §li v jeho slépéjich. -
On nezhresil* a nikdo od ného
neslysel nic neuprimného.
Kdyz mu spilali,* on jim to spi-
lanim @opleﬁl,
kdyz trpé€l, nevyhrozoval, * ale
ponechal vse tomu, ktery soudi
spravedlive. -

On sam na svém tele vynesl *
nase hrichy na drevo kfize,

abychom byli mrtvi hfichtim* a
zili spravedlive.

Jeho ranami* jsme uzdraveni.
Slava Otci.

Pondéli

Modlitba se ¢tenim

Zalm 73-1 (1-12)

AK dobry je Buh k upfimnym
lidem, * jak dobry je Pan
k tém, kdo maji Cisté srdce!

malem jiz uklouzly mé kroky,

nebot jsem zavidél bez-
boznym, * kdyz jsem pozoroval
blahobyt hriSnych. -

Opravdu, nemaji nesnaze, * je-
jich telo je zdravé a dobre Zivené.

Netrapi je lidské strasti, * ne-
maji souZeni jak ostatni lidé. -

1

1

!
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Proto je obepina pycha jako na-
hrdelnik, * nasilnictvi je prikryva
jakoby Satem.
~ Z dobrého bydla vychazi jejich
nepravost,* prysti vymysly srdce.

Posmivaji se, \@Hou zI€é Teci, *
z povySenosti hrozi utlakem.

Svymi usty mifi do nebe,* Je_]lch
Jjazyk rejdi po zemi.

Proto se k nim obraci muj lid,*
jako by se chtél hodné nalokat vo-
dy,

a pravi: »Jak by to mohl Buih
védét, * ma o tom Nejvyssi zna-
lost?« S

Hle, takovi jsou hriSnici, *
klidné si ziji, hromadi bohatstvi.

Slava Otci.

II (13-22)

ARNE jsem tedy zachoval své
M srdce bez tithony * v nevin-
nosti myl své ruce?

Sl’l?jsem v souzeni* a den co
den v trestu. -
Kdybych rekl: »Budu mluvit ja-
ko oni«,* zradil bych rod tvych sy-
nu. o
Hloubal jsem, jak bych to po-
znal,* ale zdalo se@ to obtizné,
az jsem vnikl do Bozich ta-
jemstvi* a prihlédl k jejich konci.

Véru, stavis je na kluzkou ces-
tu,* do zhouby je vrhas.

Jak se zhroutili v mziku,* zhy-
nuli, pominuli se hrazou!

Jako c¢lovek pohrda snem, kdyz
se probudi,* tak, Pane, az po@
nes, pohrdnes jejich vymysly. -

KdyZ se mé srdce jﬁﬁlo* a bo-
lest bodala v ledvi, o

byl jsem nerozumny a necha-
pal jsem,* byl jsem pred tebou po-
dobny némé tvafi.

Slava Otci.

III (23-28)

A vSak chci stale byt u tebe: *
uchopils me za pravici,

povedes meé svou radou®* a po-

tom me vezmes do slavy. -

Koho mam na nebi kromé te-
be?* KdyzZ jsem u tebe, nevabi mé
zeme.

Touhou hyne mé télo i duse, *
Bih je navzdy skala mého srdce
a muj podil. -

Vzdyt hle, kdo se od tebe vzda-
luje, zahyne, * zahubi$ vSechny,
kdo jsou ti nevérni.

Mé Steésti vSak je byt nablizku
Bohu,* mit utocisté v Panu, Hos-
podinu.

O vsech tvych skutcich budu
vypravovat * v branach sionské
deery. Slava Otci.

V. Hospodine, miluji tvij zakon,
0. rozjimam o tvych prikaza-
nich.
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Ranni chvaly

Zalm 90

ANE, tys nam byval utociStém*
P od pokoleni do pokoleni!

Drive nez se zrodily hory, nez
povstala zemé a svét,* od vécnosti
do vécnosti jsi ty, Boze! -

Rozkazem  vracis Cclovéka
v prach* a pravis: »Vrat'te se, smr-
telnici!«

Nebot tisic let je v tvych ocicht
jako vcerejsi den, ktery minul,* a
jako noc¢ni hlidka. -

Uchvacujes je, jsou jako ranni
sen,* podobaji se puéic?@vé:

Zrana kvete a buji, * vecer je
skosena a vadne. -

Hyneme vskutku pro tvyj
hnév, * désime se pro tvé rozhof-
ceni.

Polozils pred sebe naSe viny, *
nasSe tajné hrichy jsou ve svétle
tvé tvare. -

Nebot pominuly vSechny nase
dny v tvém hnévu, * jako vzdech
jsime dokongili sva léta.

Nasich let byva idhrnem sedm-
desat, * u toho, kdo je pri sile, o-
smdesat.

Vétsina jich je lopota a tryzen,*
nebot rychle pomijeji, a my odlé-
tame.

Kdo uvazi silu tvého hnévu* a
kdo se boji tvé nevole? -

Nau¢ nas pocitat nase dny,* at
dojdeme k moudrosti srdce.

Obrat se, Hospodine, jak
dlouho jesté budes cekat? * Sli-
tuj se nad svymi sluzebniky!

Nasyt nas brzy svou slitov-
nosti, * at’ jasame a radujeme se
po cely zivot!
 Potés nas za dny, kdy jsi nas
souzil, * za léta, kdy jsme zakou-
Seli zIé. -

Necht se ukaze tvym sluzebni-
kim tvoje dilo, * tva slava jejich
synum. B
" At je nad nami dobrotivost
Pana, naSeho Boha, 1 dej zdar
praci nasich rukou, * dej zdar
praci nasich rukou! Slava Otci.

kantikum
1z 42, 10-16d

PIVEJTE Hospodinu pisen no-
Z vou, * jeho chvalu od koné¢in
zeme,

vy, kdo se vydavate na more, }
a vSechno, ¢im je naplnéné,* ost-
rovy a ti, kdo je obyvaji!

At zajasa poust a jeji mésta, *
osady, v nichz bydli Kedar!

At zpivaji ob@telé Petry, * at’
volaji z vrcholt hor!

At vzdavaji Hospodinu slavu, *
at na ostrovech zvéstuji jeho
chvalu! -

Hospodin vyjde jako hrdina, *
jako bojovnik se rozniti zapalem
k boji,
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vyda valecny pokrik * a pre-
muze své @pfatgﬁ -

»Dlouho jsem byl nec¢inny,* ml-
cel jsem a zdrzoval se;

nyni jak rodicka budu kricet, *
sténat a zaroven nabirat dech.

Zpustosim hory a wvrchy, *
vSechnu jejich zelen necham
zvadnout,

proménim feky v ostrovy,* vy-
susim baziny. o

Povedu slepé po ceste, kterou
neznaji, * dam jim chodit po ne-
znamych stezkach,

tmu pred nimi zménim ve
sveétlo, * nerovnou pudu v ro-
vinnou.« o

Slava Otci.

Zalm 135-1 (1-12)

VALTE jméno Hospodino-
CH vo; * chvalte, Hospodi-
novi sluzebnici,

kteri slouzite v Hospodinove

domeé,* v nadvorich domu naseho
Boha. -

Chvalte Hospodina, protoze do-
bry je Hospodin, * opévujte jeho
jméno, protozZe je sladké.

Nebot Hospodin si vyvolil Ja-
kuba,* Izraele za sviij majetek. —

Vzdyt ja vim: velky je Hos-
podin * a nas Pan je nade vSemi
bohy.

Cokoli chce Hospodin, ¢ini na
nebi i na zemi, * v mori i ve vSech
hlubinach vod.

Privadi mraky od koncin zemeé, {
blesky vyvolava dést, * ze svych
komor vyvadi vétry. -

Pobil egyptské prvorozence,* -
lidi i dobytek. o

Seslal divy a zazraky upro-
stfed tebe, Egypte, * na faraona a
vSechny jeho sluzebniky.

Potrel mnohé narody * a zabil
mocné Kkrale:

Sichona, krale amoritského,
Oga, krale basanského, * a
vSechny krale kananejské.

Jejich zemi dal do majetku,* do
majetku Izraeli, svému @u.

Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Pe (129-136)

ODIVUHODNA jsou tva prika-
P zani,* proto je zachovféug ma
duse.

Vyklad tvych slov osvécuje, *
poucuje prosté lidi. -
Otviram tusta a nabiram dech,*
nebot touzim po tvych pred-

pisech.

Obrat se ke mné a smiluj se
nade mnou,* jak ¢inivas tém, kdo
miluji tvé jmeéno. -

Ved mé kroky podle svého vy-
roku, * at mi nevladne zadna ne-
pravost!

-
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Vysvobod' meé z utisku lidi, *
chci dbat na tva narizeni. -
Jasnou tvar ukaz svému slu-
Zebniku * a nauC meé svym pri-
kazum! o
Proudy slz mé oci prolévaji* pro
ty, kteri nedbaji na thlJ zakon.
Slava Otci.

Zalm 82

UH povstava v bozském shro-
mazdéni, * uprostred boht
pronasi soud. -
»Jak dlouho budete soudit ne-
spravedlivé * a stranit bez-
boZznym?

Zastavejte se utiskovaného a
sirotka, * ubohému a chudému
pomahejte k pravu!

Vys%bod’te utlaceného a nuz-
ného, * z moci bezboznych ho vy-
trhnéte! « o

Nevnimaji a nechapou, v tem-
noté chodi; * kolisaji vSechny za-
klady zemeé.

Ja jsem rekl: »Jste bohy, *
vSichni jste syny Nejvyssiho.

Ale zemiete jako lidé,* padnete
jako kazdy z knizat.« -

Povstan, Boze, sud’ zemi, * po-
névadZ ty po pravu jsi panem
vSech narodu. Slava Otci.

Zalm 120

Hospodinu jsem volal ve své
bidé,* a vyslysel meé. -
Hospodine, vysvobod me ze 1Zi-
vych rta,* od zradného jazyka!
Co se tida a co se ti prida, * t
Jjazyku zradny? -
Ostré sipy bojovnika* a z kru-
¢inky zhavé uhli. -
Béda mi, Ze musim prebyvat
u Mesechu, * bydlit v kedarskych
stanech!
Dlouho jiz bydlim u téch,* kteri
nenavidi pokoj.
Kdyz jéT mluvim o miru, * oni
chteji valku. Slava Otci.

dopoledne:

V. Blaze narodu, jehoz Bohem je
Hospodin,

O. blaze lidu, ktery si vyvolil za
svilj majetek.

v poledne:

V. Pane, ty jsi Bah milosrdny a
milostivy,

O. vahavy k hnévu, svrchované
laskavy a vérny.

odpoledne:
V. Rozpomen se, Hospodine, na
své slitovani,

0. na milosrdenstvi, které trva
VECNE.
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NeSpory

Zalm 136-I (1-9)

SLAVUJTE Hospodina, nebot’
O je dobry,* jeho milosrdenstvi
trva naveky.

Oslavujte Boha boht1,* jeho mi-
losrdenstvi trva navéky.

Oslavujte Pana pant,* jeho mi-
losrdenstvi trva @Véky. -

On sam ucinil velké divy,* jeho
milosrdenstvi trva navéky.

On moudre ucinil nebe, * jeho
milosrdenstvi trva naveky.

On rozprostrel na vodach ze-
mi, * jeho milosrdenstvi trva na-
véky.

On ucinil velika svétla, * jeho
milosrdenstvi trva naveky:

slunce, aby vladlo ve dne,* jeho
milosrdenstvi trva navéky,

mesic a hveézdy, aby vladly
v noci, * jeho milosrdenstvi trva
naveky. Slava Otci.

II (10-26)

N pobil Egyptany v jejich pr-
O vorozencich, * jeho milosr-
denstvi trva naveéky.

On vyvedl Izraele z jejich stre-
du, * jeho milosrdenstvi trva na-
veéky,

mocnou rukou a naprazenym
ramenem,* jeho milosrdenstvi tr-
va naveky. -

On rozdélil Rudé more, * jeho
milosrdenstvi trva naveéky,

a prevedl Izraele jeho stfedem,*
jeho milosrdenstvi trva navéky.

On svrhl faraéna s jeho voj-
skem do Rudého more,* jeho mi-
losrdenstvi trva naveéky. -

On vedl svij narod na pousti,*
jeho milosrdenstvi trva navéky.

On potrel veliké krale,* jeho mi-
losrdenstvi trva navéky.

On zabil mocné krale,* jeho mi-
losrdenstvi trva navéky:

Sichona, krale amoritského, *
jeho milosrdenstvi trva naveky,

a Oga, krale basanského,* jeho
milosrdenstvi trva navéky,

a dal jejich zem do majetku, *
jeho milosrdenstvi trva naveky,

do majetku Izraeli, svému slu-
Zebniku, * jeho milosrdenstvi trva
naveky. -

On si vzpomnél na nas v naSem
ponizeni,* jeho milosrdenstvi trva
naveky,

a vysvobodil nas od naSich pro-
tivnikt, * jeho milosrdenstvi trva
naveky.

On dava pokrm kazdému tvo-
ru, * jeho milosrdenstvi trva na-
veky. -

Oslavujte Boha nebes, * jeho
milosrdenstvi trva naveky.

Slava Otci.
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kantikum
Ef 1, 3-10

UD pochvalen Buh a Otec na-
B Seho Pana JeziSe Krista, *
on nas zahrnul z nebe rozma-
nitymi duchovnimi dary, protoze
jsme spojeni s Kristem. -

Vzdyt v ném si nas vyvolil jeSté
pred stvorenim svéta, * abychom
byli pred nim svati a neposkvrne-
ni v lasce;

ze svého svobodného rozhod-
nuti nas predurcil,* abychom byli
prijati za jeho déti skrze JezZiSe
Krista. -

To proto, aby se vzdavala
chvala jeho vzneSené dobrotivos-
ti,* nebot skrze ni nas obdaril mi-
losti ve svém milovaném Synu. -

V ném mame vykoupeﬁ skrze
jeho krev, * odpusténi hiichti pro
jgho nesmirnou milost,

kterou nam tak bohaté proje-
vil* s veskerou moudrosti ﬁro—
ziravosti: -

seznamil nas totiz s tajemstvim
své vile, t jak se mu to libilo* a
jak si to napred sam u sebe usta-
novil,

az se naplni ¢cas pro dilo spa-
sy:* Ze sjednoti v Kristu vae, co je
na nebi i na zemi. Slava Otci.

Utery

Modlitba se ¢tenim

Zalm 102-1 (2-12)

OSPODINE, slyS modlitbu
mou * a volani mé at pro-
nikne k tobé! o
Neskryvej tvar svou prede
mnou* v den, kdy je mi uzko.
Naklon ke mné svij sluch: *
kdyZ volam, rychle mé vyslys! —
Nebot mé dny jako dym se roz-
plyvaji* a mé kosti planou zarem.
Mé srdce usycha spalené jako
trava,* zapominam jist svij chléb.

Od samého narku * jsem jen
kost a ktize. -

Podobam se pelikdinu na
pousti, * jsem jako sova v zfice-
ninach.

Nemohu spat a sténam * jak
opustené ptace na strese.

Stale mé tupi moji nepratelé, *
proti mné zufi a proklinaji mym
jménem. -

Vzdyt popel jim jako chléb * a
napoj misim s placem
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pro tviij hnév a tvé rozhorleni, *
nebot jsi mé pozvedl, ale pak od-
hodil.

Mé dny jsou jak dlouzici se
stin* a ja vadnu jako trava.

Slava Otci.

II (13-23)

Y vsSak, Hospodine, trvas na
T véky* a tvé jméno po vSechna
pokoleni.
~ Povstan a smiluj se nad Si6-
nem, * nebot je cas, aby ses nad
nim slitoval, ano, prisel ten cas.

Vzdyt' tvoji sluzebnici miluji je-
ho kameny, * lituji jeho rozvalin:

Pohané budou ctit jméno tvé,
Hospodine,* a vSichni kralové ze-
me tvou slavu,

aZ Hospodin znovu zbuduje Si-
on,* az se objevi ve své slave.

Skloni se k modlitbé opus-
ténych* a nepohrdne jejich pros-
bou. B -

Kéz je to zapsano pro pristi po-
koleni,* aby budouci narod chva-
lil Hospodina.

Nebot Hospodin shlédl ze své
vzneSené svatyne, * popatril z ne-
be na zem,

aby slySel narek zajatct, * aby
vysvobodil odsouzené k smrti,

aby hlasali na Siénu Hospodi-
novo jméno * a jeho chvalu v Je-
ru@léﬁ,

kdyz se spolu sejdou narody *
a kralovstvi, aby slouzily Hospo-
dinu.

Slava Otci.

III (24-29)

CERPAL na cesté mou silu,* !
vakrdtil mé dny.

Rikam: Muj Boze, neber mé u-
prostfed mych dnu, * po vSechna
pokoleni trvaji tva léta.

Na zaéétkuj‘si polozil zaklad ze-
mi* a nebesa jsou dilo tvych ru-
kou.

Ona pominou, ty vSak zu-
stavas,* to vse zetli jak odév,

jako Sat je vymeénujes, a méni
se. * Ty vSak jsi tyZ a bez konce
jsou tva léta.
~ Synové tvych sluZebniku bu-
dou bydlet v bezpeci* a jejich po-
tomstvo potrva pred tebou.

Slava Otci.

V. Slys, muj lide, mé nauceni,
0. naslouchej sloviim mych ust!

Ranni chvaly

Zalm 101

O dobrotivosti a spravedlnosti
chci zpivat, * tobé, Hospodi-

ne, chci zahrat.

Chci se ubirat cestou bezu-
honnou,* kdy ke mneé prijdes? -
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t  Chci kracet v nevinnosti srdce*
ve svém domé.
Nepostavim si pred oci* nic ha-
nebného. S -
Nenavidim toho, kdo jedna
zvracené:* ke mneé se @pﬁ@i.
Prici se mi zkazené srdce, * ne-
chci znat nic zlého.
t Kdo svého blizniho v skrytu
pomlouva,* toho zahubim.

PySného ocima a nadutého
srdcem,* toho nesnesu. -

Svym zrakem budu hledat vér-
né vzemi, * aby prebyvali se
mnou.

Kdo kraci zivotem bezuihonné,*
ten mi bude slouzit.

Nebude bydlet v mém domeé, *
kdo jedna @é.

Kdo mluvi 1Zivé, * pfed myma
oc¢ima neobstoji.

Denné chci hubit vSechny bez-
bozniky v zemi, * abych vyplenil
z Hospodinova mésta vSechny pa-
chatele nepravosti.

Slava Otci.

.~

kantikum
Dan 3-1 (26-27a.29.34-41)

OZEHNANY jsi, Pane, Boze na-
P §ich otcd, * a chvalyhodné a
velebené je tvé jméno naveky.

Nebot jsi splﬂedlivy ve vSem,*
co jsi nam udinil.

Zhresili jsme,t Spatné jsme jed-
nali, kdyZ jsme od tebe odpadli, *
chybili jsme ve vSem. -

—

Nevzdavej se nas navzdy pro
své jméno!* Neru$ svoji smlouvu,

nevzdaluj od nas své milo-
srdenstvi * pro Abrahama, svého
milacka, pro Izaka, svého sluzeb-
nika, a Izraele, svého svatého,

jimz jsi slibil, Ze jejich po-
tomstvo rozmnozis * jako hvézdy
nebes, jako pisek na morském
brehu. -

Ach, Pane, malymi jsme se stali
pred vSemi narody, * pokoreni
jsme dnes na celé zemi kvuali svym
hrichtim!

Nemame v tento ¢cas ani hlavu,
ani proroka, ani vidce.* Neni ce-
lopal, Zertva, nekrvava obét, ani
kadidlo,

nemame misto, kam bychom
prinesli pred tebe své prvotiny* a
nalezli milosrdenstvi. -

Prijmi nas aspon pro zkrouSe- !
nou mysl,* pokoru ducha!

Jako celopal beranii a by-
ki1, * jako desetitisice tuénych be-
ranku,

tak at je dnes pred tebou nase
obét,} at’ se ti libi, Ze té zcela na-
sledujeme, * aby nebyli zklamani
ti, ktefi doufaji v tebe.

Celym srdcem té nyni nasle-
dujeme, * bojime se té a hledame
tvou tvar. Slava Otci.

Zalm 144, 1-10

ELEBEN bud Hospodin, ma
Skala, * on uc¢i mé ruce bo-
jovat, mé prsty zapolit.
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On je mé milosrdenstvi, mé u-
tocisteé, * ma pevnost a muj za-
chrance,

muj §tit a mj utulek, * on mi
podmanuje narody. -

Hospodine, co je ¢lovek, Ze se o
ného staras, * co je smrtelnik, Ze
na ného myslis?

Clovék se @dobé vanku,* jeho
dny stinu, ktery prechazi. -

Hospodine, sklon sva nebesa a
sestup, * dotkni se hor a budou
dymat.

Sesli blesk a rozpraS nepra-
tele, * vystrel své Sipy a podeés je!

Vztahni svou ruku z vysin,* vy-
trhni mé a vysvobod' z pfivalu vod
a z ruky cizakn,

jejich usta mluvi lez* a pravice
prisaha krive. -
~ Boze, novou pisen ti zazpivam,*
na harfé s desiti strunami ti za-
hraji;

tobé, jenz davas kralim vi-
tézstvi, * ktery jsi vysvobodil Da-
vida, svého sluzebnika.

Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Sade (137-144)

SI spravedlivy, Hospodine, * a
J spravné je tvé rozhodnuti.

Se spravedlnosti jsi ulozil sva
prikazani, * s pevnosti svrcho-
vanou. -

Ma horlivost mé stravuje, * ne-
bot’ moji protivnici zapomnéli na
tva slova.

Dokonale se osvedcil tvaj vy-
rok * a tvij sluZzebnik ho miluje.

Jsem malicky a v nevaznosti, *
nezapominam vSak na tva nari-
zeni.

Tva spravedlnost je spravedl-
nost vééna,* pevny je tvaj zakon.

Dostihly mé uzkost a utisk, *
tvé predpisy jsou mym poté-

Senim.

Spravedlnost tvych prikazani
trva navéky,* pouc me, abych mo-
hl Ziti.

Slava Otci.

Zalm 88-1I (2-9)

OSPODINE, muj BozZe, volam
H ve dne,* horekuji pred tebou
V noci. -

Kéz pronikne k tobé ma mod-
litba,* naklon svij sluch k mému
volani! -

Nebot bédami je nasycena ma
duSe * a muj zivot se blizi pod-
SVeti. -

Pocitaji mé k tém, kdo klesli do
hrobu, * jsem jako ¢lovék bez po-
moci.
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Mezi mrtvymi je moje loze, *
mezi zabitymi, kteri lezi v hrobé;

na ty uz nevzpominas, * jsou
vylouceni z tvé péce. -

Polozils mé do hluboké jamy, *
do temnot a do propasti.

Doléha na mé tTﬁj hnév, *
véechny své pfivaly jsi na mé vy-
1il. o

Odpudils ode mé znamé, { zos-
klivil jsi mé pred nimi,* jsem v Za-
1afi, nevyvaznu!

Slava Otci.

II (10-19)

E oko hasne utrpenim, 7
denné k tobe, H@po@ne,
volam,* k tobé vztahuji své ruce.

Délas snad zazraky pro mrtvé,*
¢i vstanou lidské stiny a budou té
chvalit?

Coz se da v hrobé vypraveét o
tvé dobroté, * o tvé vérnosti v pri-
bytku mrtvych? S

Lze poznat tvé divy v tem-
notach,* tvou milost v kraji zapo-
mneéni? -

Ja vsak volam k tobé, Hospo-
dine, * ma modlitba ti prichazi

vstric hned rano.

Pro¢ mé odmitas, Hospodine, *
a prede mnou skryvas svou tvar?

Jsem chudak, od détstvi za-
svécen smrti, * vycerpan snaSel
jsem tvé hruzy.

Prevalil se prese meé tviij hnév,*
zahubily mé tvé hrazy.

Zaplavuji me ustavicné jako za-
topa,* koldokola mé obklicuji.

Odcizils mi pritele i druha, *
temnota je mou duvérnici.

Slava Otci.

dopoledne:
V. Blaze muzi, ktery se slitovava a
pujcuje,
O. bude ve vécné paméti.

v poledne:

V. Svitilnou mym noham je tvé
slovo, Hospodine,
O. je sveétlem na mé stezce.

odpoledne:

V. Hospodin sesila svij rozkaz na
zemi,
O. rychle bézi jeho slovo.

NesSpory

Zalm 137,1-6

U babylénskych rek, tam jsme
sedali a plakali, * kdyz jsme
vzpominali na Sion.

Na vrby toho kraje* jsme zave-
sili své citery. -

Nebot' tam od nas zadali pisné
ti, kdo nas odvlekli,{ kdo nas su-
zovali, od nas zadali, abychom se
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radovali: * »Zpivejte nam ze sion-
skych pisnil« -

Jak  bychom mohli zpivat
Hospodinovu pisen* v cizi zemi?

Kdybych mél na tebe zapome-
nout, Jeruzaléme,* at’ mi zchrom-
ne pravice!

At se mi jazyk prilepi k patru,t
kdyZ na tebe nevzpomenu,* kdyz
nedam prednost Jeruzalému pred
kazdou svou radosti.

Slava Otci.

Zalm 138

c1 té chvalit, Hospodine,

CH celym svym srdcem, *
zes vyslysel slova mych ust.

Budu ti hrat pred andély, *
vrhnu se na tvar smérem k tvému
svatému chramu

a slavit budu tvé jméno * pro
tvou dobrotu a tvou @ost,

nebot nade vSe jsi zvelebil* své
jmeéno a své zaslibeni. -

Kdyz jsem volal, vyslySels mé,*
v mé dusi jsi rozhojnil silu.

Budou té oslavovat, Hospo-
dine, vSichni kralové zemé, * az
uslysi slova tvych ust.

Budou opévovat Hospodinovy
cesty: * »Véru, velika je Hospodi-
nova slaval«

Jisté, vzneseny je Hospodin, a
prece shlizi na pokorného, * pys-
ného vsak zdaleka pozna. -

KdyZz prochazim souZenim, za-
chovavas mi zivot, T proti hnévu
mych nepratel naprahujes ruku,*
zachranuje meé tva pravice.

Hospodin pro mé dokonéi, co
zacal.t Hospodine, tva dobrota tr-
va naveky,* dilo svych rukou ne-
opoustéj!

Slava Otci.

kantikum
Zj 4, 11; 5, 9.10.12

NE, nasS BozZe, jsi hoden, *
PAabys prijal slavu, cest, i moc,
protoze jsi stvoril vSechno, *
z tvé vile to povstalo a bylo stvo-
reno. o -
Pane, jsi hoden vzit svitek * a
rozlomit jeho peceti,
protoZes byl zabit a svou krvi
jsi vykoupil Bohu lidi* z kazdého
kmene, jazyka, lidu i naroda
a vytvoril jsi z nich nasemu
Bohu kralovstvi a knéze * vldd-
nouci nad zemi. -
Beranek, ktery byl zabit,{ si za-
slouzi, aby prijal moc, bohatstvi
a moudrost, * silu, cCest, slavu i
chvalu! Slava Otci.

-
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Streda

Modlitba se ¢tenim

Zalm 103-I (1-7)

ELEB, duse ma, Hospodina, *
V vSe, co je ve mne, veleb jeho
svaté jméno!

Veleb, duse ma, Hospodina, * a
nezapomen na zadné z jeho do-
brodini! -

On odpousti vSechny tvé viny,*
on léci vSechny tvé neduhy.

On vykupuje tvj zivot ze zahu-
by, * on té vénci laskou a slito-
vanim.

On Stéstim syti tvj zZivot, * jak
orlu se obno@ tvé mladi. -

Hospodin kona spravedlivé
skutky, * zjednava pravo vSem u-
tlacenym.

Oznamil své plany Mojzisovi, *
izraelskym syntim své@ky.

Slava Otci.

II (8-16)

OSPODIN je milosrdny a mi-
lostivy, * shovivavy a nad-
miru dobrotivy.

Nechce se prit ustavicné* ani se
hnévat navéky.

Nejedna s nami podle naSich
hricht* ani podle nasich vin nam
neodplaci. -

Jak vysoko je nebe nad zemi, *
tak je velka jeho laska k tém, kdo
se ho boji.

Jak vzdalen je vychod od zapa-
du,* tak vzdaluje od nas nase ne-
pravosti.

Jako se smilovava otec nad
syny,* tak se smilovava Hospodin
nad témi, kdo se ho boji. -

Nebot on vi, z ¢ceho jsme utvo-
feni, * ma v pameéti, Ze jsme jen
prach. o

Dni clovéka jsou jako trava, * !
kvete jak polni kvét.

Sotva jej vitr ovane — jiz ho ne-
ni,* nezbude po ném gn@pa.

Slava Oteci.

III (17-22)

HOSPODINOVA laska vsak od
vékll na vékyt pro vSechny,
kdo se ho boji, * a jeho spravedl-
nost jde z déti na deti

pro ty, ktefi zachovavaji jeho
smlouvu,* ktefi pamatuji na jeho
prikazani tim, Ze je plni.

Hospodin si zridil na nebi triin*
a vSechno ridi jeho vlada. -

Velebte Hospodina, vSichni
jeho andélé, + mocni silou, dbali
jeho rozkazu, * poslusni na jeho
slovo.

Velebte Hospodina, vSechny je-
ho zastupy.* jeho sluzebnici, ktefi
plnite jeho vuli!
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Velebte Hospodina, vsSechna
jeho dila, { na vSech mistech je-
ho moci:* veleb, duse ma, @pz—
dina!

Slava Otci.

V. Pouc¢ me¢, Hospodine, o smyslu
svych narizeni,

0. a budu rozjimat o tvych di-
vech.

Ranni chvaly

Zalm 108

LNE duveéry je mé srdce, BozZe,
P plné davéry je mé srdce, *
budu zpivat a hrat.

Probud se, ma duse, probud’
se, citero a harfo, * chci vzbudit
jitrenku. -
" Budu té chvalit mezi narody,
Hospodine, * budu té oslavovat
mezi pohany,

protoze tva milost je velika az
K nebi,* tva vérnost az do oblak.

UkaZ se ve své vzneSenosti na
nebesich, Boze, * nad celou zemi
necht je tva slava!

Aby se zachranili tvoji milac-
kové, * pomoz svou pravici a vy-
sly$ nas! =

Buh pravil ve své svatyni: f
»S radosti rozdélim Sichem* a roz-
meérim udoli Sukkot.

Mné patri tizemi Gilead a Ma-
nasse, * a Efraim je prilba mé
hlavy, Juda mé Zezlo.

Moab je ma nadoba k umyva-
ni, { na Edom hodim svij stre-
vic, * vitézné zajasam nad Filis-
tinskem. « -

Kdo me privede k opevnénému
meéstu,* kdo mé dovede do Edom-

ska?

Zda ne ty, Boze, ktery jsi nas
opustil; * a jiZz netahneS, BozZe,
s naSimi vojsky?

Pfispéjﬁm na pomoc proti ne-
priteli, * vzdyt marna je lidska
podpora.

S Bohem si povedeme udatne,*
on posSlape nase nepratele.

Slava Otci.

kantikum
1z 61, 10-62, 5

ADOSTI budu jasat v Hospo-
dinu, * ma duSe zaplesa
v mém Bohu,
nebot mi oblékl roucho spasy,*
odél mé satem spravedlnosti
jako Zenicha okrasleného vén-
cem, * jako nevéstu ozdobenou
Sperky. -
~ Jako zemé rodi rostlinstvo, *
jako zahrada dava vzejit setbé,
tak Pan, Hospodin, da vyrasit
spravedlnosti* a slaveé pred vSemi
narody. - -
Kvili Siénu neumlknu, * kvali
Jeruzalému neutichnu,
dokud  jeho spravedlnost
nevzejde jak svétlo, * dokud se
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jeho spasa mnerozhori jak po-
choden. -
Tu narody uvidi tvou sprave-
dlnost* a vSichni kralové tvou sla-
vu.
Obdafi té novym jménem, *
které urci Hospo@nova@ta.
Budes nadhernou korunou
v Hospodinové ruce, * kralovskou
celenkou v dlani svého Boha. -
Nebudes se jiz nazyvat »Opus-
téna«* a tva zem »Osamélac.
Tvym jménem bude »Mé zali-
beni je v ni«* a jméno tvé zemé
»V manzelstvi danag,
nebot’ si v tobé zalibil Hospo-
din* a tva zemé dostane muze. -
Jako se jinoch snoubi s pan-
nou,* tak se s tebou zasnoubi tvo-
ji synové.
Jako se raduje z nevésty Ze-
nich, * tak se tvij Biith zaraduje
z tebe. Slava Otci.

Zalm 146

USE ma, chval Hospodina! {
Pokud ziji, chci chvalit Hos-

podina,* pokud budu, chci opévo-
vat svého Boha. -

Nespoléhejte na knizata, * na
clovéka, u ného neni spasy.

Vraci se do své pudy, kdyz vy-
jde jeho dech, * tehdy se zhati
vSechny tho LMny. -

Stastny, komu pomaha Bih
Jakubuv, * kdo doufa v Hospo-
dina, svého Boha.

On ucinil nebe i zemi, * more i
vSe, co je v nich.

On zachovava vérnost nave- !
ky, t zjednava pravo utlacenym, *
ddva chléb lacngm. -

Hospodin vysvobozuje vézné, *
Hospodin otvira oci slepym,

Hospodin naprimuje sklicené, *
Hospodin miluje spravedlivé.

Hospodin chrani pristéhoval-
ce, T podporuje sirotka a vdovu, *
ale mate cestu bezboznikti. -

Hospodin bude vladnout na
véky, * tvaj Buh, Siéne, po
vSechna pokoleni. Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Kof (145-152)

OLAM z celého srdce: vyslyS
mé, Hospodine, * tvé prikazy
chci zachovavat.
Volam k tobé: zachran meé * a
budu plnit tva prikazani. -

Prichazim na usvité a o pomoc
volam,* spoléham na tva slova.

Horlivéjsi jsou mé oc¢i nez oci
nocni hlidky, * abych rozjimal o
tvém vyroku. -

Slys muj hlas podle svého mi-
losrdenstvi, Hospodine,* a dej mi
zivot podle svého rozhodnuti!
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Blizi se ti, kdo me Istivé prona-
sleduji,* daleko jsou od tvého za-
kona. -

Blizko jsi, Hospodine, * a
vSechny tvé predpisy jsou veérné.

Jiz dlouho vim z tvych prika-
zani, * Zes je ustanovil @Tééné
casy. Slava Otci.

Zalm 94-1 (1-11)

OZE, mstiteli, Hospodine, *
Boze, mstiteli, objev se!

Povstan, ty, ktery soudis zemi,*
dej odplatu zpupnym!

Jak dlouho budou bezbozZnici,
Hospodine, * jak dlouho budou
bezboznici jasat?

Tlachaji, drze mluvi, * vychlou-
baji se vSichni zlosynové. -

Hospodine, slapou po tvém li-
du* a tvé dédictvi trjrer

Vdovy a pristéhovalce vrazdi, *
sirotky zabijeji.

Rikaji: »Hospodin nevidi, * ne-
vS§ima si toho Biih Jakubtv.«  —

Dejte pozor, posetilci v lidu, *
nerozumni, kdy dostanete ro-
zum?

Ze by neslysel, kdo vsadil u-
cho? * Ze by nevidél, kdo utvoril
oko?

Ze by nepotrestal, kdo vycho-
vava narody, * kdo uc¢i lid moud-
rosti?

Hospodin zna myslenky lidi: *
jsou véru marneé. ~ Slava Otci.

II (12-23)

~

TASTNY cloveék, jehoz vychova-
S vas, Hospodine, * a ve svém
zakoneé vyucujes,

abys mu popral klidu od zlych
casl, * dokud se nevykope jama
pro bezbozného.

Nebot nezavrhne Hospodin
svij narod * a své dédictvi neo-
pusti.

Ale pravo se vrati ke sprave-
dlnosti, * nasledovat ji budou
vSichni upfimného srdce. -

Kdo se mé zastane proti zlo-
¢inctm,* kdo pro mé pox?tane na
zlosyny?

Kdyby mné Hospodin nepo-
mabhal, * brzo by odpocivala duse
ma v tichu smrti.

Jen si pomyslim: »Ma noha je
vratka«, * uz meé podpira, Hospo-
dine, tva milost.

Kdyz se mi v nitru rozmnozi
starosti,* tva utécha vzpruzi mou
dusi. -

Spoji se s tebou stolec zkazy, *
ktery tyra pod zdanim prava?

Vrhaji se na Zivot spraved-
livého* a nevinnou krev odsuzuji.

Hospodin mi bude jisté uto-
¢iStém, * mj Buh bude ma za-
chranna skala.

Odplati jim jejich nepravostf a
zahubi je vlastni jejich zlobou, *
zahubi je Hospodin, nas Buih.

Slava Otci.
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dopoledne:

V. Dobré¢ je chvalit Hospodina,
O. opévovat jeho svaté jméno.

v poledne:

V. Prinesu ti, Hospodine, obét’ di-

k1,
0. a budu vzyvat tvé jméno.

odpoledne:

V. Ty jsi, Hospodine, mym dédic-
nym podilem a mou ¢iSi,
O. ty mne zachovavas muj udel.

NesSpory

Zalm 139-1 (1-12)

OSPODINE, ty meé zkoumas a
H znas, * ty vis, kdyz sedam i
kdyz vstavam.

Poznavas mé mysSlenky jiz
zdalky; t at’ jdu nebo lezim, ty to
urcujes, * v$imds si vsech mych
cest.

Slovo jeSté nemam na jazyku:*
hle, uz je znas, Hospo@ne,&lé.

Obklopujes meé zezadu i zpre-
du* a klades na mé svou dlan.

Podivuhodna je pro mé tva zna-
lost,* vzneSena a nepochopitelna.

Kam se mohu wuchylit pred
tvym duchem,* kam az utéci ﬁ
tvou tvari? -

I kdybych vystoupil na nebe,
ty jsi tam, * i kdybych wulehl
v podsvéti, i tady jsi!

I kdybych si pripjal kridla ji-
trenky * a spo¢inul na nejzazsim
mori,

i tam meé povede tva ruka * a
uchopi mé tva pravice.

I kdybych rekl: »Aspon temnota
meé skryje* a noc mé obklopi mis-

to svétlac,

ani tma ti nebude tmava, f noc
jako den se rozjasni: * temno je
pro tebe tak jako svétlo.

Slava Otci.

II (13-18.23-24)

TYS prece stvoril mé ledvi, *
utkal jsi mé v Iiné mé mat-
ky.

Chvalim té, Ze jsem vznikl tak
podivuhodneg, * tizasna jsou tvoje
dila. -

Dokonale znas mou dusi, * ma
podstata ti nezlistala utajena,

kdyz jsem byl tvoren v skrytu,*
spradan v hlubinach zemé.

Tvé oc¢i vidély mé skutky { a
v tvé knize jsou zapsany vSech-
ny;* dny byly stanoveny drive, nez
jediny z nich nastal.

Jak nedostupné jsou pro meé
tvé uradky, Boze, * jak nesmirné
je jejich mnozstvi!

Kdybych je mél secist — je jich
vice nez pisku, * dojdu-li na ko-
nec, pofrad jsem u tebe. -
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Zkoumej me€, Boze, a poznej mé
srdce, * zkouSej mé a poznej mé
smysleni! o

Pohled, zda jdu cestou Spat-
nou, * a ved mé cestou odvékou!

Slava Otci.

kantikum
Srov. Kol 1, 12-20

ADOSTNE dékujme Bohu Ot-
R ci, * Ze mnas uschopnil
k ucasti na dédictvi véricich ve
svetle.

On nas totiz vytrhl z moci tem-
nosti * a prevedl do kralovstvi
svého milovaného Syna.

V ném mame vykoupeni * a
odpusténi hiichu. o o -

On je vérny obraz neviditelné-
ho Boha, * drive zrozeny nezZ celé
tvorstvo.

V ném bylo stvoreno vSechno
na nebi i na zemi,* svét viditelny i
neviditelny:

at jsou to andelé pri tranu, at
jsou to panstva,{ at’ jsou to kni-
Zata, at’ ﬁl to mocnosti.* VSsecko
je stvoreno skrze ného a pro ného.

Kristus je dfive nez vSechno os-
tatni* a vSechno trva v ném. -

A on je hlava tela,* to je cirkve:

on je pocatek,t prvorozeny mezi
vzkiisenymi z mrtvych. * Tak ma
ve Véerrﬁ)wenstw. -

Bth @ii rozhodl, * aby se
v ném usidlila veSkera plnost do-
konalosti,

a zZe skrze ného usmiri se sebou
vSecko tvorstvof jak na nebi, tak
na zemi* tim, Ze jeho krvi prolitou
na krizi zjedna pokoj.

Slava Otci.

Ctvrtek

Modlitba se ¢tenim

Zalm 44-1 (2-9)

BOZE, slychali jsme na vlastni
usi,* nasi otcové nam vypra-
véli,

cos vykonal za jejich ¢asti, * -
v praddvnych dobdch.

Tys je svou rukou usadil, kdyzZ
jsi vyhnal pohany,* dals jim rust,
kdyz jsi potrel narody. -

Vzdyt neobsadili zemi svym
mecem, * nepomohlo jim k vitéz-
stvi jejich rameno,

byla to tva pravice a tvé rame,*
tva jasna tvar, nebot jsi je mi-
loval.

Tys muj kral a mj Bih, * po-
pral jsi vitézstvi Jakubovi.

S tebou jsme zdolali své nepra-
tele,* v tvém jménu jsme posSlapali

-~
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své protivniky. -
Na svém luku jsem si neza-
kladal, * vitézstvi mi nedal muj
mec. -
Ty vSak jsi nam pomohl k vitéz-
stvi nad nasimi neprateli,* zahan-
bils ty, ktefi nas nenavidi.
Bohem jsme se stale honosili, *
navéky jsme chvalili tvé jméno.
Slava Otci. o

II (10-17)

YNI vSak jsi nas zavrhl a za-
hanbil, * netahnes uz, Boze,
s naSimi vojsky.

DopustiT jsi, Ze jsme utikali
pred odptrci, * nabrali si lupu ti,
kdo nasgnaﬂdi.

Vydal jsi nas jak ovce na poraz-
ku* a rozptylils nas mezi pohany,

takrka zadarmo jsi odprodal
svllj narod, * neziskal jsi mnoho
jejich cenou.

"~ Nasim sousedtim jsi nas vy-
dal na pohanu, * nasemu okoli
v potupu a posméch.

Dop@tils, Ze jsme se stali pro
narody porekadlem,* pohané nad
nami posmésné kyvaji hlavou. -

Svou hanbu mam stale na zre-
teli,* stud se mi hrne do tvare,

kdyz slysim pohanu a vy-
smeéch,* kdyz vidim nepritele, jZk

se chce pomstit. Slava Otci.

III (18-27)

O vSe nas stihlo, i kdyz jsme
na tebe nezapominali, * ani
nezrusili tvou smlouvu;

neodvratilo se ani naSe srdce *
a neseSly nase kroky z tvé stezky,

kdyz jsi nas rozdrtil na strasti-
plném misté * a prikryl jsi nas
@notou. o -

Kdybychom zapomnéli na
jméno svého Boha, * kdybychom
vztahli své ruce k cizimu bohu,

nebyl by na to Buah prisel? *
Vzdyt on zna tajnosti srdce!

Pro tebe jsme prece stale vraz-
déni, * maji nas jen za jatecné ov-
ce! -

Vzbud se, pro¢ spiS, Pane? *
Probud se, neodhanéj nas na-
vzdy!

Pro¢ skryvas svou tvar,* zapo-
minas na nasi bidu a utisk?

Vzdyt do prachu je srazena na-
Se duse,* na zemi leZi nasSe télo.

Poustart nam na pomoc* a vy- !
svobod’ nas pro svou lasku!
Slava Otci.

V. Jasnou tvar ukaz svému slu-
Zebniku, Hospodine,
O. nau¢ meé svym prikaztim.
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Ranni chvaly

Zalm 143, 1-11

OSPODINE, sly§S moji mod-
litbu, } pro svou vérnost po-
prej sluchu mé upénlivé prosbeé,*
vysly$ mé pro svou spravedlnost.
Nepohanéj na soud svého slu-
Zebnika, * nikdo z Zivych neni
pred tebou spravedlivy. -
Nebot nepritel pronasleduje
mou dusi, t k zemi srazil mtj Zi-
vot,* uzavrel me v temnotach jako
davno zemrelé.
Mtj duch ve mné chradne, *
srdce mi strnulo v nitru.
Vzpominam si na davné dny, t
uvazuji o vSech tvych ¢inech, *
myslim na skutky tvych rukou.
Rozpinam k tobé své ruce,* ma
dusSe po tobé zizni jak vyprahla
zeme. o -
Rychle mé vyslys, Hospodine, *
nebot’ duch muj malatni.
Neskryvej prede mnou svou
tvaf,* at’ nejsem jako ti, kdo kle-
saji do hrobu.
Dej, at zahy dojdu tvé milosti,*
vzdyt v tebe doufam.
UkaZz mi cestu, po niZ mam
kracet, * nebot k tobé zvedam
svou dusi.

Vysvobod' mé od mych nepra-
tel, Hospodine,* k tobé se utikam.

Pouc¢ mé, abych konal tvou va-
1i,* vzdyt ty jsi mij Buah!

Dobrotivy je tv(ij duch,* at me
vede rovnym krajem.

Pro své jméno, Hospodine,
zachovej mé nazivu,* ve své spra-
vedlnosti vyved me z tisné!

Slava Otci.

kantikum
Iz 66, 10-14b

PLESEJTE s Jeruzalémem, ja-
sejte nad nim, * vSichni, kdo
ho @lujﬁte,

radujte se s nim, radujte se, *
vSichni, kdo jste nad nim nafi-
Kkali,

abyste sali do sytosti z prsu,
ktery utésuje, * abyste pili
s rozkosi ze zdroje jeho slavy. -

Nebot tak pravi Hospodin: f
»Hle, privalim na n€j blaho jako
reku,* jako rozvodnény potok sla-
vu narodu.

Budete sat, ponesou vas na za-
dech * a na kliné vas budou las-
kat.

Jako matka utéSuje svého sy-
na, T tak ja vas potéSim, * v Je-
ruzalémeé rﬁlez&g utéchu. -

Uvidite to a vaSe srdce se zara-
duje, * jak trava vypuci vase kos-
ti.«

Slava Otci.



Ctvrtek 159

Zalm 147-1 (1-11)

VALTE Hospodina, nebot
CH je dobry, T opévujte na-
Seho Boha, nebot je mily, *
zaslouzi si chvaly. -

Hospodin buduje Jeruzalém, *
shromazd'uje rozptylené z Izraele.
Uzdravuje ty, jimz puka srdce,*
a jejich rany obvazuje.
t  Ur¢uje pocet hvézd, * kazdou
z nich niazyvél jménem.
Velky je nas Biih a premocny, *
jeho moudrost je bez miry.
Pokorné Hospodin pozveda, *
bezbozné vsak poni@j; k zemi. -

Opévujte Hospodina dékovnou
pisni, * hrejte na citeru naSemu
Bohu,

ktery mracny zatahuje nebe, *
dést pripravuje zemi,

dava vypucet na horach travée*
a bylinam, aby slouzily lidem.

Dobytku poskytuje potravu * i
krkavéim holatktim, kdyz k nému
kriéi.

Nema poteéSeni v sile kone, *
nema zalibeni ve svalech muze.

Hospodinu se libi, kdo se ho
boji, * kdo spoléhaji na jeho do-
brotu.

Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Res (153-160)

OHLED na mou bidu a vysvo-
bod’ me, * nebot’ jsemineza—
pomnél na tviij zakon.
Ujmi se mé pre a vykup mée, *
podle svého V}’rrﬁ{u mi dej zivot!

Daleko je od bezboZnikti spa-
sa,* nebot’ tvé pfikazy nehledaji.
Hojné je tvé slitovani, Hospo-
dine, * dej mi zZivot podle svych
rozhodnuti! -
Mnozi mé stihaji a tisni, * od
tvych piikazani neustoupim.
Vidél jsem odpadliky a zhnusili
se mi, * ponévadZ nedbali na tv(ij
vyrok. -
" Hled, miluji tva nafizeni, Hos-
podine, * dej mi Zivot podle svého

milosrdenstvi!

Zakladem tvého slova je sta-
lost, * vétna jsou vSechna tva
spravedliva rozhodnuti.

Slava Otci.

Zalm 128

LAZE kazdému, kdo se boji
Hospodina, * kdo krac¢i po
jeho cestach. -
Budes jisti z vytézku svych ru-
kou,* bude ti blaze a dobre.
Tva manzelka bude jako plod-
na réva* uvnitr tvého @mu.i
Tvoji synové jako vyhonky oliv*
kolem tvého stolu. o
Hle, tak byva pozehnan muz, *
ktery se boji Hospodina. -
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At ti Hospodin pozehna ze Si6-
nu,* abys vidél Stésti Jeruzaléma
po vSechny dny svého Zivota,

abys vidél syny svych synt: *
Pokoj leraglir Slava Otci.

Zalm 129

ELMI mé suzovali od mého
mladi,* — at’ si to Izrael rekne

velmi mé suzovali od mého
mladi,* ale nepremohli meé!

Oraci orali na mych zadech, *
tahli své dlouhé brazdy.

Ale spravedlivy Hospodin *
zpretinal provazy bezbozniktu. -

At se zahanbi a nazpét u-
stoupi* vSichni, kdo nenavidi Si-
on.

At jsou jako trava na stre-
chach, * ktera uschne driv, nez ji

vytrhaji;

znec ji nenaplni svou hrst,* ani
svou naru¢, kdo vaze snopy.

Kolemjdouci nerikaji: 1 »Hospo-
din vam zehnej!«* »Zehname vam
v Hospodinoveé jménu.«

Slava Otci.

dopoledne:

V. Hospodine, zastan se spraved-
livého,
O. ty zkoumas srdce i ledvi.

v poledne:

V. Doufej v Hospodina a ¢in do-
bro,

0. pak bude$ prebyvat v bezpeci
a tésit se klidu.

odpoledne:

V. Doufam v Hospodina,
0. ma dusSe doufa v jeho slovo.

NesSpory

Zalm 144, 1-10

ELEBEN bud Hospodin, ma
Skala, * on u¢i mé ruce bo-
jovat, mé prsty zapolit.

On je mé milosrdenstvi, mé u-
tocisteé, * ma pevnost a muj za-
chrance,

muj Stit a maj utulek, * on mi
podmanuje narody. -

Hospodine, co je ¢clovék, Ze se o
ného staras, * co je smrtelnik, Ze
na ného myslis?

Clovék se podoba vanku,* jeho
dny stinu, ktery pfechazi. -

Hospodine, sklon sva nebesa a
sestup, * dotkni se hor a budou
dymat.

SesSli blesk a rozpras nepra-
tele, * vystrel své Sipy a podés je!

Vztahni svou ruku z vysin,* vy-
trhni mé a vysvobod' z pfivalu vod
a z ruky cizaka,

jejich usta mluvi lez* a pravice
prisaha krive. Slava Otci.
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II (9-15)

OZE, novou pisen ti za-
B zpivam, * na harfé s desiti
strunami ti zahraji;

tobe, jenz davas kralim vi-
tézstvi, * ktery jsi vysvobodil Da-
vida, svého sluzebnika. -

Zachran meé pred zhoubnym
mecem* a vysvobod’ mé z ruky ci-
zaku,

jejich usta mluvi lez* a pravice
prisaha kfive. -
 Nasi synové at’ jsou jako stéepy*
vyrostlé v mladistvé sile,

nasSe dcery at jsou jako na-
rozni sloupy, * sloupy vytesané
pro chram.
~ Nase sypky at jsou plné, * at
oplyvaji vS§im plodem, o

nas brav at ma tisice mlad’at, {
at’ se mnozi po mnoha tisicich na
naSich nivach,* nas skot at’ je ob-
tizen naklady!

At nedojde k prolomeni hradeb
ani k vyhnanstvi,* at v nasich uli-
cich nezazni narek! -

Stastny narod, jemuz se takto
dari, * Stastny narod, jehoz Bo-
hem je Hospodin.

Slava Otci.

kantikum
Zj 11, 17-18;12,10b-12a

EKUJEME ti, Pane, BoZe vSe-
D vladny, * ktery jsi a ktery jsi
byl, o

Zes prevzal svou velikou moc* a
ujal ses vlady. -

Pohané se rozzurili,* ale tu pri-
Sel tvj hnév a ¢cas soudit mrtvé:

dat odménu tvym sluzebniktim
prorokiim a veéricim* a tém, kdo
se té boji, malym i velkym;

a zahubit ty,* kdo hubili zemi.

Od nynéjSka patfi vitézstvi,
moc a kralovska vlada nasemu
Bohu * a panovani jeho Poma-
zanému,

nebot byl svrzen Zalobnik na-
Sich bratri, * ktery na né zaloval
pred nasim Bohem ve dne v noci.

Oni nad nim zvitézili Beranko-
vou krvi * a slovem svého své-
dectvi,

protoZe nemilovali svij Zivot
natolik,* Ze by se zalekli smrti.

Proto se veselte, nebesa* a vy,
kteri v nich prebyvate!

Slava Otci.
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Patek

Modlitba se ¢tenim

V liturgickém mezidobi se zpi-
vaji nasledujici Zalmy. V dobé
adventni, vdnoc¢ni, postni a ve-
likonoéni pak oddily zalmu 78,
str. 163.

Zalm 55-1 (2-9)

ASLOUCHEJ, BozZze, mé mod-
litbé, T neskryvej se pred
mou upénlivou prosbou, * vénuj
mi pozornost a V@é me!
Zmitam se @klidu,f désim se
pri kriku nepritele, * pri povyku
bezboznika,
protoZze mé zavaluji nestéstim*
a v hnévu proti mneé broji.
Srdce se ve mné chvéje* a padla
na mé smrtelna uzkost.
Strach a hrtiza se na mé riti* a
dés mé hali. -
Rikam si: KéZ bych mél kiidla
jak holub, * odletél bych a dopral
si Klidu.
Hle, daleko bych utekl,* ztstal
bych na pousti.
Rychle bych spéchal do tuto-
Cisté* pred vichrem a bouri.
Slava Otci.

II (10-15)
PANE, zmat a rozdél jim ja-

zyky, * vzdyt vidim nasili a
svar v meste.

Ve dne v noci obchazeji po jeho
hradbach, * vladne v ném Eisk a
bezpravi.

Uvnitf jsou tklady,* z jeho na-
meésti nemizi nasili a podvod. -

Kdyby meé potupil nepritel, * -
dovedl bych to snést,

kdyby se nade mé vypinal, kdo
mé nenayvidi, * skryl bych se pred
nim. - o

Ale byls to ty, maj druh, * muj
pfitel a davérnik!

Vzdyt jsme spolu byli v dua-
vérném styku, * ve slavném pru-
vodu jsme kraceli v Bozim domeé.

Slava Otci.

III (17-24)

A vSak budu volat k Bohu, * a
Hospodin mé zachrani.

Vecer, rano i v poledne budu
narikat a sténat, * a uslyS$i muj
hlas. -

Vykoupi mou dusi a da mi po-
koj od téch, kteri na mé dorazeji,*
nebot je jich na mé mnoho.

Buh to uslysi a zkru$i jet — on
vladne od vécnosti —* nechtéji se
zmeénit a neboji se Boha. -

Kdekdo naprahuje ruku na
pratele, * znesvécuje svoji smlou-
vu.

-

-

-
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Ulisngjsi nad maslo jsou jeho
usta,* ale srdce ma nepfételské

slova,* jsou to vSak tasené mce

Svou starost hod na Hospo-
dina,f a on té zachova,* nikdy ne-
dopusti, aby se viklal spravedlivy.

A ty, Boze, svrhnes je* do jamy
zkazy;

zakefni vrazi nedosahnou ani
poloviny svych dnt.* Ja vSak du-
veéruji v tebe, Hospodine!

Slava Otci.

V. Slys me, muj synu,
O. neodchyluj se od slov mych
ust.

V dobé adventni,
postni a velikonoc¢ni:

vanocni,

Zalm 78-1 (1-16)

LYS, muj lide, mé nauceni, *
nastav usi sloviim mych ust!
Oteviu k prupovédi sva usta, *
vyloZzim tajemné udalosti z pra-
davnych dob. -
Co jsme slySeli a poznali, * co
nam otcové vypraveli,
nezatajime jejich syntim,* pris-
timu pokoleniguder;e vypravovat

slavné Hospodinovy ciny i je-
ho moc,* podivuhodné skutky jim
vykonane.

Dal totiz Jakubovi narizeni * a
stanovil prikaz pro Izraele,

aby o tom, co porucil nasim ot-
clm,* poucili své syny. -

Ma to znat pf‘iéﬁ pokoleni, sy-
nové, kteri se narodi, * maji to
vypraveét svym détem,

aby vlozili svou duvéru v Bo-
ha, t aby nezapomneéli na Bozi
skutky * a zachovavali jeho nafi-
zeni.

Aby nebyli jako jejich otcové, *
vzpurne€ a zatvrzeléipokolieni,

pokoleni nestélg‘h?ﬂce, * je-
hoZ duch nebyl vérny Bohu. -

Efraimoveci, dovedni luko-
strelci, * dali se na uték v den
bitvy.

Nezachovali Bozi smlouvu,* od-
mitli jednat podle jeho zakona.

Zapomneli na jeﬁo skutky,* na
podivuhodné ciny, které jim u-
kazal.

Pred jejich otci zptisobil divy *
v egyptské zemi na taniské plani.

Rozdéelil more a prevedl je,* po-
stavil vody jako nasep.

Za dne je@dl oblakem,* po ce-
lou noc svétlem ohne.

Rozstepil skaly na pousti * a
hojné je napojil proudem vody.

Potoktim dal vytrysknout ze
skaly* a vodé dal téci jak fekam.

Slava Otci.

II (17-31)

RECE vSak proti nému hresili
dale, * neprestali na pousti
urazet Nejvyssiho.
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Pokouseli Boha ve svém srd-
ci, * kdyz zadali pokrm podle své
choutky. o

Pohrdlivé mluvili proti Bohu, *
fekli: »Dokaze Buh prostfit stiil
zde na pousti?

Ano, uderil do skaly, Ze vytekla
voda a potoky se rozlily: * ale do-
vede dat i chléb ci opatrit maso
svému lidu?« -

Proto se Hospodin rozhnéval,
kdyz to slySel, { a ohen vzplanul
proti Jakubovi, * i hnév vzkypél
proti Izraeli,

ze nevérili v Boha, * nedtvéro-
vali v jeho pomoc. -

Porucil tay mrakiam nahore* a
otevrel brany nebes,

seslal na né dést many, aby se
najedli, * a dal jim nebesky po-
krm. o

Clovék jedl chléb silnych, * po-
krm jim poslal do sytosti. -

Vychodnimu vétru dal vanout
z nebe * a svou moci privedl vitr
od jihu.

Jak by to prach byl, seslal na
né dést masa,* jak by to byl mor-
sky pisek, dal jim pernaté ptaky.

Padli do jejich tabora, * kolem
jejich stanti.
~ Jedli a dikladné se nasytili, *
po ¢em touzili, jim splnil. -

Neukojili jeSté svou choutku, f
jesté meéli pokrm ve svych us-
tech,* kdyzZ proti nim vzkypé€l Bozi
hnév: o

pobil jejich silaky, * zahubil iz-
raelské jinochy.

Slava Otci.

III (32-39)

PRES to vSe hresSili dal * a ne-
chteli verit jeho divim.

Tu nahle ukoncil jejich dny, *
jejich 1éta nenadalou @bou. -

Kdyz je hubil, hledali ho, * ob-
raceli se a shanéli se po Bohu.

Vzpominali si, Ze Buh je jim
skalou, * Ze Nejvyssi, Buh, je jim
zachrancem.

Lisali se knému usty, * ale
svym jazykem mu lhali,

nebot jejich srdce nebylo k né-
mu upifimné* a nebyli vérni jeho
smlouve. -

On vsak milostivé odpoustel
vinu a nehubil je,{ casto potlaco-
val sv(jj hnév* a nedal zcela vzplat
své nevoli.

Pamatoval na to, Ze jsou jen te-
lo, * jen vanek, ktery se rozplyne
bez navratu. Slava Otci.
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Ranni chvaly

Zalm 51

MILUJ se nade mnou, Boze,

pro své milosrdenstvi, * pro

své velké slitovani zahlad mou
nepravost.

Uplné ze mé smyj mou vinu* a

ocist mé od mého hrichu. -

Nebot ja svou nepravost u-
znavam,* muj hrich je stale prede
mnou. o

Jen proti tobé jsem se pro-
hiesil, * spachal jsem, co je pred
tebou zlé, -

takze se ukaze, jak je tvaj roz-
sudek spravedlivy, * ze jsi bez
uhony ve svém soudu. -

Hle, s vinou jsem se narodil* a
v hfichu meé pocala ma matka.

Hle, libi se ti uprimné srdce, *
ve skrytu meé ucis moudrosti! -

Pokrop meé yzopem, a budu ¢is-
ty,* umyj mé, a budu bélejsi nez
snih.

Poprej mi slyset hlas veseli a
radosti, * at' zajasaji kosti, které
jsi zdrtil. -

Odvrat svou tvar od mych hri-
cht* a zahlad’ vSechny mé viny.

Stvor mi ¢isté srdce, Boze!* Ob-
nov ve mné ducha vytrvalosti. -

Neodvrhuj mé od své tvare * a
neodnimej mi svého svatého du-
cha.

Vrat’ mi radost ze své ochrany*
a posilni mou velkodusnost. -

Bezbozné budu ucit tvym ces-
tam* a hriSnici se budou obracet
k tobé.

Zbav meé, Boze, trestu za proli-
tou krev, BoZe, mtij spasiteli, * at’
zajasa muj jazyk nad tvou spra-
vedlnosti. -

Otevii mé rty, Pane, * aby ma
usta zvéstovala tvou chvalu.

Vzdyt nemas zalibu v obéti, *
kdybych vénoval Zertvu, nebyla
by ti mila.

"~ Mou obéti, Boze, je zkrouseny
duch, * zkrousenym a pokornym
srdcem, BoZe, nepohrdnes. -

Pane, obstastni Sioén svou priz-
ni, * znovu zbuduj hradby Jeru-
zaléma.

Pak opét najdes zalibeni v za-
konitych obétech, v celopalech i
Zertvach,* na oltar ti @d& klast
bycky. Slava Otci.

kantikum
Tob 13, 8-11.13-14b.15-16b

SICHNI vyvoleni, velebte Pa-
na, f vSichni chvalte jeho
vznesenost.* Chvalte ho ve dnech
radosti a oslavujte ho. -
Jeruzaléme, svaté mésto,* Pan
té bude trestat za skutky tvych
rukou. o
Dobrymi skutky oslavuj Pana a
veleb vééného krale,* aby byl tviij
svaty pribytek s radosti v tobé
znovu vybudovan,
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aby Pan v tobé naplnil radosti
vSechny vyhnance * a miloval
v tobé véechny ubohé po viechny
véky. o -

Skvelé svétlo bude zarit ve
vSech konc¢inach zemé; * mnoho
narodu k tobé prijde zdaleka

z nejzazsich Gasti svéta k tvému
svatému jménu, * v rukou pone-
sou dary @es@mu krali.

VsSechna pokoleni se budou
v tobé radovat * a jméno vyvole-
ného meésta potrva na vécné veky.

Tehdy se té€S a raduj ze synut
spravedlivych lidi, * protoze se
vSichni shromazdi a budou vele-
bit vé¢ného Pana.

Stastni, kdo té miluji, * a
Stastni, kdo se budou radovat
z tvého Stésti! -

DusSe ma, veleb Pana, velkého
krale, * nebot v mésté Jeruza-
lémé bude zbudovan jeho dim po
vSechny véky. Slava Otci.

Zalm 147-1I (12-20)

ERUZALEME, oslavuj Hospo-
dina, * chval svého Boha, Si-
one,

ze zpevnil zavory tvych bran, *
pozZehnal tvym synﬁr@bé.

Zjednal tvému uzemi pokoj * a
syti té jadrnou psenici.

Sesila svlij rozkaz na zemi, *
rychle bézi jeho slovo. -

Dava snil’Tjako vinu,* jini sype
jako popel.

- Sh&uje své krupobiti jako
drobty chleba,* jeho mrazem tuh-
nou vody.

Posila své slovo, a rozpousti je,*
porouci zavanout svému vétru, a
vody se rozproudi. -

Oznamil své slovo Jakubovi, *
své zakony a prikazani Izraeli.

Tak nejednal se Zadnym na-
rodem: * nesdéelil jim sva prika-
zani. o

Slava Otci.

Modlitba uprostifed dne

Zalm 119-Sin (161-168)

NiZATA mé stihaji bez dtvo-
du,* mé srdce vSak ma uctu
k tvym sloviim.

Raduji se z tvych vyroka* jako
ten, kdo nalezl Ldko?@fist. -
Nenavidim nepravost a protivi

se mi,* miluji vSak tvij @ka
Sedmkrat za den té chvalim, *
pro tva spravedliva rozhodnuti. -

Hojny pokoj tém, kdo miluji
tvlij zakon, * nic zlého je nemutize
potkat.

Ocekavam tvou pomoc, Hospo-
dine,* a plnim tvé predpisy. -

Ma duse uchovava tva prika- !
zani,* velmi je miluyji.

Strezim tva nafizeni a prika-
zani, * nebot pred tebou jsou
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vSechny mé cesty. Slava Otci.

Zalm 133

LE, jak je dobré a jak milé, *
kdyz bratri bydli pospolu:
Jak nejlepsi olej na hlave, t
ktery stéka na vousy, na vousy A-
ronovy, * ktery stéka na lem jeho
roucha; B
jak hermonska rosa, * ktera se
snasi na sionskou horu:
tam udéluje Hospodin pozeh-
nani,* Zivot navéky. o
Slava Oteci.

Zalm 140, 2-9. 13-14

SvoBOD mé, Hospodine, od
VYzlého clovéka, * chran meé
pred nasilnikem:

pred témi, kdo v srdci pomysle-
ji na zlo, * kazdodenné podnécuji
spory,
" jako had ostfi své jazyky,* zmiji
jed se skryva pod jejich rty. -

Nevydavej mé, Hospodine, do
rukou bezboznika, * chran meé
pred nasilnikem:

premysleji, jak by mi podrazi-
li nohy, * zpupni skryvaji pro me
lécku, o

natahuji sité z provazli, * na
cesté stroji mi nastrahy. -

Pravim Hospodinu: Jsi muyj
Buh, * slys, Hospodine, mou
upénlivou prosbu!

Hospodine, Pane, mocna ma
spaso, * v den boje mi kryjes hla-
o 2

Neplnn, Hospodine, prani bez-
boznika, * nedej zdar jeho planu!

Vim, Ze se Hospodin zastava u-
bozaka,* chudym zjednava pravo.
Ano, spravedlimﬁdou @ht
tvé jméno,* uprimni budou u tebe
bydlet. Slava Otci.

dopoledne:

V. Hospodinova laska trva od
véku na véky

O. pro ty, kteri zachovavaji jeho
smlouvu.

v poledne:

V. Chvalte Hospodina, nebot je
@br}",
O. jeho milosrdenstvi trva na-
veéky.

odpoledne:

V. Boze bud nasSim ochrancem,
O. smiluj se kvuali svému Pomaza-
nému.

NesSpory

Zalm 145-1I (1-13a)

BUDU té oslavovat, muj Bo-
ze, krali, * budu velebit tvé

jméno po vsechny véky.

Kazdy den té budu velebit * a
chvalit tvé jméno po vSechny vé-
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ky. -

Veliky je Hospodin a veskeré
chvaly hodny,* jeho velikost je ne-
vystizna.

Jedno pokoleni zvéstuje druhé-
mu tvé ciny * a oznamuje tvoji
moc. -

Mluvi o nadherné slave tvé
vzneSenosti, * rozmlouvaji o tvych
divech.

Vypravuji o moci tvych hro-
zivych skutku, * hovorfi o tvé nes-
mirnosti.

Rozhlasuji chvalu tvé velké las-
kavosti, * jasaji nad tvou sprave-
dlnosti. -

Milosrdny a milostivy je Hos-
podin,* shovivavy a plny lasky.

Dobrotivy je Hospodin ke
vSem* a soucit ma se vSemi svymi
tvory. -

At té chvali, Hospodine, vSech-
na tva dila * a tvoji zbozni at te
velebi!

At vypravuji o slavé tvého kra-
lovstvi,* at’ mluvi o tvé sile,

aby poucili lidi o tvé moci, *
o slavé tvé vzneSené rise.

Tvé kralovstvi je kralovstvi
vSech vékl * a tva vlada trva po
vSechna pokoleni. Slava Otci.

II (13b-21)

VERNY je Hospodin ve vSech
svych slibech * a svaty ve
vSech svych ¢inech.

Hospodin podpira vSechny, kdo
klesaji, * a pozveda vSechny skli-
ceneé.

O¢i vSech doufaji v tebe * a ty
jim davas pokrm v pravy cas.

Otviras svou ruku* a sytis vSe
Zivé s laskavosti. -

Spravedlivy je Hospodin ve
vSech svych cestach * a svaty ve
vSech svych ¢inech.

Blizko je Hospodin vSem, kdo
ho vzyvaji, * vSem, kdo ho vzyvaji
gpfgné. o

Vyplni vili svych ctitel, * slysi
jejich volani a zachrani je.

Zachovava Hospodin vsSechny,
kdo ho miluji,* a vSechny bezboz-
niky znici. -

At ma usta hlasaji Hospodi-
novu chvalu, * vSe, co Zije, at’ ve-
lebi jeho svaté jméno po vSechny
véky! ‘Slava Otci.

kantikum
Zj 15, 3-4

LIKE a podivuhodné jsou tvé
VEMky, * Pane, @?@—
vladny!

Spravedlivé a spolehlivé jsou
tvé cesty,* krali narodit! -

Kdo by nevzdaval, Pane, uctu
a slavu tvému jménu? * Vzdyt ty
jediny jsi svaty!

Vgchny narody prijdou a bu-
dou se pred tebou klanét,* nebot
se ukazalo, Ze tva rozhodnuti jsou
spravedliva. Slava Otci.

.~
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Sobota

Modlitba se ¢tenim

V liturgickém mezidobi se zpi-
vaji nasledujici Zalmy. V dobé
adventni, vdnoc¢ni, postni a ve-
likonoéni pak oddily zalmu 78,
str. 170.

Zalm 50-I (1-6)

VRCHOVANY Btih, Hospodin,
S promluyvil a volal zem* od vy-
chodu slunce az na zapad.

Buh zazaril ze Siénu plného
nadhery:* prichazi nas @a ne-
mlci.

Pred nim szZirajici ohen* kolem
ného zuri boure. B -

Shury vola k nebestim i k ze-
mi, t hodla soudit svj lid: »Shro-
mazdéte mi mé svaté,* kteri obéti
sjednali mou smlouvu!«

A nebesa zvéstuji jeho sprave-
dlnost,* Ze sam Buh je soudcem.

Slava Oteci.

II (7-15)

LYS, muj lide, budu mluvit, {
Izraeli, proti tobé budu sved-
Cit* ja jsem Brtih, tvdj Buh!
Nekaram té pro tvé obéti, *
vzdyt tvé Zertvyg)u stale prede
mnou. o
Nemusim brat byka z tvého
chléva * ani kozly z tvych ohrad.

Nebot mné patri veskera zvér
lesni * a na svych horach mam
zvirat na tisice.

Znam vSechny ptaky na nebi, *
mé je vSe, co se @i na poli.

Kdybych mél hlad, nebudu ti o
tom fikat, * vZdyt muj je svét se
vSim, co ho plni! -

Copak poZivdim maso z byku *
¢i piji kozli krev? o

PrinaSej Bohu obét chvaly * a
pln Nejvyssimu své sliby!

Pak meé vzyvej ve dni souzenti, *
vysvobodim té, a budeS meé chva-
lit.«

Slava Otci.

III (16-23)

ALE hrisnikovi Buh pravi:
»Pro¢ odrikavas ma prika-
zani* a beres do ust mou smlouvu
ty, ktery nenavidis kazen* a ma
slova hazis za sebe? -
Kdyz jsi vidél zlodéje, bézel jsi
s nim* a s cizolozniky jsi mival -
Cast.
Zlo jsi vypoustel ze svych ust*
a tviij jazyk osnoval uskok. -
Bavil ses pomlouvanim svého
bratra* tupil jsi syna své matky.
Takto jsi jednal, a ja mam ml-
cet?t Myslil jsi, Ze jsem jako ty?*
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Usvédcim té a reknu ti to do oci!
Uvazte to, kdo zapominate na
Boha! * Jinak vas zahubim a ni-
kdo vam nepomuze!
Kdo pfinasi obét chvaly, ten
me cti, * kdo Zije spravne, tomu
ukazu Bozi spasu.«  Slava Otci.

V. Neprestavame se za vas modlit,
0. abyste dobfe poznali BoZi vili.

V dobé adventni,
postni a velikkono¢ni:

vanocni,

Zalm 78-IV (40-51)

KOLIKRAT ho popouzeli na
pousti,* urazili na stepi!
A znovu pokouseli Boha* a Iz-
raelova Svatého rozhorcili.
Nemeéli na pameéti jeho pomoc,*
den, kdy je vykoupil od protiv-
nika,
kdyz v Egypté ukazoval své di-
vy,* své zazraky na taniské plani:
V krev zménil jejich reky* a je-
jich potoky, ze neméli co pit.
Poslal na né ovady, kteri je Sti-
pali,* a zaby, které je souzily.
Saranc¢im dal jejich urodu * a
kobylkam vytézZek jejich namahy.
Vinice jim potloukl krupobitim*
a jejich smokvoné znicil mrazem.
Jejich dobytek vydal napospas
moru* a blesktim jejich stada. -

Rozpoutal proti nim zar svého
hnévu,{ rozhorceni, nevoli a sou-
Zeni,* smecku posli zhouby.

Dal prachod svému hnévu: f
neochranil je pred smrti,* i jejich
dobytek vydal moru.

Pobil vSechny prvorozence v E-
gypté, * prvotiny muzné sily
v Chamovych stanech.

Slava Otci.

V (52-64)

PAK vyvedl svgj lid jak ovce, *
jak stado je vedl na pousti.

Vodil je bezpecneé, Ze neméli
strachu, * jejich nepratele vsak
prikrylo more.

Privedl je do své svaté zemeé, *
k horam, které ziskala jeho pra-
vice. -

Pred nimi vyhnal pohanyt a lo-
sem jim urcil dédictvi, * v jejich
stanech usidlil izraelské kmeny.

Pokouseli vSak a drazdili Boha,
Nejvyssiho, * a nedbali na jeho
prikazani.

Odpadli a byli nevérni jako je-
jich otcové, * zklamali jak @Hy
luk.

Do hnévu ho privadéli svymi
obét'mi na vysinach,* svymi mod-
lami vzbudili jeho Zarlivost. -

Btih to slySel a rozhnéval se, *
ostre odmitl Izraele.

Opustil pribytek v Silo, * stan,
kde pi‘ebjrvamzi lidmi.
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Vydal do zajeti svou silu,* svou
slavu v moc protivnika.

Odevzdal ailj narod meci, *
proti svému dédictvi vzplanul
hnévem. -

Jeho jinochy zhltal ohen,* jeho
panny se neprovdaly.

Jeho knézi padli mecem,* jejich
vdovy nemohly plakat.

Slava Otci.

VI (65-72)

U se vSak probudil Pan jako ze
T sna, * jako rek rozjafeny vi-
nem.

Zezadu bil své nepratele,* stihl
je vécnou potupou.

Zavrhl vsak Josefuv stanek* a
Efraimtiv kmen si nevyvolil,

ale vyvolil si Judovo plémé, *
horu Sioén, kterou si @mﬂgfal.

Zbudoval si svatyni jak nebe, *
jak zemi, kterou zalozil na véky.

Vyvolil si Davida, svého sluzeb-
nika,* povolal ho z ov¢ich ohrad.

Kdyz chodil za ovcemi s jeh-
naty, privedl ho, t aby pasl Ja-
kuba, jeho narod, * Izraele, jeho
dedictvi. B

Pasl je svym bezuithonnym srd-
cem,* vodil je svou rozvaznou ru-
kou.

Slava Otci.

Ranni chvaly

Zalm 92

OBRE je chvalit Hospodina, *
D opévovat tvé jméno, Svrcho-
vany!

Zrana hlasat tvé milosrdenstvi*
a za noci tvou vérnost

na desetistrunné harfé a lyte,*
pisni s doprovodem citery. N
Nebot mi ptisobis radost, Hos-
podine, svymi Ciny, * z dila tvych
rukou se@selim. -
Jak velkolepa jsou tva dila,
Hospodine,* jak hluboké tvé mys-
lenky! -
Posetily ¢clovék to nechape,* ne-
rozumny nema pro to smyslu.

I kdyz bezboznici rasi jako tra-
va, * i kdyZ kvetou vsichni zlosy-
nove,

jsou urceni pro véénou zkazu,*
ty vak jsi vzneseny navéky, Hos-
podine! -

Nebot hle, tvoji nepratelé,
Hospodine, 1 hle, tvoji neprate-
1é zahynou, * rozpraseni budou
vSichni zlosynové.

Mne vsak jsi dal buvoli silu, *
pomazals meé nejcistSim olejem.

Mé oko s pohrdanim hledi na
mé nepratele, * mé usi s radosti
slysi o osudu mych protivnikt. -

Spravedlivy pokvete jak pal-
ma, * poroste jak cedr na Liba-
nonu.
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Kdo jsou zasazeni v domé Hos-
podinové, * pokvetou v nadvorich
naseho Boha.

Jesté ve stari budou prinaset
uzitek, * zastanou ét’avnaEa Sveé-
71,

aby hlasali, jak spravedlivy je
Hospodin, ma skala,* v némz neni
neprayvosti. Slava Otci.

kantikum
Ez 36, 24-28

EZMU vas znarodu, 7 shro-
mazdim vas ze vSech zemi *
a privedu vas do vasi vlasti.

Pokropim vas ocistnou vodou {
a budete cisti od vsech svych ne-
Cistot, * oCistim vas od vSech va-
Sich model. -
Dam vam nové srdce, * vlozim

do vas nového ducha,
odejmu z vaSeho téla srdce ka-
menné* a dam vam srdce z masa.
Vlozim do vas svého ducha f
a zpusobim, Ze budete zZit podle
mych zakont, * zachovavat ma
prikazani a plnit je. -
Budete bﬁlet v zemi, * kterou

jsem dal vfa@n otclim,
budete mym lidem* a ja budu
vasim Bohem. Slava Otci.

Zalm 8

OSPODINE, nas Pane,{ jak po-
divuhodné je tvé jméno po

celé zemi, * svou velebnosti pf'67-
vysils nebesa! o

Z ust déti a nemluvnat sis pri-
pravil slavu navzdory svym od-
puircam,* abys umléel pomstych-
tivého nepritele. -

Kdyz se zahledim na tva ne-
besa, dilo tvych prsta,* na meésic,
na hveézdy, mréﬁ stvoril:

Co je cloveék, Ze na ného mys-
1i$,* co je smrtelnik, Ze se o0 ného
staras? -

Ucinils ho jen o malo mensim,
nez jsou andeélé,* ovéncils ho cti a
slavou,

dals mu vladnout nad dilem
svych rukou, * polozils mu k no-
ham vsechno:

ovce i veskery dobytek,* k tomu
i polni zvirata,

ptaky na nebi a ryby v mori, *
vSe, co se hemzi na stezkach mo-
Ii. -

Hospodine, nas Pane, * jak po-
divuhodné je tvé jméno po celé ze-
mi! o

Slava Otci.

Modlitba uprostied dne

Zalm 119-Tau (169-176)

EZ k tobé prijde mé volani,
Hospodine, * pou¢ mé podle

svého slova!

Ma upeénliva prosba at k tobé
dojde,* vysvobod’ mé podle svého
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slibu! -

At oplyvaji rty mé chvalo-
zpévem,* Zes meé naucil svym pri-
kazam. o

At muj jazyk opévuje tviyj vy-
rok, * nebot’ vSechny tvé predplsy
jsou spravedlivé.

KéZ mi pomuze tva ruka, *
vzdyt jsem si vyvolil tva narizeni.

Touzim po tvé spase, Hospo-
dine, * a tv(j zakon je mym po-
téSenim. =

Kéz jsem ziv, abych té chvalil,*
a tva rozhodnuti at’ mi pomahaji!

Bloudim jako ztracena ovce,
hledej svého sluzebnika, * nebot’
na tvé predpisy jsem nezapomnel.

Slava Otci.

Zalm 45-1 (2-10)

RDCE mi prekypuje radost-
nymi slovy,} prednasim krali
svou basen,* rydlem zruc¢ného pi-
sare je muj jazyk. -
Krasou vynikas nad lidské sy-
ny,  puvab se rozléva po tvych
rtech,* proto ti Bith poZehnal na-
véky. o -
Svaj bok si, hrdino, prepasej
mecem, * svou nédherou?m—
Senosti!

Vyprav se do uspésného boje za
pravdu a pravo,* at’ té proslayvi tva
pravice! o

Sipy mas ostré, narody se ti
podrobuji,* odvaha kralovych ne-
pﬁtel klesa. -

Tvydj trin, BoZe, trva na vécné
casy, * Zezlo tvé vlady je Zezlo ne-
stranné!

Milujes spravedlnost, nenavi-
diS nepravost,} proto té Buh, tv(j
Buh pomazal* olejem radosti pi‘ﬁ
tvymiidiruhy. -

Myrhou, aloem, kassii voni
vSechna tva roucha, | blazi teé
zvuk strunnych nastroji * v pa-
laci ze slonové kosti.

Vstric ti vychazeji dcery kra-
11, * po své pravici mas kralovnu,
ozdobenou ofirskym zlatem.

Slava Otci.

II (11-18)

LYS, dcero, pohled a na-
S slouchej, * zapomen na sviij
narod, na svij otcovsky dim!

Sam kral touzi po tvé krase: *
vzdyt je tvym panem, pred nim se
sklon! -

Tyrsky lid prichazi s dary,* vel-
mozi naroda se uchazeji o tvou
prizen. -

V plné krase vstupuje kra-
lovska dcera, * jeji Sat je protkan
zlatem. o

V barevném rouchu ji vedou ke
krali,* za ni ti privadéji panny, jeji
druzky. B

Provazeny radostnym jasotem*
vstupuji v kralovsky palac. -

Mista tvych otcti zaujmou tvoji
synové, * ustanovis$ je za kniZata
E) celé zemi.
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Chci tvé jméno pripominat
vSem budoucim pokolenim, *
proto té narody oslavi na vécéné
veky. Slava Otci.

dopoledne:

V. Pojd’te, pozorujte mé skutky,
0. uznejte, ze ja jsem Buh.

v poledne:

V. Hospodin miluje svij narod
0. a pokorné zdobi vitézstvim.

odpoledne:

V. Budu té oslavovat, m1ij Boze,
krali,

0. budu velebit tvé jméno po
vSechny véky.
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Simeonovo kantikum
(Nunc dimittis)
Lk 2, 29-32

NYNi muzesS, Pane, propustit
svého sluzebnika * podle
svého slova v pokoji,

Nedéle po 1.

Zalm 4

OZE, zastance meého prava,
B vyslechni mé, kdyzZ volam, }
tys mé€ v souzZeni vysvobodil, *
smiluj se nade mnou a slys mou
prosbu! N -

Lidé, jak dlouho chcete mi
nechapavé srdce? * Proc lpite na
tom, c?je marné, a proc¢ se sha-
nite po 1zi?

Pamatujte: Hospodin vyzname-
nava svého svatého; * Hospodin
vyslysi, kdyZz k nému zavolam. -

Treste se a nehresSte,* na svych
loZzich uvazujte ve svém srdci a
bud’te klidni!

Spravedlivé obéti prinasejte* a
duvétujte v Hospodina! -

Mnoho lidi fika: »Kdo nam u-
kaze dobro?« * Hospodine, ukaz

nebot moje oci uvidély tvou
spasu, * kterou jsi pripravil pro
vsechny narody: o
svetlo k osviceni pohantim, * a
k slavé tvého izraelského lidu.
Slava Otci.

neSporach

nam svou jasnou tvar!

Do mého srdce jsi vlozil vétsi
radost,* nez byva z nadbytku obili
a vinného mostu.

Usinam klidné, sotva si lehnu,*
vzdyt ty sam, Hospodine, davas
mi prebyvat v bezpeci!

Slava Otci.

Zalm 134

UZE, velebte Hospodina, *
N vS§ichni Hospodinovi sluzeb-
nici,

ktefi slouzite v Hospodinove
domé* v noc¢nich hodindch.
Zvednéte ruce ke svatyni* a ve-
lebte Hospodina! B -
Pozehnej ti Hospodin ze Si6-
nu,* nebot’ on ucinil nebe i zemi.
Slava Otci.

.~
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Nedéle po 2. nesporach

Zalm 91

DO prebyvas v ochrané Nej-
K vyssiho, * kdo dlis ve stinu
VsSemocného,

rekni Hospodinu: »Mé tutociste
jsi a ma tvrz,* mj Bth, v néhoz
doufam!« -

Nebot" on té vysvobodi z lécky
ptacnika,* ze zhoubného moru.

Ochrani té svymi perutémi,
uchyli§ se pod jeho kridla, * Stit
a pavéza je vérnost jeho.

Nemusis se bat noéni hrazy, *
Sipu létajiciho ve dne,

moru, ktery se pliZzi ve tme, *
nakazy, jeZ pustosi o polednach.

I kdyz padne po tvém boku tisic
a po tvé pravici deset tisic,* k tobée
se prece nepribliZi.

Svyma oc¢ima jen muizes hle-
det, * a spatriS odplatu bezboz-
nikd.

Nebot Hospodin je tvé uto-
ciSté: * za ochranu zvolil sis Nej-
vyssiho. -

Neprihodi se ti nic zlého * a
utrapa se k tvému stanu nepri-
blizi.

Vzdyt svym andélim vydal o
tobé prikaz, * aby té strezili na
vsech tvych cestach.

Na svych rukou té ponesou, *
abys nenarazil o ka@ svou no-
hou.

Po zmiji a hadu budes kracet,*
Slapat budes po lvu i draku. -

»Vysvobodim ho, protozZe Ine ke
mne, * ochranim ho, protoze zna
meé jméno.

VyslySim ho, az mé bude vzy-
vat, f budu pri ném v tisni, * za-
chranim ho ﬂslavim.

Nasytim ho dlouhym vékem* a
ukazi mu svou spasu.«

Slava Otci.

Pondéli

Zalm 86

NAKLON , Hospodine, svtj sluch
a vyslyS meé, * vzdyt jsem
ubohy a chudy.

Ze;hovej mou dusi, nebot jsem
ti oddan, * pomoz svému sluzeb-
niku, ktery v tebe doufa. -

Ty jsi mij Bth, smiluj se nade
mnou, Pane, * nebot’ stale k tobé

volam.

Obvesel zivot svého sluzeb-
nika,* nebot k tobé, Pane, pozve-
dam svou dusi.

Tys totiz, Pane, dobry a shovi-
vavy,* nejvys milosrdny ke vSem,
kdo volaji k tobé. -

Vyslys, Hospodine, mou mod-
litbu,* vSimni si hlasu mé snazné
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prosby.

V den svého souzeni k tobé vo-
lam,* ty mé prec vyslysis! -

Nikdo mezi bohy se ti nevyrov-
na, Pane,* nic se nepodoba tvym
skutktam.

VSechny narody, které jsi uci-
nil, prijdou, f budou se ti klanét,
Pane,* a velebit tvé jméno.

ProtoZe tys veliky a ¢ini$ divy,*
ty jediny jsi Buh. -

Pou¢ mé o své cesté, Hospo-
dine, abych kracel v tvé pravdé, *
ved mé srdce, aby se balo tvého
jména.

Chci té chvalit, Pane, mtij BozZe,
celym svym srdcem* a vécne vele-
bit tvé jméno.

Nebot' velika byla ke mné tva
laska* a z hlubin podsveéti jsi Vytr—
hl mou dusi.

Boze, povstali proti mné zpupni
lidét a tlupa nasilnikt mi uklada
o zivot,* neberou na tebe ohled.

Ty vSak jsi, Pane, Bth mi-
losrdny a milostivy, * vahavy
k hnévu, svrchované laskavy a
vérny. o

Obrat se ke mné a smiluj se
nade mnou, T udél silu svému slu-
Zebniku* a zachran syna své slu-
Zebnice. -

Dej mi znameni své pfizné,{ at
to vidi, kdo mé nenavidi,ia@han—
bi se,* Ze ty, Hospodine, jsi mi po-
mohl a potésil me.

Slava Otci.

Utery

Zalm 143, 1-11

OSPODINE, slyS moji mod-
litbu, { pro svou vérnost po-

prej sluchu mé upénlivé prosbeé,*
vyslyS mé pro svou spravedlnost.

Nepohanéj na soud svého slu-
Zebnika, * nikdo z Zivych neni
pred tebou spravedlivy. -

Nebot nepritel pronasleduje
mou dusi, t k zemi srazil muj Zi-
vot,* uzavrel meé v temnotach jako
davno zemrelé.

Mtj duch ve mné chradne, *
srdce mi strnulo v nitru.

Vzpominam si na davné dny, {
uvazuji o vSech tvych cinech, *
myslim na skutky tvych rukou.

Rozpinam k tobé své ruce,* ma
duse po tobé zizni jak vyprahla
zeme. o -

Rychle meé vyslyS, Hospodine, *
nebot’ duch mujj malatni.

Neskryvej prede mnou svou
tvar, * at nejseﬁ jako ti, kdo kle-
saji do hrobu.

Dej, at zahy dojdu tvé milosti,*
vzdyt v tebe doufam.

Ukaz mi cestu, po niZ mam
kracet, * nebot k tobé zvedam
svou dusi.
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!  Vysvobod mé od mych nepra-
tel, Hospodine,* k tobé se utikam.

Pou¢ mé, abych konal tvou vu-
1i,* vzdyt ty jsi mij Bah!

Dobrotivy je tvij duch, * at mé
vede rovnym @m.

Pro své jméno, Hospodine,
zachovej mé nazivu,* ve své spra-
vedlnosti vyved me z tisné!

Slava Otci.

Streda

Zalm 31, 1-6

tobé se utikam, Hospodine,
K at nejsem zahanben na-
véky, * vysvobod meé, jsi spraved-
livy! -
! Poprej misluchu,* rychle mé za-
chran! o

Bud mi ochrannou skalou, *
opevnenou tvrzi k mé zachrane,

vzdyt ty jsi ma skala a ma
tvrz, * pro své jméno meé povedes
a budes ridit. -

Vyprosti§ meé z lécky pro meé
nastrazené, * nebot ty jsi mé u-
tociste.

Do tvych rukou svéruji svého
ducha, * Hospodine, vérny BozZe,
ty meé vysvobodis. Slava Otci.

Zalm 130

hlubin volam k tobé, Hospo-
dine,* Pane, vyslys muj hlas!
Tviyj sluch at je naklonén *
k mé snazné prosbeé! -
Budes-li uchovavat v paméti
viny, Hospodine, * Pane, kdo ob-
stoji?
Ale u tebe je odpuSténi, *
abychom ti mohli v ucteé slouzit.

Doufam v Hospodina, * duSe
ma doufa v jeho slovo,

ma duée@ka na Pana* vice nez
straze na svitani. -

Vice nez straze na svitani * at’
ceka Izrael na Hospodina,

nebot u Hospodina je slito-
vani,* hojné je u ného vykoupeni.

On vykoupi Izraele * ze vsech
jeho provinéni. Slava Otci.

-
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Ctvrtek

Zalm 16

CHRAN meé, BozZe, nebot se
utikam k tobé.t Pravim Hos-
podinu: »Ty jsi muj Pan.* Bez tebe
nemam @ti.«
K svatym, kteri jsou v zemi, *
jak podivuhodnou mi dal lasku!
Rozmnozuji si utrapy, * kdo se
drzi cizich boht;
nepridruzim svou ulitbu k je-
jich ulitbam krve, * pfes mé rty
neprejde ani jejich jméno. -
Ty jsi, Hospodine, mym dédic-
nym podilem i mou ¢isi, * ty mné
zachovavas muj udel.
Muj podil padl do rozkosSného
kraje, * mam velikou radost ze

svého dédictvi!

Velebim Hospodina, Ze mi byl
radcem, * k tomu meé€ i za noci
vybizi mé nitro.

Hospodina mam neustale na
zreteli, * nezakolisam, kdyZ je mi
po pravici. -

Proto se raduje mé srdce, ma
duse plesa,* i mé télo bydli v bez-
peci, o o

nebot nezanechas mou dusi
v podsvéti, * nedopustis, aby tv(j
svaty spatril poruseni.

UkazeS mi cestu k zivotu,
u tebe je hojna radost, * po tvé
pravici je @é slast.

Slava Otci.

Patek

Zalm 88

HOSPODINE, muj BozZe, volam
ve dne,* horekuji pred tebou
Vv noci.

KéZ pronikne k tobé ma mod-
litba,* naklon svij sluch k mému
volani! -

Nebot bédami je nasycena ma
dusSe * a muj zivot se bliZzi pod-
SVEti.

Pocitaji mé k tém, kdo klesli do
hrobu, * jsem jako clovék bez po-
moci.

Mezi mrtvymi je moje loze, *
mezi zabitymi, kteri lezi v hrobé;

na ty uz nevzpominas, * jsou
vylouceni z tvé péce. -

Polozils mé do hluboké jamy, *
do temnot a do propasti.

Doléha na mé tvj hnév, *
véechny své pfivaly jsi na mé vy-
1il. o

Odpudils ode mé znamé, { zos-
klivil jsi mé pred nimi,* jsem v Za-
1afi, nevyvaznu! -

Mé oko hasne utrpenim, T
denne k tobé, Hospodine, volam,*
k tobé vztahuji své ruce.
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Délas snad zazraky pro mrtveé,*
¢i vstanou lidské stiny a budou té
chvalit?

Coz se da v hrobé vypravét o
tvé dobroté,* o tvé vérnosti v pri-
bytku mrtvych?

Lze poznat tvé divy vtem-
notach,* tvou milost v kraji zapo-
mneéni? -

Ja vsak volam k tobé, Hospo-
dine, * ma modlitba ti prichazi
vstiic hned rano.

Pro¢ mé odmitas, Hospodine, *
a prede mnou skryvas svou tvar?

Jsem chudak, od détstvi za-
svecen smrti, * vycerpan snasel
jsem tvé hruzy.

Prevalil se prese meé tv(yj hnév,*
zahubily mé tvé hrazy.

Zaplavuji mé ustavi¢ne jako za-
topa,* koldokola mé obkli¢uji.

Odcizils mi pritele i druha, *
temnota je mou davérnici.

Slava Otci.
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DOPLNOVACI CYKLUS ZALMU PRO
MODLITBU UPROSTRED DNE

Prvni oddil (dopoledne)

Zalm 120

Hospodinu jsem volal ve své

bidé,* a vyslySel mé. -

Hospodine, vysvobod me ze 1Zi-
vych rta,* od zradného jazyka!

1 Co setidaa coseti prida, *
Jazyku zradny? -
 Ostré Sipy bojovnika* a z kru-
¢inky Zhavé uhli. -

Béda mi, Ze musim prebyvat
u Mesechu, * bydlit v kedarskych
stanech!

Dlouho jiz bydlim u téch,* kteri
nenavidi pokoj.

Kdyz jéT mluvim o miru, * oni
chtéji valku. Slava Otci.

Zalm 121

VEDAM své ocCi K horam. * Od-
kud mi prijde pomoc?
Pomoc mi prijde od Hospo-
dina,* ktery ucinil nebe i @mi.ﬁ -
Nedopusti, aby se tva noha
zvrtla,* nebude dfimat tvyj straz-
ce.
Ano, nebude drimat a spat *
Izraeltiv strazce.
Hospodin té strezi, * Hospodin
je tvym ochrancem po tvé pravici.
Za dne ti slunce neublizi, * ani
mesic v noci. -

Hospodin té bude strezit ode
vSeho zlého, * strezit bude tvou
dusi.

Hospodin bude strezit tviij od- !
chod i prichod* nyni i navéky.

Slava Otci.

Zalm 122

ARADOVAL jsem se, kdyZ mi
Z rekli: * »Do domu Hospodi-
nova ptjdemel«

Uz stoji nase nohy* v tvych bra-
nach, Jeruzaléme! -

Jeruzalém je vystavén jako
mésto,* spojené v jeden celek.

Tam vystupuji kmeny, kmeny
Hospodinovy, * jak to zakon pfi-
kazuje Izraeli, aby chvalil Hospo-
dinovo jméno.

Tam ?oji soudni stolce,* stolce
Davidova domu. -

Vyprosujte Jeruzalému pokoj: *
at’ jsou v bezpedci, kdo té miluj,

at vladne mir v tvych hrad-
bach, * bezpecCnost v tvych pa-
lacich! -

Kvuli svym bratfim a pratelim*
budu fikat: Pokoj v tobé!

Kvuli domu Hospodina, naseho
Boha,* budu ti prat stésti.

Slava Otei.



182

Doplnovaci cyklus Zalmu

Druhy oddil (v poledne)

Zalm 123

VEDAM své o€i k tobe, * ktery
tranis na nebi. -
Hle, jako oc¢i sluzebnikt hledi*
na ruce svych pand,
jako oci slu%bmce hledi * na
ruce své pani,
tak hledi nase o¢i na Hospo-
dina, naSeho Boha, * dokud se
nad nami nesmiluje. -
Smiluj se nad nami, Hospo-
dine, smiluj se nad nami,* nebot
jsme presyceni pohanou.
Presycena je nase duse* vysme-
chem bohacti, pohanou pysnych.
B Slava Otci.

Zalm 124

KDYBY Hospodin nebyl s nami*
— at’ to vyzna Izrael -

kdyby Hospodin nebyl s nami,*
kdyz se na nas oborili lidé,

zaziva by nas pohltili,* kdyz je-
jich hnév vzplal Eoti nam.

Voda by nas byTa zatopila,t pri-
val by se byl pfevalil pfes nas, *
pfes nas by se prevalily rozboufe-
né vody. -

Veleben bud’ Hospodin, ze nas
nevydal* za korist jejich zubtm!
Nase duse vyvazla jako ptak *
z ptacnikovy lécky;
lécka se pretrhla, * a my jsme
volni. o o -
Nase pomoc je ve jménu Hos-
podina,* ktery ucinil nebe i zemi.
Slava Otci.

Zalm 125

DO doufaji v Hospodina, jsou
K jako hora Sién,* ktera neko-
lisa, trva naveéky.

Jeruzalém obklopuji hory:{ tak
je Hospodin kolem svého lidu* ny-
ni i navéky. =

Nebot' neztistane zezlo bezboz-
nikd* nad udélem spravedlivych,

aby spravedlivi nevztahli * své
ruce po nepravosti. -

Doaym, Hospodine, poprej do-
bro, * i tém, kdo jsou upfimni
v srdci.

Ty vSak, ktefi uhybaji na své
krivé cesty, { odstran se zlocinci,
Hospodine! * Pokoj bud s Izra-
elem!

Slava Otci.

!
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Treti oddil (odpoledne)

Zalm 126

DYZ Hospodin privadél si-
K onské zajatce, * byli jsme ja-
ko ve snach. B

Tehdy byla nase uista plna smi-
chu* a nas jazyk plny j asotu.
Tehdy se fikalo mezi pohany: *
»Velkou véc s nimi gdéTal Hos-
podin!«
Ano, velkou véc s nami udélal
Hospodin, * naplnila nas radost.
Hospodine, zmén nas osud, *
jako se méni udoli na jihu zemeé.
Kdo seji v slzach,* Znout budou
S jasotem.
"~ Vychazeji s placem, * kdyZ ne-
SOou semeno @i:
! prijdou vSak s_jdsotem* a pri-
ne@ své wpy.i
Slava Otci.

Zalm 127

DYZ nestavi diam Hospodin, *
marne se lopoti, kdo ho sta-
VEjI;
' kdyz nestrezi meésto Hos-
podin,* marné bdi strdzce.
Marné je casné vstavat, T
dlouho vysedavat u prace, jist

chléb namahy; * nebot svym mi-
lacktim dava ho ve spanku. -

Hle, Hospodinovym darem jsou
synové,* odmeénou je plod ldna.

Cim jsou bojovniku $ipy v ru-
ce, * tim jsou synové z mladych
let. o

Stastny muz, ktery jimi naplnil
svyj toulec;* neprijdou do hanby,
kdyZ se budou v branach soudit
s protivniky. Slava Otci.

Zalm 128

LAZE kazdému, kdo se boji
Hospodina, * kdo kraci po
jeho cestach. -
Budes jisti z vytézku svych ru-
kou,* bude ti blaze a dobre.
Tva manzelka bude jako plod-
na réva* uvnitr tvého domu.
Tvoji synové jako vyhonky oliv*
kolem tvého stolu. o
Hle, tak byva pozehnan muz, *
ktery se boji Hospodina. -
At ti Hospodin pozehna ze Si6-
nu,* abys vidél Stésti Jeruzaléma
po vSechny dny svého Zivota,
abys vidél syny svych synt: *
Pokoj leraglir Slava Otci.




184 Svatecni zalmy

SVATECNI ZALMY

Nasledujici Zzalmy a kantika se nevyskytuji (at’ vibec, at’ takto roz-
deélené) v cyklu zZaltare a pouZivaji se pouze o nékterych slavnostech a
svdtcich, podle pokynii v indexu svdtku.

Zalm 30-I (2-6)

CI té oslavovat, Hospo-
CH dine, nebot jsi mé vy-
svobodil, * nedopral jsi, aby “se
nade mnou radovali moji nepra-
telé.

Hospodine, muj BozZe, * volal
jsem k tobé a uzdravils meé.
Hospodine, z podsvéti jsi vyve-
dl mou dusi, * zachovals mi Zivot
mezi témi, kteri do hrobu klesli. -
Zpivejte Hospodinu, jeho zboz-
ni,* a vzdavejte diky jeho svatému
jménu!
~ Vzdyt jeho hnév trva chvili,* ale
jeho laskavost po cely Zivot,
! zvetera se uhosti plac, * zjitra
vSalk jasot. Slava Otci.

II (7-13)

! T EKL jsem ve své smelosti: *
R »Nic uz mnou nepohnel«
Hospodine, ve své prizni jsi mé
obdaril moci a cti;* sotva jsi skryl
svou tvar, padl jsem v zmatek.
K tobé volam, Hospodine, *
Pana prosim o smilovani. -
Jaky bude zisk z mé krve, *
kdyz padnu do hrobu?
! &1@ té chvdlit prach, * bude
hlasat tvou vérnost?

SlyS, Hospodine, a smiluj se
nade mnou, * pomoz mi, Hospo-
dine! -

Mtj narek jsi obratil v tanec, *
rozvazals mou Zinici, prepasals
meé radosti,

aby ti zpivala ma duSe bez u-
stani,* Hospodine, mtij BozZe, chci
té chvalit naveky! Slava Otci.

Zalm 33-I (1-11)

ADUJTE se, spravedlivi, z Hos-
Rpo@na, * slusi se, aby ho
dobri chvalili.

Citerou oslavujte Hospodina, *
hrejte mu na desetistrunné har-
fe.

Zpivejte mu pisen novou, * do-
vedné sahnéte do strun, slav-
nostneé je rozezvucte! -

Nebot Hospodinovo slovo je
spravné, * spolehlivé je celé jeho
dilo. -

Miluje spravedlnost a pravo, *
zemé je plna Hospodinovy milosti.

Jeho slovem vznikla nebesa, *
dechem jeho ust vSechen jejich
zastup. B

Vodstva mori shrnuje jako do
méchu, * do nadrzi sléva oceany.
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Necht se boji Hospodina cela
zeme, * vSichni obyvatelé svéta at
se pred nim dési.

On totiz rekl — a stalo se, * on
porucil — a vSe povstalo.

Plany poham"T Hospodin mari,*
v nic uvadi mysleni narodu.

HospodinW umysl trva na
véky, * mySlenky jeho srdce po
vSechna pokoleni. Slava Otci.

II (12-22)

LAZE narodu, jehoZ Bohem je
Hospodin, * blaze lidu, ktery
si vyvolil za sviij majetek.

Z nebe shlizi Hospodin, * vidi
vSechny smrtelniky.

Z mista, kde sidli, diva se* na
vSechny obyvatele zemeé.

Kazdému z nich uhnétl srdce,*
uvazuje o vSech jejich skutcich. -

Nezvitézi kral pocetnym voj-
skem, * ani silak se nezachrani
velkou udatnosti.

Zklame kan, kdyz jde o vitéz-
stvi,* nezachrani svou velikou si-
lou.

Hospodinovo oko bdi nad témi,
kdo se ho boji, * nad témi, kdo
doufaji v jeho milost,

aby jejich duse vyrval ze smrti,*
aby jim Zivot zachoval za hladu. —

NasSe duse vyhlizi Hospodina, *
on sam je nase pomoc a Stit.

V ném se radlee nase srdce, *
daveérujeme v jeho svaté jméno.

At spoécine na nas, Hospodine,
tvé milosrdenstvi, * jak doufame

v tebe. Slava Otci.

Zalm 86,1-10

Naklon, Hospodine, svij sluch
a vyslys meé,* vzdyt jsem ubohy a
chudy. B

Zachovej mou dusi, nebot’ jsem
ti oddan, * pomoz svému sluzeb-
niku, ktery v tebe doufa. -

Ty jsi maj Buh, smiluj se nade
mnou, Pane, * nebot’ stale k tobé
volam.

Obvesel zivot svého sluzeb-
nika,* nebot’ k tobé, Pane, pozve-
dam svou dusi.

Tys totiz, Pane, dobry a shovi-
vavy, * nejvys milosrdny ke vSem,
kdo volaji k tobé. -

VyslyS, Hospodine, mou mod-
litbu,* vSimni si hlasu mé snazné
prosby.

V den svého souzeni k tobé vo- !
lam,* ty mé prec vyslysis! -

Nikdo mezi bofy se ti nevyrov-
na, Pane,* nic se nepodoba tvym
skutktim.

VSechny narody, které jsi uci-
nil, prijdou, f budou se ti klanét,
Pane,* a velebit tvé jméno.

Protoze tys veliky a ¢inis divy,*
ty jediny jsi Bih. Slava Otci.

Zalm 92-1 (2-9)

OBRE je chvalit Hospodina, *
D opévovat tvé jméno, Svrcho-
vany!

Zrana hlasat tvé milosrdenstvi*
a za noci tvou vérnost
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na desetistrunné harfé a lyre,*
pisni s doprovodem citery. B

Nebot mi ptisobis§ radost, Hos-
podine, svymi cCiny, * z dila tvych
rukou s@selim. -

Jak velkolepa jsou tva dila,
Hospodine,* jak hluboké tvé mys-
lenky! -

Posetily clovek to nechape,* ne-
rozumny nema pro to smyslu.

I kdyz bezboznici rasi jako tra-
va, * i kdyz kvetou vsichni zlosy-
nove,

jsou urceni pro véénou zkazu,*
ty vak jsi vzneseny navéky, Hos-

podine!
Slava Otci.
II (10-16)
EBOT hle, tvoji nepratelé,

Hospodine, hle, tvoji nepra-
telé zahynou, * rozpraseni budou
vSichni zlosynové.

Mne vsak jsi dal buvoli silu, *
pomazals meé nejcistsSim olejem.

Mé oko s pardénim hledi na
mé nepratele, * mé usi s radosti
sly$i o osudu mych protivnikt. -

Spravedlivy pokvete jak pal-
ma, * poroste jak cedr na Liba-
nonu.

Kdo jsou zasazeni v domé Hos-
podinové, * pokvetou v nadvorich
naseho Boha.

Jesté ve stari budou prinaset
uzitek,* ztistanou ét’avnaEa SvVe-
Zi,

aby hlasali, jak spravedlivy je
Hospodin, ma skala,* v némz neni
neprayvosti. Slava Otci.

Zalm 96-1I (1-6)

PIVEJTE Hospodinu pisen no-
Z vou, * zpivejte Hospodinu,
vSechny zemé!

Zpivejte Hospodinu, velebte je-
ho jméno,* rozhlasujte den po dni
jeho spasu!
~ Vypravujte mezi pohany o jeho
slave, * mezi vSemi narody o jeho
divech. -

Nebot Hospodin je veliky a
velmi hodny chvaly, * je treba se
ho bat vice nezli vSech bohti.

Nebot vsichni bohové pohanti
jsou jen vymysly,* Hospodin vSak
@ﬁl @fe.

Velebnost a vzneSenost ho
predchazeji,* moc a nadhera jsou
v jeho svatyni. Slava Otci.

II (7-13)

DEJTE Hospodinu, rodiny

narodt, T vzdejte Hospodinu
slavu a moc, * vzdejte Hospodinu
slavu, hodnou jeho jména.

Pfineste obét a vstupte do jeho
nadvori, * v posvatném rouchu
klante se Hospodinu!

Treste se pred nim, vSechny ze-
me! * Hlasejte mezi pohany: Hos-
podin kraluje.

Upevnil svét, aby nekolisal: *
narody ridi podle prava. -
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Radujte se, nebesa, zajasej, ze-
mé,t zahu¢, more a vSe, co je na-
plnuje;* zaplesej, pole a vSe, co je
na ném.

Tehdy se rozveseli vsSechny
lesni stromy { pred Hospodinem,
Ze prichazi, * Ze prichazi ridit ze-
mi.

Bude ridit svét spravedlive, *
narody bude spravovat vérne.

Slava Otei.

Zalm 103-I (1-13)

ELEB, duse ma, Hospodina, *
V vSe, co je ve mnée, veleb jeho
svaté jméno!

Veleb, duse ma, Hospodina, * a
nezapomen na zadné z jeho do-
brodini! -

On odpousti vSechny tvé viny,*
on léci vSechny tvé neduhy.

On vykupuje tvj zivot ze zahu-
by, * on té vénci laskou a slito-
vanim.

On Stéstim syti tvaj zZivot, * jak
orlu se obno@ tvé mladi. -

Hospodin kona spravedlivé
skutky, * zjednava pravo vSem u-
tlacenym.

Oznamil své plany MojziSovi, *
izraelskym syntim své skutky. -

Hospodin je milosrdny a milos-
tivy,* shovivavy a nadmiru dobro-
tivy.

Nechce se prit ustavicné* ani se
hnévat navéky.

Nejedna s nami podle nasich
hricht* ani podle nasich vin nam

neodplaci. -

Jaﬁysoko je nebe nad zemi, *
tak je velka jeho laska k tém, kdo
se ho boji.

Jak vzdalen je vychod od zapa-
du,* tak vzdaluje od nas nase ne-
pravosti.

Jako se smilovava otec nad
syny,* tak se smilovava Hospodin
nad témi, kdo se ho boji.

Slava Otci.

II (14-22)

EBOT on vi, z ¢eho jsme utvo-
N rfeni, * ma v paméti, ze jsme
jen prach.

" Dni clovéka jsou jako trava, * 1
kvete jak polni kvét.

Sotva jejivitr ovane — jiz ho ne-
ni,* nezbude po ném gn@pa. -

Hospodinova laska vsak od
véku na veékyt pro vSechny, kdo
se ho boji, * a jeho spravedlnost
jde z déti na deti

pro ty, kteri zachovavaji jeho
smlouvu,* ktefi pamatuji na jeho
prikazani tim, Ze je plni.

Hospodin si zfidil na nebi trin*
a vSechno ridi jeho vlada. -

Velebte Hogpodina, vSichni
jeho andélé, + mocni silou, dbali
jeho rozkazu, * poslusni na jeho
slovo.

Velebte Hospodina, vSechny je-
ho zastupy.* jeho sluzebnici, Kktefi
plnite jeho vali!

Velebte Hospodina, vsechna
jeho dila, f na vSech mistech je-
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ho moci:* veleb, duse ma, Hospo-
dina!
Slava Otci.

kantikum
srov. 1 Tim 3, 16

O. Chvalte Pana, vSechny na-
rody.

On prisSel v lidské prirozenos-
ti, * byl ospravedlnén Duchem.

O. Chvalte Pana, vSechny na-
rody.

Ukazal se andéltim, * byl hla-
san pohantim.

O. Chvalte Pana, vSechny na-
rody.

Dosel viry ve svéte, * byl vzat do
slavy. o

O. Chvalte Pana, vSechny na-
rody.

-
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KANTIKA PRO VIGILIE

Nasledujici kantika se zpivaji vijhradné pri vigiliich, podle pokynii v in-

dexu svdtktl.

kantikum
1 Sam 2, 1-5

RDCE mé jasa v Hospodinu, *
moje moc se vyvysuje v mém
Bohu.

Usta se otviraji proti mym ne-
prateltim, * nebot’ se raduji z tvé
pomoci. B -
" Nikdo neni svaty jako Hos-
podin, 1 nebot nikdo neni kromeé
tebe,* nikdo neni skalou jako nas
Btih. B

Nemnozte uz chlubné reci, *
zpupnost at’ nevyjde z vasich ust,

vZzdyt Hospodin je Buh, vi
vSechno, * a jemu prislusi vazit
skutky. -

Luky silaku se lamou, * ale
slabi se opasavaji silou.

Kdo byvali syti, davaji se nyni
najimat za chléb;* kdo hladovéli,
mohou ustat od prace.

Neplodna dostava sedm déti, *
matka mnoha synti vadne osa-
mela.

Slava Otei.

kantikum
1 Sam 2, 6-10

OSPODIN usmrcuje i ozivuje,*
uvadi do riSe smrti a zase
privadi nazpét.

Hospodin dava zchudnout, ale i
zbohatnout,* poniZuje a povySuje.
Pozveda z prachu ubozaka,* ze
smetisté povySuje chudaka,
aby ho posadil mezi knizaty* a
obdaril ho stolcem slavy. -
Nebot Hospodinu nalezi pilife
zemé,* na nich zalozil svét. B
Chrani nohy svych zboznych, {
bezbozni vSak zajdou ve tmach, *
nebot’ nikdo nezvitézi svou silou.
Hospodin zni¢i své protivniky,*
zahfmi nad nimi na n@sich.
Hospodin bude soudit i daleké
konciny zemeé,  da vladu svému
krali* a povznese moc svého po-
mazaného. o
Slava Otci.

kantikum
Tob 13, 9-11

ERUZALEME, svaté meésto, *
Pan té bude trestat za skut-
ky tvych rukou.

Dobrymi skutky oslavuj Pana a
veleb vécného krale,* aby byl tviij
svaty pribytek s radosti v tobé
znovu vybudovan,

aby Pan v tobé naplnil radosti
vSechny vyhnance * a miloval
v tobé véechny ubohé po vdechny

veky. -
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Skvelé svétlo bude zarit ve
vSech konc¢inach zemé; * mnoho
narodu k tobé prijde zdaleka

z nejzazsich ¢asti svéta k tvému
svatému jménu, * v rukou pone-
sou dary nebeskému krali.

VsSechna pokoleni se budou
v tobé radovat * a jméno vyvole-
ného meésta potrva na vécné veky.

Slava Otci.

kantikum
Tob 13, 13-18

HDY se téS a raduj ze synu
TEspravethch lidi, * protoze
se vsichni shromazdi a budou ve-
lebit vécného Pana.

Stastni, kdo té miluji, * a
Stastni, kdo se budou radovat
z tvého Stésti! -

DusSe ma, veleb Pana, velkého
krale, * nebot v mésté Jeruza-
lIémé bude zbudovan jeho diim po
vSechny véky. =

Jeruzalémské brany budou
zbudovany ze safiru a smaragdu,*
vSechny tvé hradby z drahokamu,

ze zlata budou vystavény jeru-
zalémské véze,* z Cistého zlata je-
ho basty. B

Jeruzalémska namésti budou
vydlazdéna karbunklem * a ka-
menem z Ofiru.

Jeruzalémské brany budou
znit radostnymi zpévy* a vSechny
jeho ulice budou volat: »Aleluja.«

Slava Otci.

kantikum
Pr 9, 1-6.10-12

OUDROST si zbudovala pa-
lac,* oprela jej o sedm @-
pu.
Pobila dobytek, smisila vino, *
pripravila také svij stul. -
Poslala své sluzebnice volat *
z vyvysenin meésta:
Kdo je nezkuSeny, at sem pri-
jde,* kdo je bez rozvahy, toho chci
ucit.

Pojd’te, mtij pokrm jezte,* vino,
mnou nalité, pijte!

Nechte détinstvi, a budete Zit, *
po cesté poznani chod'te! -

Pocatek moudrosti je bat se
Hospodina, * poznat Svatého - to
je védeni.

Nebot' skrze néj se tvé dni roz-
mnozi,* rozhojni se ti 1éta zivota.

Jsi-li moudry, jsi moudry pro
sebe,* jsi-li posetily, je to tva sko-
da. B

Slava Otci.

kantikum
Mdr 3, 1-6

DUSE spravedlivych jsou v Bo-
Zi ruce, * a nedotkne se jich
utrpeni.

Zdali se byt mrtvi v ocich lidi
posetilych, * jejich smrt se pokla-
dala za nestésti,

za zahubu jejich odchod od
nas,* v pokoji vSak prebyvaji. -
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I kdyz se lidem zdalo, Ze jsou
trestani, * jejich nadéje byla plna
nesmrtelnosti.

Po lehkém trestu dojdou vel-
kych dobrodini, t vzdyt Buh je
pouze zkousSel * a shledal, Ze ho
_]‘S?l hodni.

V tavicim kelimku je zkouSel
jak zlato, * jako dokonala obét se
mu zalibili. Slava Otci.

kantikum
Mdr 3, 7-9

PRAVEDLIVI zazari,* jako jiskry

S probéhnou obilnymi stébly.

Budou soudit pohany a o-
vladnou narody* a Pan jim bude
naveky kralem. -

Ti, kdo v né&j doufali, poznaji
pravdu, * kdo byli vérni, setrvaji
u ného v lasce,

protoze poprava svym Vyvo-
lenym* lasku a smilovani. o

Slava Oteci.

kantikum
Mdr 10, 17-21

0zI moudrost odevzdala sva-
tym mzdu za jejich nama-
hu, * vedla je podivuhodnou ces-
tou,
halila je stinem ve dne* a jako
hvézda zarila jim v noci. -
Prevedla je Rudym morem * a
provedla je spoustami vod.
Zaplavila jejich nepratele * a
znovu je vyvrhla z propastnych
hlubin. - -

Proto spravedlivi oloupili bez-
bozZzniky* a velebili, Pane, tvé sva-
té jméno;

svorné chvalili tvou ochrannou
ruku,t protoZze moudrost otevrela
usta némych * a jazykim ne-
mluvnat dala mluvit.

Slava Otci.

kantikum
Mdr 16, 20-21.26; 17, 1a

NE, tys zivil sv(j lid an-
délskym pokrmem * a neu-
stale jsi jim p&kytoval andélsky
chléb z nebe, o
ktery je schopny dat vSemu
rozkos§* a ukojit kazdou chut. -
Od tebe poslana vyziva * uka-
zala totiz tvﬁ néznost k tvym de-
tem,
nebot vyhovovala prani toho,
kdo ji pozival, * a prizptsobovala
se chuti, jak si kdo pral. -
Tak se poudili tvoji synove,
které milujes, Pane, * Ze Clovéka
nezivi rozlicné druhy plodu,
ale tvé slovo, Ze zachovava ty,
kdo veéri v tebe. * Veliké a nepro-
niknutelné jsou tvé uradky.
Slava Otci.

kantikum
Sir 14, 22; 15, 3-4.6b (fec. 15,
3-5a.6b)

LAZE tomu, kdo uvazuje
moudrosti * a s rozvahou
ni premita,
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premysli v srdci o jejich ces-
tach, * dava pozor na jeji tajem-
stvi. -

Nasyti ho chlebem rozvahy, *
napoji ho vodou moudrosti.

Opre se o ni, a nezakolisa, *
spolehne se na ni, a nebude zkla-
man.

Ona jej povysi nad jeho druhy*
a obdaruje ho vécnou slavou.

Slava Otci.

kantikum
Sir 31, 8-11

~

TASTNY clovek, ktery se ucho-
S vava bez viny* a nehoni se za
zlatem.

Kdo je to, abychom ho vele-
bili,* nebot’ podivuhodné véci pro-
kazuje svému lidu. -

Kdo podstoupil tuto zkousku a
osvedcil se jako dokonaly?* Bude
mu to k chloubé.

Kdo mohl hresit, a nezhresil,* a
délat zlo, a neudélal? -

Jeho Stésti bude zajisténo, *
o jeho milosrdenstvi se bude
v obci vypravovat. Slava Otci.

kantikum
Sir 36, 14-19 (fec. 11-17)

NE, smiluj se nad lidem, jenz
ma tvé jméno, * nad Izrae-
lem, kterého jsi nazval svym pr-
vorozenym. o

Slituj se nad svym svatym meés-
tem,* nad Jeruzalémem, mistem,
kde sidlis.

Napln Sion svou velebnosti* a
svaty chram svou slavou. -

Vydej svédectvi prvotinam své-
ho stvoreni * a spln proroctvi
proslovena v tvém jméné.

Odmeén ty, kdo v tebe doufaji, *
tvoji proroci at’ se ukazi jako spo-
lehlivi. o

Vyslys, Pane, prosbu svych
sluzebnikti * podle pozehnani,
jimz Aron zehnal tviij narod.

At védi vsichni v kazdém kou- !
tu zeme,* Ze jsi Pan, vécny Buh.

Slava Otci.

kantikum
Sir 39, 17-21a (fec. 13-16a)

LYSTE me€, zbozni synové, * a
S vypucite jako riiZze zasazena
u vodniho proudu.

Jako kadidlo budete vydecho-
vat vini,* jak lilie vyZenete v kvé-
ty.

Pozdvihnéte hlas a chvalte pis-
ni, * dobrorecte Panu za vse, co
stvoril. -

Velebte jeho jménof a rozsifujte
jeho chvalu* ZIFVCI’H i hudbou na
strunné nastroje,

a tak volejte s jasotem: * »Jak
nadherna jsou @ Paneél«

Slava Otci.
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kantikum
1z 2, 2-3

TANE se v poslednich dnech:
Pevné bude stat hora s Hos-
podinovym domem na vrcholu
hor,* vyvySena nad pahorky. -
Budou k ni proudit vSechny
narody, * budou k ni putovat
¢etné kmeny a reknou:

»Wzhtiru, vystupme na Hospo-
dinovu horu,* do domu Jakubova
Boha!

At nas naudi svym cestam, *
chod'me po jeho stezkach! «

Ze Siénu vyjde nauka, * z Je-
ruzaléma Ho@o@novo slovo.

Slava Otci.

kantikum
1z 9, 1-6

ID, ktery chodil ve tme, * vidi
L veliké svétlo,
! obyvatelm temné zemé * -
vzchdzi svétlo. -
t Davas mnoho jasotu, * zvéstu-
jes radost; o
veseli se pred tebou, jako se ja-
sa o znich,* jako plesaji ti, kdo se
déli o korist. -
Nebot jho, které ho tiZilo, hul
na jeho Siji a bodec jeho otro-
kare * jsi zlomil jako za midjan-
skych dnti. o
Nebot kazda vojenska bota du-
pajici ve valecné vravé a plast
zbroceny krvi* propadne spaleni,
bude potravou ohné. -

Hle, dité se nam narodilo,T syn
Jje ndm dan, * vladu ma na svém
rameni a dostane jméno podivu-
hodny radce, mocny Buh,* véény
otec, knize pokoje. -

Jeho mcﬁfsWi vzroste * a po-
koje nebude konce;

bude vladnout na Davidoveé
trané* a v jeho kralovstvi,

aby je upevnil a utvrdil pravem
a spravedlnosti  od tohoto casu
az naveky! * Zptsobi to horlivost
Hospodina zastup.

Slava Otci.

kantikum
Iz 33, 2-3.5-6.7b-8.10

OSPODINE, bud nam mi-
lostiv,* na tebe jsme cekali!
Bud nasim ramenem kazdého
jitra,* i nasi spasou v dobé tisné!
"~ Pfed mocnym rachotem utekly
narody, * kdyZ jsi povstal, rozpty-
lily se kmeny. -
VzneSeny je Hospodin, nebot
prebyva na vysosti, * naplinuje
Sion pravem a spravedlnosti.
Budes pozivat klidné doby:t bo-
hatstvim, které dava zachranu, je
moudrost a poznani,* bazen pred
Hospodinem, to je poklad jeho. -
Poslové pokoje hofce nafikaji. *

Opusténé jsou cesty, mnevidét
chodce.
Zrusil smlouvu, * pohrdl

svédky, na nikoho nedbal. -
»Nyni povstanu«, pravi Hos-
podin,* »nyni se zdvihnu, nyni se

.~

o~
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vzchopim.« Slava Otci.

kantikum
1z 40, 1-8

!TESTE, téste muj narod,* pravi
vdas Biih.

Mluvte k srdci Jeruzaléma, vo-
lejte k nému,t nebot’ je skoncena
jeho Spatnost,* od¢inéna jeho ne-
pravost,

vzal z Hospodinovy ruky* dvoj-
nasob za vSechny své hrichy. -

Hlas vola: »Na pousti pripravte
Hospodinovi cestu, * v pustiné
urovnejte stezky nasemu Bohu!

Kazdé udoli at se zvysi * a
kazda hora a pahorek at se sni-
Zi!

Co je krivé, at se naprimi, * co
je drsné, at se narovna:

Hospodinova velebnost se zje-
vi* a kazdé télo spolecné uzri, Ze
mluvila Hospodinova usta.« -

Hlas pravi: »Volejl«* Rekl jsem:
»Co mam volat?«

Kazdé télo je trava,* a vSechna
jeho slava jako polni kvét.

Uschla trava a opadal kveét, f
kdyzZ jej ovanul Hospodintv
dech.* Ano, travou je lid.

Uschla trava a opadal kvét, *
slovo naseho Boha vSak trva na-
veky.

Slava Otci.

kantikum
1z 61, 6-9

se budete nazyvat »Hospo-
dinovi knézi«, * bude se vam
rikat »Sluzebnici naseho Bohac.

Budete pozivat bohatstvi naro-
dd* a honosit se jejich slavou. -

Misto své dvojnasobné potupy
a pohany* budou nad svym ude-
ler;jésat;

proto obdrzi dvojnasobny podil
ve své zemi, * budou mit vécnou
radost. -

Nebot ja, Hospodin, miluji pra-
vo, * nenavidim loupez a nepra-
vost.

Vérné odménim jejich praci, *
uzavru s nimi Léénoa smlouvu. —

Jejich rod bude znamy mezi po-
hany * a jejich potomstvo upro-
stred narodu.

Kdo je spatri, vSichni uznaji: *
»To je rod, jemuz Hospodin zeh-
nal«

Slava Otci.

kantikum
Iz 61, 10-62, 3

ADOSTI budu jasat v Hospo-
dinu, * ma duSe zaplesa
v mém Bohu,
nebot mi oblékl roucho spasy,*
odel mé Satem sprave@nos?
jako zenicha okrasleného vén-
cem, * jako nevéstu ozdobenou
Sperky. -
- Jako zemé rodi rostlinstvo, *
jako zahrada dava vzejit setbe,
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tak Pan, Hospodin, da vyrasit
spravedlnosti* a slaveé pred vSemi
narody. S -

Kvali Siéonu neumlknu, * kvili
Jeruzalému neutichnu,

dokud  jeho spravedlnost
nevzejde jak svéetlo, * dokud se
jeho spasa nerozhori jak po-
choden. =

Tu narody uvidi tvou sprave-
dlnost* a vSichni kralové tvou sla-
vu.

Obdari té novym jménem, *
které urci Hospo@novz@ta.

Budes nadhernou korunou
v Hospodinové ruce, * kralovskou
¢elenkou v dlani svého Boha.

Slava Otci.

kantikum
1z 62, 4-7

EBUDES se jiz nazyvat »Opus-
téna«* a tva zem »Osamélac.

Tvym jménem bude »Mé zali-
beni je v ni«* a jméno tvé zemé
»V manzelstvi danag,

nebot si v tobé zalibil Hos-
podin* a tva zemé dostane muZe.

Jako se jinoch snoubi s pan-
nou,* tak se s tebou zasnoubi tvo-
ji synové.

Jako se raduje z nevésty Ze-
nich, * tak se tviaj Bah zaraduje
z tebe. -

Na tvych hradbach, dJeruza-
léme, jsem ustanovil strazné;* ani

ve dne, ani v noci nikdy nesméji
mlcet.

Vy, kdo mate Hospodina upo-
minat,* nedejte si pokoj,

nedejte pokoj jeau, dokud ne-
zalozi Jeruzalém,* dokud ho neu-
¢ini slavnym na zemi!

Slava Otci.

kantikum
Iz 63, 1-5

DO je to, jenz prichazi z E-
domu, * v rudém odévu
z Bosry,

skvéje se ve svém rouchu * a
kraci v plnosti sily?« -

WJa to jsem, hlasam sprave-
dlnost * a dobyvam hojnou spa-
su.«

»Pro¢ vsak je cerveny tvaj o-
dév,* tvgj Sat jak toho, kdo Slape
v lisu?« -

»V_lisu jsem Slapal sam,* z na- !
rodt nebyl se mnou nikdo.

Rozslapal jsem je ve svém hné-
vu,* ve své nevoli jsem je zdeptal,

aZ mi jejich krev stfikala na
Saty* a potrisnil jsem cely svjj o-
deév. -

Nebot jsem mél na mysli den
pomsty, * prisel rok mého vykou-
pieni. o
" Rozhlizel jsem se - a nikdo ne-
pomahal,* uzasl jsem - nikdo ne-
podpiral.

Tu mi pomohlo mé ramé* a mtj
hnév mi prispél.« Slava Otci.
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kantikum
1z 49, 7-13

! K mluvi Hospodin, vykupitel
Izraele, jeho Svaty,t k tomu,
jehoz Zivot je v potupé, kterého si
lidé osklivi,* k otroku tyranit:
»Kralové uvidi a @ou,* uvidi
i knizata a budou se Klanét
kvuali Hospodinu, Ze je vérny, *
kvuali Svatému Izraele, ktery té vy-
volil.« =
Tak pravi Hospodin: { »V dobé
milosti jsem té vyslySel, * v case
spasy jsem ti ponTohl,
chranil jsem té a ustanovil pro-
strednikem smlouvy lidu, * abys
zvelebil zemi a jako dédictvi roz-
delil zpustoseny udel,
abys rekl vézntim: Vyjdéte! * a
tém, kteri jsou ve tmé@kaZLe se!

Budou se past na cestach, *
svou potravu najdou na holych
pahorcich.

" Nebudou mit hlad ani Zizen, *
nebude je tryznit Zhavy vitr ani
slunce.

Povede je ten, ktery se nad
nimi slitoval, * a privede je k pra-
menum vody. -

Ze vSech svych hor udélam ces-
ty* a budou upraveny mé stezky.

Hle, tito prichazeji zdali, { jini
od severu a od zapadu, * tihle
z jizni zeme.« o
 Jasejte, nebesa, plesej, zemé, *
radostné se veselte, hory,

nebot Hospodin tési svij na-
rod, * a smilovava se nad svymi

ubozaky. Slava Otci.
kantikum
Jer 7, 2-7
Hospodinovo slovo,

LYSTE
S vSichni Judovci, T vy, kteri
vchazite témito branami, * abyste
se klaneéli Hospodinu!

Tak pravi Hospodin zastupt,
Buh Izraele:t Napravte své chova-
ni a skutky,* a dam vam prebyvat
na tomto miste.

Nespoléhejte se na klamna slo-
va: * Je to chram Hospodiniv,
chram Hospodintiv, chram Hos-
podinuv! -

Nebot kdyz své jednani a
skutky napravite, 1 kdyZz budete
uplatnovat ve vzajemnych smlou-
vach spravedlnost, * kdyz ne-
budete utiskovat pristéhovalce,
sirotky a vdovy,

kdyz nebudete na tomto misté
vylévat nevinnou krev, * kdyZ ne-
budete na svou vlastni Skodu
chodit za cizimi bohy,

dam vam prebyvat na tomto
misté, * v zemi, kterou jsem dal
vasim otctim, od véku az na veky.

Slava Otci.

kantikum
Jer 17, 7-8

POZEHNANY clovek, ktery doufa
v Hospodina, * jehoZz oporou
je Hospodin! -
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Je jako strom, ktery je zasazen
u vod, * ktery své koreny vyhani
k potoku; o

kdyz prijde vedro, nestrachuje
se,* jeho listi zastava zelené,

ani v suchém roku nema sta-
rosti,* neprestava nést ovoce.

Slava Otci.

kantikum
Plac 5, 1-7.15-17.19-21

OZPOMEN se, Hospodine, ne

to, co se nam stalo, * po-
hlédni a viz nase pohanéni! -
Nase dédictvi se dostalo ci-
zinclim,* vetrelcim nase domy. —
Stali jsme se sirotky bez otce, *
nase matky jsou jako vdovy. -
Svou vodu pije?ne za penize, *
své drivi ziskavame za plat. -
Jarfmem na Siji byli jsme osla-
beni, * jsme unaveni a nemame
klid. -
Do Egypta jsme vztahli ruce, *
do Asyrie, abychom se nasytili
chlebem. -
Nasi otcové hresili - a nejsou, *
my vSak neseme jejich nepra-
vosti. —
Zmizela radost naseho srdce, *

v narek se zménil nas rej. -
Spadla koruna z nasi hlavy; *
béda nam, Ze jsme zhresili! -
Proto zchradlo nase srdce, *
proto se zkalil nam zrak. -
Ty vSak, Hospodine, zustavas
na véky,* tv(j trin je po vSechna
pokoleni. -

Pro¢ bys na nas zapominal na
véky, * pro¢ bys nas opoustél na
dlouhé doby? -

Vrat nas, Hospodine, k sobg, a
my se vratime, * obnov nam by-
valé casy. o

Slava Otci.

kantikum
Oz 6, 1-6

UZE, vratme se k Hospodi-
nu: f On nas rozdrasal a on
nas uzdravi, * on nas zranil a on
nas obvaze!
Po dvou dnech nam vrati zivot,
tretiho dne nas vzkrisi,* pred jeho
tvari budeme zit.

Poznavejme Hospodina, *
snazme se ho poznat!

Jako jitfenka jisté vysvitne,
prijde k nam jako dést gny,* jako
dést pozdni, ktery zavlazi zemi.« —

Co mam délat s tebou, Efra-
ime, ¥ co mam délat s tebou, Ju-
do?

Vase laska je jako ranni mra-
cek,* jako rosa, ktera zahy zmizi.

Proto jsem je otesaval skrze
proroky,} zabijel slovy svych ust,*
ale ma spravedlnost vyjde jak
svétlo, o

protozZe chci lasku, a ne obeét’,*
poznani Boha chci vic nez celo-
paly.
~ Slava Otci.
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kantikum
Sof 3, 8-13

EN na meé pockej - pravi Hos-
J podin -* na den, kTyvstanu
jako svedek.

" To je mé rozhodnuti:* shromaz-
dim narody a sesbiram kralovstvi,
abych na né vylil své rozhor-
c¢eni,* vSechen zar svého hnévu;
ohném mého rozhorleni* bude
pohlcena cela zemé. -
Tehdy ocistim rty narodtm, f
aby vSechny vzyvaly Hospodinovo
jméno* a slouzily mu svorne.
A’ z konéin za etiopskymi re-
kami prinesou mi dary* ti, kdo mé
cti, synové mého rozptyleného li-

du. -

Tu se jiz nebudeS hanbit za
zadné své skutky,* kterymi ses na
mneé prohresil,

nebot z tebe odstranim tvé pys-
né chvastaly, * uz se nebudes vy-
pinat na mé svaté hore.

Uprostred tebe zanecham * lid
pokorny a chudy. -

Budou hledat své utocisté
v Hospodinové jménu * ti, kdo
zbudou @ragle.i

Nebudou konat nepravost, ne-
budou lhat,* v jejich tstech se ne-
najde podvodny jazyk.

Kdyﬁe budou past a odpo-
¢ivat,* nikdo je nebude désit.

Slava Otci.
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INDEX SVATKU

1. Doba adventni

Nedéle
VI: 1z 40, str. 118; 1z 42, str. 141; 1z 49, str. 195.

II. Doba vanocni
Narozeni Pané (slavnost, 25.12.)

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-1I, str. 166; Fp 2, str. 10. MC:
Zalm 2, str. 10; Zalm 19-A, str. 59; Zalm 45-1, str. 61. + Zalm 45-II,
str. 61. VI: Iz 26, str. 107; Iz 40-I, str. 194; 1z 66, str. 158. RCH:
Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. MU: Zalm 19-B, str. 19; Zalm 47,
str. 29; Zalm 48, str. 34. 2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 130, str. 133;

Kol 1, str. 32.

Zjeveni Pané (slavnost, 6.1. nebo v nedéli od 2. do 8.1.)

IN: Zalm 135-1, str. 126; Zalm 135-II, str. 127; 1 Tim 3, str. 188.
MC: Zalm 72-1, str. 79. + Zalm 72-I1, str. 79; Zalm 96, str. 101; Zalm
97, str. 71. VL jako o slavnosti Narozeni Pané RCH: Zalmy nedélni
z 1. tydne, str. 11. MU: Zalm 47, str. 29; Zalm 86-1, str. 185; Zalm
98, str. 113. 2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 112, str. 138; Zj 15, str. 43.

I11. Doba postni

Nedéle
VI:. Jer 14, str. 124; Ez 36, str. 172; Plac¢ 5, str. 197.

Iv. Velikono¢ni triduum
Velky patek

MC: Zalm 2, str. 10; Zalm 22-1, str. 125. + Zalm 22-II, str. 125.
- volitelné se miiZze pripojit Zalm 22-II1, str. 126; Zalm 38-1, str. 80. +
Zalm 38-II, str. 80. + Zalm 38-III, str. 81. VI: Jako o postnich nedélich.
RCH: Zalm 51, str. 39; Hab 3, str. 82; Zalm 147-11, str. 166. MU:
Zalm 40-1, str. 60. + Zalm 40-II, str. 60; Zalm 54, str. 66; Zalm 88-I,
str. 148. + Zalm 88-II, str. 149. N: Zalm 116-II, str. 93; Zalm 143,
str. 158; Fp 2, str. 10.
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Bila sobota

MC: Zalm 4, str. 175; Zalm 16, str. 50; Zalm 24, str. 7. VI: Jako
o postnich nedélich. RCH: Zalm 64, str. 91; Iz 38, str. 65; Zalm
150, str. 54. MU: Zalm 27-1, str. 31. + Zalm 27-11, str. 31; Zalm 30,
str. 36; Zalm 76-1, str. 54. + Zalm 76-II, str. 55. N: Zalm 116-II,
str. 93; Zalm 143, str. 158; Fp 2, str. 10.

v. Doba velikonoc¢ni
Zmrtvychvstani Pané (slavnost)

RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. MU: Zalm 118-], str. 13;
Zalm 118-11I, str. 13; Zalm 118-III, str. 13. N: Zalm 110, str. 14; Zalm
114, str. 14; Zj 19, str. 15.

pondéli ve velikonoénim oktavu

MU: Zalm 8, str. 90; Zalm 19-A, str. 59; Zalm 19-B, str. 19.

utery ve velikonoénim oktavu

MU: Zalm 119-Alef, str. 25; Zalm 16, str. 50; Zalm 23, str. 54.

streda ve velikonocnim oktavu

MU: Zalm 119-Beth, str. 30; Zalm 28, str. 41; Zalm 116-II, str. 93.

c¢tvrtek ve velikono¢nim oktavu

MU: Zalm 119-Gimel, str. 35; Zalm 30-I, str. 184; Zalm 30-I1, str. 184.

patek ve velikonoénim oktavu

MU: Zalm 119-Dalet, str. 41; Zalm 76-1, str. 54; Zalm 76-I1, str. 55.

sobota ve velikono¢énim oktavu

MU: Zalm 119-He, str. 48; Zalm 96-1, str. 186; Zalm 96-II, str. 186.

Nedéle
VI: 1z 63, str. 195; Oz 6, str. 197; Sof 3, str. 198.
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Nanebevstoupeni Pané (slavnost)

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 117, str. 47; Zj 11, str. 38. MC: Zalm
68-1, str. 105; Zalm 68-II, str. 105; Zalm 68-III, str. 106. VI: Jako o
velikono¢nich nedélich. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. MU:
Zalm 8, str. 90; Zalm 19-A, str. 59; Zalm 19-B, str. 19. 2N: Zalm
110, str. 14; Zalm 47, str. 29; Zj 11, str. 38.

Seslani Ducha svatého (slavnost)

1IN: Zalm 1138, str. 93; Zalm 147-1, str. 159; Zj 15, str. 43. MC: Zalm
104-1, str. 51; Zalm 104-II, str. 51; Zalm 104-III, str. 52. VI: Jako o
velikono¢nich nedélich. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. MU:
Zalm 118-I, str. 13; Zalm 118-II, str. 13; Zalm 118-III, str. 13. 2N:
Zalm 110, str. 14; Zalm 114, str. 14; Zj 19, str. 15.

Vvi. Liturgické mezidobi

Nedéle
VI: 1z 33—, str. 193; 1z 3311, str. 112; Sir 36-B, str. 192.

JeziSe Krista Krale (slavnost)

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 117, str. 47; Zj 4, str. 27. MC: Zalm 2,
str. 10; Zalm 72-1, str. 79; Zalm 72-I1, str. 79. VI: 1 Kron 29, str. 18;
Iz 12, str. 76; 1z 61, str. 152. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11.
2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 145-1, str. 167; Zj 19, str. 15.

vewas

Nejsvétéjsi Trojice (slavnost)

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-1I, str. 166; Ef 1, str. 21. MC:
Zalm 8, str. 90; Zalm 33-1, str. 184; Zalm 33-II, str. 185. VI: Jako
o nedélich v mezidobi. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N:
Zalm 110, str. 14; Zalm 114, str. 14; Zj 19, str. 15.

Téla a Krve Pané (slavnost)

1IN: Zalm 111, str. 98; Zalm 147-11, str. 166; Zj 11, str. 38. MC: Zalm
23, str. 54; Zalm 42, str. 58; Zalm 81, str. 77. VI: Pf9, str. 190; Jer
31, str. 34; Mdr 16, str. 191. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11.
2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 116-II, str. 93; Zj 19, str. 15.
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~ ox o

Nejsvétéjsiho Srdce JeziSova (slavnost)

1IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 146, str. 153; Zj 4, str. 27. MC: Zalm
36, str. 28; Zalm 61, str. 91; Zalm 98, str. 113. VL Iz 12, str. 76;
1 Sam 2-1, str. 189; 1 Sam 2-1I, str. 189. RCH: Zalmy nedélni z 1.
tydne, str. 11. 2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 111, str. 98; Fp 2, str. 10.

vil. Sanktoral
Uvedeni Pané do chramu (svatek, 2.2.)

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-1I, str. 166; Fp 2, str. 10. MC:
Zalm 2, str. 10; Zalm 19-A, str. 59; Zalm 45-1, str. 61. + Zalm 45-1II,
str. 61. VI: 1z 9, str. 193; 1z 26, str. 107; Iz 66, str. 158. RCH:

Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 130,
str. 133; Kol 1, str. 32.

Zvéstovani Pané (slavnost, 25.3.)

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-II, str. 166; Fp 2, str. 10. MC:
Zalm 2, str. 10; Zalm 19-A, str. 59; Zalm 45-1, str. 61. + Zalm 45-II,
str. 61. VI: 1z 9, str. 193; 1z 26, str. 107; Iz 66, str. 158. RCH:
Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 130,
str. 133; Kol 1, str. 32.

Promeénéni Pané (svatek, 6.8.)

1N: Zalm 113, str. 93; Zalm 117, str. 47; Zj 19, str. 15. MC: Zalm
84, str. 100; Zalm 97, str. 71; Zalm 99, str. 118. VI: Jako o slavnosti
Jezise Krista Krale. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N:
Zalm 110, str. 14; Zalm 121, str. 181; 1 Tim 3, str. 188.

PovysSeni svatého kfiZze (svatek, 14.9.)

1IN: Zalm 147-1, str. 159; Zalm 147-1II, str. 166; Fp 2, str. 10. MC:
Zalm 2, str. 10; Zalm 8, str. 90; Zalm 96, str. 101. VI: Jako o slavnosti
Jezise Krista Krale. RCH: Zalmy nedélniz 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm
110, str. 14; Zalm 116-11, str. 93; Zj 4, str. 27.

sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, andélua (svatek, 29.9.)

MC: Zalm 97, str. 71; Zalm 103-1, str. 187; Zalm 103-II, str. 187.
VI: Jako o slavnosti Vsech svatych. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne,
str. 11. N: Zalm 8, str. 90; Zalm 138, str. 150; Kol 1, str. 32.
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Svatych andéla straznych (pamatka, 2.10.)

RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. N: Zalm 34-I, str. 48; Zalm
34-11, str. 48; Zj 11, str. 38.

VSech svatych (slavnost, 1.11.)

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-II, str. 166; Zj 19, str. 15. MC:
Zalm 8, str. 90; Zalm 15, str. 20; Zalm 16, str. 50. VI: Tob 13-,
str. 23; Tob 13-, str. 189; Tob 13-II, str. 190. RCH: Zalmy nedélni
z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 110, str. 14; Zalm 116-1I, str. 93; Zj 4,
str. 27.

VIill. Spolecné texty
O posvéceni kostela

1IN: Zalm 147-1, str. 159; Zalm 147-11, str. 166; Zj 19, str. 15. nebo v
dobé postni Kol 1, str. 32. MC: Zalm 24, str. 7; Zalm 84, str. 100;
Zalm 87, str. 117. VI: Tob 13-II, str. 165; Iz 2-1, str. 193; Jer 7,
str. 196. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 46,
str. 43; Zalm 122, str. 181; Zj 19, str. 15. v dobé postni Zj 15, str. 43.

O Panné Marii

1N: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-1I, str. 166; Ef 1, str. 21. MC: Zalm
24, str. 7; Zalm 46, str. 43; Zalm 87, str. 117. VI: 1z 61-1l, str. 194; 1z
62, str. 195; Sir 39, str. 192. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11.
2N: Zalm 122, str. 181; Zalm 127, str. 183; Ef 1, str. 21.

O apostolech

1N: Zalm 117, str. 47; Zalm 147-11, str. 166; Ef1, str. 21. MC: Zalm
19-A, str. 59; Zalm 64, str. 91; Zalm 97, str. 71. VI: Iz 61-1, str. 194;
Mdr 311, str. 191; Mdr 10, str. 191. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne,
str. 11. 2N: Zalm 116-II, str. 93; Zalm 126, str. 183; Ef 1, str. 21.

O vice mucednicich

1N: Zalm 118-I, str. 13; Zalm 118-II, str. 13; 1 Petr 2, str. 15. MC:
Zalm 2, str. 10; Zalm 33-1, str. 184; Zalm 33-II, str. 185. VI: Mdr 31,
str. 190; Mdr 311, str. 191; Mdr 10, str. 191. RCH: Zalmy nedélni
z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 1161, str. 85; Zalm 116-1I, str. 93; Zj
4, str. 27.
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O jednom mucednikovi nebo o jedné mucednici

IN: Zalm 118-1, str. 13. + Zalm 118-II, str. 13; Zalm 118-III, str. 13;
1 Petr 2, str. 15. MC: Zalm 2, str. 10; Zalm 11, str. 20; Zalm 17-1,
str. 30. + Zalm 17-II, str. 30. VI Jer 17, str. 196; Sir 14, str. 191;
Sir 31, str. 192. RCH: Zalmy nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm
116-1, str. 85; Zalm 116-II, str. 93; Zj 4, str. 27.

O duchovnich pastyfich

1IN: Zalm 1138, str. 93; Zalm 146, str. 153; Ef 1, str. 21. MC: Zalm
21, str. 26; Zalm 92-1, str. 185; Zalm 92-II, str. 186. RCH: Zalmy
nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 15, str. 20; Zalm 112, str. 138;
Zj 15, str. 43.

O pannach

1IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-1I1, str. 166; Ef1, str. 21. MC: Zalm
19-A, str. 59; Zalm 45-1, str. 61; Zalm 45-II, str. 61. RCH: Zalmy
nedélni z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 122, str. 181; Zalm 127, str. 183;
Ef 1, str. 21.

O svatych muzich

IN: Zalm 1183, str. 93; Zalm 146, str. 153; Ef 1, str. 21. MC: Zalm
21, str. 26; Zalm 92-1, str. 185; Zalm 92-1II, str. 186. VI: Jer 17,
str. 196; Sir 14, str. 191; Sir 31, str. 192. RCH: Zalmy nedélni z 1.
tydne, str. 11. 2N: Zalm 15, str. 20; Zalm 112, str. 138; Zj 15, str. 43.

O svatych Zenach

IN: Zalm 113, str. 93; Zalm 147-1I, str. 166; Ef 1, str. 21. m
Zalm 19-A, str. 59; Zalm 45-1, str. 61; Zalm 45-II, str. 61. VI: Jer
17, str. 196; Sir 14, str. 191; Sir 31, str. 192. RCH: Zalmy nedélni
z 1. tydne, str. 11. 2N: Zalm 122, str. 181; Zalm 127, str. 183; Ef 1,
str. 21.

Za zemrelé

MC: Zalm 40-1, str. 60; Zalm 40-II, str. 60; Zalm 42, str. 58. RCH:
Zalm 51, str. 39; Iz 38, str. 65; Zalm 146, str. 153. nebo Zalm 150,
str. 54. MU: Zalm 70, str. 114; Zalm 85, str. 106; Zalm 86, str. 112.
N: Zalm 121, str. 181; Zalm 130, str. 133; Fp 2, str. 10.
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Vysazeno programem EIgX.

Texty Denni modlitby cirkve jsou majetkem Ceské biskupské konfe-
rence.

Texty Zalmti a kantik (s vyjimkou kantik pro vigilie) jsou prevzaté z webu
http://ebreviar.cz, jehoz tvlircim za jejich praci timto srdec¢né de-
kuji. Z textt je vypusténo to, co se zda byt pro modlitbu v chéru nad-
byteéné nebo rusivé (Cislovani Zalmu i podle Vulgaty, nadpisy zalmu a
pripojené citaty z Pisma a Otct1) a kde jsem shledal odchylky od vydani
breviare z r. 1994, jsou podle néj opraveny.

Text zalmti a kantik znackami opatril a k sazbé pripravil Jakub Pavlik.
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