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CTYRTYDENNI CYKLUS ZALTARE:

PRVNI TYDEN

Nedéle

Zalm 1

LAZE tomu, kdo nechodi,
B jak mu radi bezbozni, t
nepostava na cesté, kudy cho-
di hrisni, * a nezaseda ve
shromazdéni rouhacu,

ale ma zalibeni v Hospodi-
nove zakoné * a o jeho zakoneé
premita dnem i noci. -

Podoba se tak stromu za-
sazenému u vodnich proudt, *
a ve svUj ¢as prinasi ovoce.

Listi mu nevadne * a dafi se
mu vse, co kona. -

Jinak je tomu s bezboZnymi,
zcela jinak: * jsou jako pleva
rozvata vétrem.

Proto neobstoji bezbozni
na soudu * ani hrisni ve
shromazdéni spravedlivych,

vzdyt Hospodin dba o cestu
spravedlivych, * ale cesta
bezboznych skonc¢i zahubou.

Slava Otci.

Zalm 2

ROC se pohané boufi, * pro¢
narody stroji marné plany?
Pozdvihuji se pozemsti kra-
lové ¥ a vladari se spolu u-
mlouvaji * proti Hospodinu a
jeho Pomazanému.

»Rozlamejme jejich okovy *
a odhod'me jejich poutal« -

Smeéje se ten, ktery na nebe-
sich trani, * jsou Panu k smi-
chu.

Potom Kk nim rozhorlen mlu-
vi, * dési je svym hnévem;

»Ja jsem prece ustanovil
svého krale * na Siénu, na své
svaté horel« -

Vyhlasim Hospodinovo
rozhodnuti, ¥ Pan mi rekl: Ty
jsi mij syn, * ja jsem té dnes
zplodil.

Pozadej mé, a dam ti v ma-
jetek narody, * do vlastnictvi
konciny zeme.

MiiZes je roztlouci Zeleznym
prutem, * jako hlinénou na-
dobu je muiZes rozbit.« -

Nuze, kralové, pochopte! *
Dejte si rici, vladari zemé!

V bazni se podrobte Hos-
podinu, * s chvénim ho po-
slouchejte,

aby se nerozhnéval k vasi
zhoubé, * protozZe jeho hnév se
rozniti rychle.

Blaze vSem, * kdo se
k nému uchyluji! -

Slava Otci.
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Zalm 3

HOSPODINE, kolik je tech,
kdo mé suzuji! * Mnoho
jich na meé dotira!
Mnoho jich o mné fika: *
»Ani Biith mu nepomtize!« -
Ty vsak, Hospodine, jsi muj
stit, * jsi ma chlouba, ty mi po-
zvedas hlavu! o
Hlasité jsem volal k Hos-
podinu, * a vyslySel mé ze své
svaté hory. -
Klidneé jsem ulehl a usnul. *

Probudil jsem se, protoZe mi
Hospodin pomaha.

Nezaleknu se ani tisicua, *
ktefi me obklicuji. -

Povstan, Hospodine, * muj
Boze, zachran meé!

VSem mym protivniktim jsi
rozbil ¢elisti, * bezboZniktim jsi
vyrazil zuby!

U Hospodina je spasa: *
Na tvém lidu at spocine tvé
poZehnani!

Slava Otci.

Pondéli

Zalm 6

OSPODINE, nekarej meé ve
H svém hnévu, * netrestej
me ve svém rozhorleni!

Smiluj se nade mnou,
Hospodine, vzdyt jsem chory, *
uzdrav meé, Hospodine, nebot
mé Kkosti se chvéji

a ma duSe je nadmiru vy-
désena; * ale ty, Hospodine, jak
dlouho jesteé...? =

Obrat  se, Hospodine,
vysvobod mou dusi, * zachran
meé pro své slitovani,

protoze mezi mrtvymi ne-
mysli na tebe nikdo: * Kdo té
v podsvéti mize chvalit? -

Jsem vysilen od svého nar-
ku, { noc jak noc placem skra-
pim své loZe, * smacim své 1tz-
ko slzami.

Oko mam zamzené horem, *
zestarlo vinou vSech mych ne-
pratel. -

Pry¢ ode me, vSichni
pachatelé bezpravi, * nebot
Hospodin zaslechl mé hlasité
narikani.

UslySsel Hospodin mou
prosbu, * Hospodin mou mod-
litbu prijal.

At se vsichni moji nepratelé
zastydi, at se vydési, * at se
kvapné odklidi v hanbé!

Slava Otci.

Zalm 9-1 (2-11)

OSPODINE, chci té oslavo-

vat z celého svého srdce, *

chci vypravét o vSech tvych
podivuhodnych skutcich.

V tobé se chci radovat a ja-
sat, * opévovat jméno tvé, Svr-
chovany,

protoZe se moji nepratelé
stahli, * zhroutili se a zanikli
pred tvou tvari. -

Zjednal jsi mi pravo a spra-
vedlnost, * zasedl jsi na stolec
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jako spravedlivy soudce,

oboril ses mna pohany,
bezboznika jsi potrel, * navzdy
jsi vyhladil jejich jméno.

Nepratelim dosly sily, jsou
natrvalo zhrouceni, * rozboril
jsi meésta, zanikla jejich pa-
matka. B =

Hospodin v8ak trini véé-
né, * stolec svij postavil k sou-
du. o

Podle prava bude svét
soudit, * podle spravedlnosti
vyrkne rozsudek nad narody.

Hospodin bude utlaco-
vanému utocistém, * utulkem
v dobach tisné.

Budou v tebe dutvérovat,
kdo se znaji k tvému jménu, *
protoze neopoustis, Hospo-
dine, ty, kteri té hledaji!

Slava Otci.

II (12-21)

ZPiVEJTE Hospodinu, ktery

sidli na Siénu, * rozhlasu-

jte jeho ¢iny mezi narody,
vzdyt si na né vzpomneél

jako krevni mstitel, * nezapom-
nél na vykriky ubozaku. -

Hospodine, smiluj se na-
de mnou, { pohled na mé
souZeni, které snasim od svych
nepratel, * vysvobod’ meé z bran
smrti,

abych hlasal vSechnu tvou
chvalu u bran siénské dcery, *
at se rozjasam nad tvou po-
moci! =

Pohané zapadli do jamy,
kterou vykopali, * noha jim
uvazla v 1ééce, kterou nastrazi-
1.

Hospodin se dal poznat, vy-
konal soud, * do dila svych
rukou se chytil hriSnik. -

At se hrfisni stahnou do

podsvéti, * vSichni pohané,
kteri nedbaji o Boha,
nebot  nebude  navéky

zapomenut chudak, * nadéje
ubohych nezajde navzdy! -

Hospodine, povstan, at ne-
zbujni ¢cloveék, * pohané budou
souzeni pred tvou tvari!

Hospodine, nazen jim stra-
chu, * at’ si pohané uvédomi,
Ze jsou jen lidé!

Slava Otci.

Utery

Zalm 10-I (1-11)

OSPODINE, pro¢ jsi tak
vzdalen, * proc se skryvas

v dobach tisné?
Bezboznik zpupné pronasle-
duje ubozaka, * chyti ho do
nastrah, které si prichystal. -

Vzdyt hrisnik se chlubi
svou naruzivosti, * rouha se
chamtivec, pohrda Hospodi-
nem.

Namlouva si  bezbozZnik
ve své opovazlivosti: { »On
nepotresta! Buh nenil« * To
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je celé jeho smySleni.

Po cely ¢as se mu vSe dafi, t
je daleko od mysSlenky na tvij
soud, * na vSechny své odptirce
hledi s vysmeéchem.

Rika si pro sebe: »Nic mnou
nehne, * z pokoleni do pokoleni
meé nestésti nepotka.«

Jeho usta jsou plna kletby,
Isti a ukladu, * pod jeho
jazykem jen utrapa a hore. -

Sedi na ¢ihané pobliz o-
sad, t zabiji nevinného ve
skrytu, * jeho oc¢i slidi po
chudakovi. o

Ciha v ukrytu jako lev ve
svém doupéti, 1 ¢iha, aby lapil
ubozaka, * lapi ho a vtahne do
Své sité.

Prikr¢i se, po zemi se pla-
zi, * chudaci klesaji v jeho dra-
pech. -

Mysli si v srdci: »Btih za-
pomnel, * odvratil svou tvar,
vibec se nedival«

Slava Otci.

II (12-18)

POVSTAN, Hospodine, Boze,
zdvihni svou ruku, * neza-
pominej na chudaky!

Jak to, Ze bezboznik pohrda
Bohem * a fika si v srdci: »Ne-
potrestal«?

Ty vsak vidis; ty sledujes u-
trapy i zal, * abys je vzal do
svych rukou.

Na tebe se spoléha u-
bozak, * sirotkovi tys pomocni-
kem. o

Zlom ramé bezbozného bi-
daka, * ztrestej jeho nepravost

a nebude ho. -
Hospodin je kralem na
vécné casy, * vyhynuli pohané
z jeho zemeé.
- Prani ubohych jsi vyslysel,
Hospodine, * vzpruzil jsi jim
srdce, poprals jim sluchu,
abys pravo zjednal slabému
a sirotku, * aby clovek, vzesly
ze zemé, uzZ nenahanél stra-

chu.
Slava Otci.
Zalm 12
oMO0z, Hospodine, zboz-

nych ubyva, * mezi lidmi

se vytraci vérnost.
Klamou se  navzajem
faleSnymi slovy, * hovofi ulis-
nym rtem, dvojakym srdcem.

Necht Hospodin zni¢i kazdy
ualisny ret, * jazyk, ktery chlu-
bivé mluvi,

ty, kteri rikaji: »NasSe sila je
v jazyku, * rty mame k vlast-
nimu prospéchu; kdo je nas
pan?« -

»Pro utisk ubohych, sténani
chudych { uz povstanu, pravi
Hospodin, * spasu dam tomu,
kdo po ni touzi.«

Hospodinovy vyroky jsou u-
primna slova, * ryzi stribro,
zbavené hliny, sedmkrat tri-
bené. -

Ty nas, Hospodine, o-
chranis * a zachova$§ navzdy
pred timto pokolenim.

Kolem se toulaji bezbozni-
ci, * vyvySuji se nejhorsi z lidi.

Slava Otci.
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Streda

Zalm 18-1 (2-7)

MILUJI té, Hospodine, ma
silo, * Hospodine, ma
skalo, mé utocisté; zachrance
muj!

Muj BozZe, ma skalo, na niz
se utikam, * muj Stite, rohu mé
spasy, ochrano ma!

Budu vzyvat Hospodina, je-
muz nalezi chvala, * a od svych
nepratel budu vysvobozen. -

Obklopil mé smrtici priboj, *
prepadly mé zahubné privaly,

ovinula mé osidla pod-
svéti, * ohrozily mé 1écky smrti.

Ve své tisni jsem vzyval
Hospodina, * k svému Bohu
jsem volal o pomoc:

Ze své svatyné slySel mitij
hlas, * mé volani proniklo Kk je-
ho sluchu. o

Slava Oteci.

II (8-20)

ACHVELA se a zatrasla ze-

meé, T zakolisaly zaklady

hor * a zachvély se, nebot’ vz-
plal hnévem.

Vystoupil kour z jeho chri-
pi, t szirajici ohen z jeho ust, *
Zhavé uhli od ného vzplalo.

Nebesa sklonil a sestoupil, *
cerny mrak byl pod jeho no-
hama. S -

Jel na cherubu a letél, *
nesl se na kridlech vétru.

Jako rouchem se temnotou
odel, * zahalil se do tmavych
vod, do hustych mracen.

Bleskem v jeho dohledu *
vzplalo zhavé uhli. -

Z nebe Hospodin zahirmél, *
Nejvyssi zaburacel svym hla-
sem.

Vyslal své Sipy a rozptylil
je, * vyslal premnohé blesky a
rozdrtil je.

Tu se ukazala dna oceanu, *
zaklady zemé byly obnazeny,

kdyz Hospodin pohrozil, *
kdyz zavanul dech jeho hnévu.

Naprahl svou ruku z vySin
a uchopil me, * vyprostil me ze
spousty vod,

vyrval mé mému moc-
nému nepriteli, * tém, kdo meé
nenavideéli, kdo meé predcili si-
lou. -

Prepadli mé v den pro meé
osudny, * ale Hospodin se mé
zastal.

Vyvedl mé na volné pro-
stranstvi, * vysvobodil mé,
protoZe mé ma rad.

Slava Otci.

III (21-30)

DPLATIL mi Hospodin po-
dle mé spravedlnosti, *
odménil mé podle ¢istoty mych
rukou. o
Vzdyt jsem zachovaval
Hospodinovy cesty, * nevzdalil
jsem se hrichem od svého Bo-
ha.
Nebot jsem mival na zreteli
vSechny jeho prikazy, * jeho
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narizenim jsem se nevyhybal,

ale byl jsem pred nim bez
uhony, * uchoval jsem se bez
viny. -

Odplatil mi Hospodin podle
mé spravedlnosti, * podle Cis-
toty mych rukou, kterou vidi
svyma oc¢ima. -
-~ K dobrému clovéku se
chovas dobrotivé, * s beziihon-
nym zachazis laskyplne,

s upfimnym jednas u-

primné, * s vychytralym vSak
obezretné.

Nebot pokorny lid ty za-
chranujes, * ale poniZujes oci
zpupnych. -

Ano, ty Hospodine, zazehu-
jes mou svitilnu, * mou tem-
notu ozarujes, muj Boze!

S tebou se vrham na Siky
nepratel * a hradby ztékam se
svym Bohem.

Slava Otci.

Ctvrtek

Zalm 18-IV (31-35)

0zl cesta je dokonala, T

Hospodinovo slovo, tri-

bené ohném, * Stitem je vSem,
kdo se k nému utikaji.

Nebot kdo je Bohem kromé
Hospodina, * kdo je skalou
kromé naseho Boha? -

Btih, ktery mé opasava si-
lou, * ¢ini mé chovani dokona-
Iym,

mym noham dal hbitost
jako noham lani * a postavil me
na vysiny,

mé ruce vycvicil k boji * a
mé paze k napinani bronzové-
ho luku.

Slava Otci.

V (36-46)

DALS mi svij zachranny
§tit, t tva pravice mé pod-
pirala * a tva starostlivost mé
ucinila mocnym.

otevrel
proto

Mym krokiim jsi
Sirokou  cestu, *
nezakolisaly mé nohy.

Honil jsem své nepratele a
dostihl je, * nevratil jsem se,
dokud jsem je uplné neznicil.

Potrel jsem je, Ze se ne-
mohli vzchopit, * padli mi pod
nohy. - =

Opasals mé statec¢nosti
k boji, * pode meé srazils mé
protivniky,

Zahnals na uték mé ne-
pratele * a znicil ty, kdo meé ne-
navidi.

Kriceli o pomoc, ale nikdo
jim  nepomahal, * volali
k Hospodinu, ale neslysSel je.

Rozdrtil jsem je jako prach
na vétru, * jako blato na ulicich
jsem je rozslapal. -

Vyprostils meé, kdyz se lid
bouril, * vladcem narodu jsi mé
ustanovil.

Slouzi mneé lid, ktery jsem
neznal, * poslouchaji mé na
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jediné slovo.

Cizinci se uchazeji o mou
prizen, * strachem jsou stiZeni,
v hriize opoustéji své tvrze.

Slava Otci.

VI (47-51)

AT zije Hospodin, pozehnana
bud moje Skala, * slava
bud Bohu, mému spasiteli!
Bohu, ktery mé povéril od-
platou, * pod moji moc narody

sklonil. -

Vysvobodil jsi mé od mych
nepratel, { povysils mé nad
moje odpurce, * vyrvals mé
z nasilnikovy moci.

Proto té budu, Hospodine,
mezi narody chvalit, * opévovat
chci tvoje jméno.

Velika vitézstvi jsi popral
svému krali, 1 davas prizen
svému pomazanému, * Davi-
dovi a jeho potomstvu naveéky.

Slava Otci.

Patek

Zalm 35-1 (1-2.3b.9-12)

OBOR se, Hospodine, na mé
protivniky, * bojuj s témi,
kteri proti mneé broji.

Uchop stit a pavézu, | po-
vstari mi na pomoc! * Rekni mé
dusi: »Ja jsem tva spasal« -

Ma duSe zajasa Hospodi-
nu, * radovat se bude pro jeho
pomoc.

B Ze vsech svych sil budu vo-
lat: * »Hospodine, kdo se ti vy-
rovna?

Vysvobozujes chudaka
z moci silngjsiho, * nebohého
ubozaka z lupicovy ruky.« -

Vystoupili nespravedlivi
svédci, * ptali se mé na to, co
nevim.

Za dobré zlym se mi od-
meénili * tim, Ze mé opustili.

Slava Otci.

II (13-16)

zDYT ja, kdyZ oni chu-

raveli, odél se kajicim rou-
chem, | postem se tryznil, *
modlitbou obiral v nitru,

jako k priteli, jako k brat-
ru se choval, * sklesly byl
smutkem, jak bych nad
matkou truchlil. -

Ale kdyz ja jsem Kklopytl,
meéli radost a srotili se, * srotili
se proti mné a bili mé znenada-
ni.

Drasali mé bez prestani, t
tupili, posmivali se mi, * skri-
pali proti mné zuby.

Slava Otci.

III (17-19.22-23.27-28)

NE, jak dlouho bude$ pri-
hlizet? + Od fvoucich zvirat
vysvobod’ mou dusi, * od Wil
muyj Zivot.
Vzdam ti diky ve velkém
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shromazdéni, * v zastupech
lidu budu té chvalit. -
At se nade mnou neraduji
moji nespravedlivi nepratelé, *
necht Skodolibé nemzouraji,
kdo meé nenavidi bez priciny!
Vidél jsi to, Hospodine, ne-
ml¢, * Pane, nevzdaluj se ode
meé! o
Probud se, procitni a za-
chran mé, * BoZze mij a Pane,

ujmi se me! -
Necht jasaji a plesaji, kdo
preji mé spravedlivé veéci, *
at mohou stale rikat: Bud
veleben Hospodin, on preje vse
nejlepsi svému sluzebniku.

Mtj jazyk bude oslavovat
tvou spravedlnost, * stale hla-
sat tvou chvalu.

Slava Otci.

Sobota

V liturgickém mezidobi se
zpivgji nasledujici Zalmy. V
dobé adventni, vano¢ni, postni
a velikonoc¢ni pak oddily Zalmu
105, str. 11.

Zalm 131

OSPODINE, mé srdce se ne-
H vypina, * nevyvysuji se mé
oéi, -

nezenu se za velikymi véc-
mi * pro mé nedostiznymi. -

SpiSe jsem uklidnil a utisil
svou dusi T jako dité na matgi-
neé kliné; * jako dite, tak je ma
duse ve mneé. -

Doufej, Izraeli, v Hospodi-
na * nyni i navéky.

Slava Otci.

Zalm 132-1 (1-10)

MATUJ, Hospodine, na
Dayvida, * na veSkerou jeho
starostlivost,

jak prisahal Hospodinu, *
sliboval Mocnému Jakubovu:

»Nevkrocim do svého
obytného domu, * nevstoupim
na své pripravené ltizko,

nepopreji  spanku  svym
o¢im, * svym vickiim odpoc¢in-
ku,

dokud nenaleznu misto pro
Hospodina, * pfibytek Moc-
nému Jakubovu.« -

Hle, slySeli jsme o ni v Ef-
raté, * nalezli jsme ji na polich
Jaaru.

Vejdéme do jeho pribytku, *
klanime se u podnoze jeho no-
hou. B -

Vstan, Hospodine, vejdi na
misto svého odpocinku * ty i
tva vznesSena archa!

Tvoji knézi at obléknou
spravedlnost * a tvoji zbozni at
se jasotem rozjasaji!

Pro Davida, svého sluzebni-
ka, * neodmitej tvar svého po-
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mazaného!
Slava Otci.

II (11-18)

RISAHAL Hospodin Davido-
vi ¥ s vérnosti, kterou ne-
porusi:

»Potomka z tvého rodu * do-
sadim na tudyj trun.

Budou-li tvoji synové dbat
na mou smlouvu, * na mé
piikazy, kterym je naucim,

téz jejich synové naveky *
budou sedét na tvém triinél« —

Nebot Hospodin si vyvolil
Sién, * pral si ho mit za své sid-
lo:

»To je muj pribytek na-
véky, * zde budu sidlit, ten
jsem si zvolil. -

Jeho pokrmy Stédre
pozehnam, * jeho chudé na-
sytim chlebem.

Jeho knéze obléknu v spa-
su, * jeho zbozni se jasotem
rozjasaji.

Zde dam vyrasit rohu Da-

vidovu, * rozzehnu svitilnu
svému pomazanému.
Jeho nepratele obléknu

v hanbu, * ale na ném zazari
ma koruna.«
Slava Otci.

V dobé adventni, vanoéni,
postni a velikonoc¢ni:

Zalm 105-I (1-11)

OSLAVUJTE Hospodina,
vzyvejte jeho jméno, *

hlasejte mezi narody jeho di-
la. B

Zpivejte mu, hrejte mu, *
vypravujte o vSech jeho divech!

honoste se jeho svatym jmé-
nem, * ze srdce at' se raduji,
kdo hledaji Hospodina! -

Uvazujte o Hospodinu a je-
ho moci, * stale hledejte jeho
tvar! o

Pamatujte na divy, které
ucinil, * na jeho zazraky a roz-
sudky jeho ust,

potomstvo Abrahama, jeho
sluzebnika, * synové Jakuba,
jeho vyvoleného!

Hospodin sam je nas Buh, *
po celé zemi plati jeho roz-
hodnuti.

Pamatuje vécné na svoji
smlouvu, * na slib, ktery us-
tanovil pro tisic pokoleni,

na smlouvu, kterou sjed-
nal s Abrahamem, * na svou
prisahu [zakovi. -

Jako zavazek to stanovil Ja-
kubovi, * Izraelovi jako véénou
smlouvu.

Rekl: »Tobé dam kananej-
skou zemi * v dédicny udél.«

Slava Otci.

II (12-22)

kdyzZ jich bylo po¢tem malo, *

nemnoho, a byli v zemi pri-
stéhovalci, o

putovali od naroda k na-
rodu, * z jednoho kralovstvi
k jinému kmeni,
- nedopustil, aby je kdo u-
tlacoval * a kvili nim trestal
krale:
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»Nedotykejte se mych po-
mazanych, * neublizujte myTn
proroktiim!«

~ Privolal na zemi hlad, * zba-
vil je chleba.

Poslal pred nimi muze, *
Josef byl prodan za otroka.

Sevreli pouty jeho nohy, *
do zelez jeho hrdlo,

dokud se nesplnil jeho vy-
rok, * Hospodinovo slovo jej o-
vérilo. -

Kral poslal, a osvobodil
ho, * vladce narodti ho pro-
pustil. -

Ustanovil ho panem svého
domu * a vladcem veskerého
svého majetku,

aby vychovaval knizata, jak
uzna za vhodné, * a jeho radce
ucil moudrosti.

Slava Oteci.

III (23-45)

HDY priSel Izrael do Egyp-
ta * a Jakub se stal hostem
v Chamoveé zemi.

Nadmiru pak rozmnozil
svllj narod * a dal mu veétsi
silu nez jeho protivniktim.

Zvratil  jim  srdce, zZe
nenavidéli jeho narod, * zZe
Istivé jednali s jeho sluzebni-
ky.

Tehdy poslal MojziSe, svého
sluzebnika, * Aréna, jehoz si
vyvolil. B
~ Délali mezi nimi jeho divy *
a zazraky v Chamové zemi. -

Seslal temnoty, a nastala
tma, * ale oni odpirali jeho slo-
vam. B

Proménil v krev jejich vody *
a zahubil jim ryby.

Jejich zemé se hemzila za-
bami, * vnikly i do komnat je-
jich kralti. B

Rozkazal a priletéla hejna
much, * komari byli v celém je-
jich kraji. B

Misto desté dal jim krupobi-
ti, * plameny ohné v jejich ze-
mi. o

Potloukl jim révu i fiky, *
polamal stromy na jejich u-
zemi. -

Rozkazal a priletély ko-
bylky * a sarancat nespocetné
spousty.

Zhltaly vSechnu zelen v je-
jich zemi, * zhltaly jim plodiny
obili. o

Pobil vSechny prvorozené
v jejich zemi, * prvotina vesSk-
eré jejich muzné sily. -

Potom své vyvedl se
stribrem a zlatem, * nebylo
nemocnych v jejich kmenech.

Egyptané se radovali, Ze od-
chazeji, * nebot hrtiza z nich
padla na né.

"~ Rozestiel oblak, aby je
chranil, * ohen, aby svitil v no-
ci. -

Projevili zadost, i poslal jim
krepelky * a sytil je chlebem
z nebe.

Rozrazil skalu a vytryskla
voda, * valila se pousti jak re-
ka. S

Nebot pamatoval na své
svaté slovo, * které dal Abraha-
movi, svému sluzebniku. -

V radosti vyvedl svaj na-
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rod, * s jasotem své vyvolené.
Dal jim pohanské zemé,
zmocnili se majetku narodu,

kony * a dbali jeho narizeni.
* Slava Otci.

aby zachovavali jeho za-
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DRUHY TYDEN

Nedéle

Zalm 104-I (1-12)

ELEB, duSe ma, Hospodi-
na! * Hospodine, muj
BozZe, jsi nadmiru velky!

Velebnosti a vzneSenosti ses
odel, * svétlem se haliS jako
plastém. -

Napjals nebesa jak sta-
novou plachtu, * nad vodami
jsi zbudoval své siné.

Z mraku si délas sv(j vaz, *
kracis na perutich vétru.

Vétry si volis za své posly, *
za své sluzebniky plameny oh-
né. S -

Zemi jsi zalozil na jejich za-
kladech, * nezakolisa na vééné
veky.

Oceanem jsi ji prikryl jako
Satem, * nad horami stanuly
vody. -

Utekly pred tvou hrozbou, *
zdésily se pred rachotem tvého
hromu.

Hory se zvedly, udoli kles-
la * na misto, kterés jim urcil.

Vymezil jsi hranici, kterou
nesmeéji prejit, * aby znovu
neprikryly zemi. -

Pramentim davas stékat
v potoky, * které plynou mezi
horami.

Napajeji  vSechnu  polni
zveér, * divoci osli hasi svou zi-
zen.

Podél nich hnizdi nebeské
ptactvo, * ve vétvich S§vitori
svou pisen.

Slava Otci.

II (13-23)

E svych komor zavlazujes
hory, * zemeé se syti plody
tvého dila.

Davas rtst travé pro doby-
tek, * bylinam uziteénym ¢lo-
veku,

aby dobyval ze zemé chléb *
i vino k radosti lidského srdce,

aby olejem rozjasnil tvar * a
chléb aby posilil srdce ¢lovéka.

Syti se Hospodinovo stro-
movi, * libanonské cedry, které
zasadil.

Tam si ptaci stavéji hniz-
da, * jedle jsou domovem ca-
pum.

Vysoké hory kozorozctim, *
jezevelim jsou utulkem skaly.

Meésic jsi udélal, aby urcoval
¢as, * i slunce vi, kdy ma za-
padnout. -

Kdyz privadiS tmu a na-
stava noc, * potuluje se v ni
kdejaké lesni zvire.

Lvicata fvou po koristi * a
zadaji od Boha sviij pokrm.

KdyZ vychazi slunce, sta-
huji se * a uléhaji do svych
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doupat.

Tu vychazi ¢cloveék ke svému
dilu, * ke své praci az do vece-
ra.

Slava Otci.

III (24-35)

AK cetna jsou tva dila,

Hospodine! ¥ VSechno jsi
moudre ucinil, * zemé je plna
tvého tvorstva.

Zde more mohutné a
Sirosiré, ¥ v ném nespocetné
hemzeni * Zivoc¢icht drobnych
i velkych.

Po ném pluji lodi * i levi-
atan, jehoz jsi stvoril, aby si
v ném hral. -

VSichni cekaji od tebe, * ze
jim das obzivu v pravy cas.

Ty jim davas, a oni sbiraji, *
otviras ruku, a syti se dobrymi

dary.

Deési se, kdyz skryjes svou
tvar, t hynou, kdyZ vezmes jim
Zivot, * a vraceji se do svého
prachu.

- Kdyz sesles svého ducha,
jsou stvoreni, * a obnovujes
tvar zemeé. -

Necht vééné trva Hospodi-
nova slava, * at se Hospodin
tési ze svého dila!

Kdyz pohlédne na zemi,
chvéje se, * kdyz se dotkne hor,
dymaji. -
~ Chci zpivat Hospodinu, po-
kud Ziji, * opévovat chci svého
Boha, dokud budu.

KéZ se mu libi ma pisen; *
ma radost bude v Hospodinu.

KéZ na zemi vyhynou hris-
nici, { bezbozni at uz nejsou! *
Veleb, duse ma, Hospodina!

Slava Otci.

Pondéli

Zalm 31-I (2-9)

K tobé se utikam, Hospo-
dine, at’ nejsem zahanben
naveky, * vysvobod mé, jsi
spravedlivy!

Poprej mi sluchu, * rychle
mé zachrari! o

Bud mi ochrannou ska-
lou, * opevnénou tvrzi k mé za-
chrane,

vzdyt ty jsi ma skala a
ma tvrz, * pro své jméno meé
povedes a budes ridit. -

Vyprosti§ meé z lécky pro me
nastrazené, * nebot’ ty jsi mé u-

tociste.

Do tvych rukou sveruji své-
ho ducha, * Hospodine, vérny
Boze, ty mé vysvobodis.

Ctitele nicotnych model ne-
navidis, * ja vSak duavéruji
v Hospodina. -

Budu se veselit a jasat nad
tvym slitovanim t Ze jsi shlédl
na moji bidu, * Ze jsi mé dusi
pomohl v tisni,

Zes meé nevydal do moci ne-
priteli, * ale postavils mé nohy
na volné prostranstvi.

Slava Otci.
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II (10-17)

MILUJ se nade mnou,

Hospodine, je mi uzko, *
hofem chfadne mé oko, duse i
telo,

Nebot muj zZivot hyne ve
strastech, * ma léta v hotreko-
vani

Strast meé zbavuje sily, *
moje kosti chfadnou. -

Vsichni nepratelé mnou
opovrhuji, { sousedim jsem
pro smich, na postrach svym
znamym, * kdo meé venku zh-
lédne, prcha prede mnou.

vypadl jsem z paméti, jako
bych byl mrtev, * podoben jsem
rozbitému hrnci.

Vzdyt se tolik o mné Septa
— slySel jsem to - hrtiza o-
devsad! * Spolu se proti mné
radi, usiluji zni¢it mi zivot. -

Ja vsak, Hospodine, v tebe
doufam, * fikam: Ty jsi muj
Buh! S

Muj osud je ve tvé ruce, *
vysvobod’ mé z moci mych u-
hlavnich nepratel!

Svou jasnou tvar ukaz
svému sluzebniku, * zachran
me svou slitovnosti.

Slava Oteci.

III (20-25)

AK nesmirna je tva do-

brotivost, Hospodine, f
uchovals ji tém, kdo se té bo-
ji, * popravas ji tém, kdo se
k tobé utikaji pred lidmi.

Tvoje tvar je jim bezpecnou
ochranou * pred spiknutim li-
di,

ukryvas je ve stanu * pred
svarlilymi recmi. -

Pozehnan bud Hospodin,
ze mi prokazal * podivuhodné
milosrdenstvi v opevnéném
meésteé

Uz jsem si rikal sklicene: *
»Jsem zapuzen od tvych o¢il«

Tys vsak uslySel muj hlasity
narek, * kdyz jsem volal k tobé
0 pomoc. -

Milujte Hospodina, vsichni
jeho svati, * Hospodin zachova-
va vérné,

ale plnou meérou odplaci
tém, * kdo si pocinaji drze.

Vzmuzte se a budte srd-
nati, * vSichni, kdo spoléhate
na Hospodina.

Slava Otci.

Utery

Zalm 37-1 (1-11)

EHNEVEJ se na ty, kdo ko-

naji zlo, * nezavid tém,
kdo pachaji nepravost,

vzdyt zvadnou rychle jako

trava, * jako zelena bylina u-
schnou. o -
Doufej v Hospodina a ¢in
dobro, * pak bude§ prebyvat
v zemi a tésit se klidu.
Raduj se v Hospodinu * a da
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ti, po ¢em touzi tvé srdce. -

Hospodinu svér sviij osud, *
v ného daveruj, on sam bude
jednat.
~ Tvé spravedlnosti da vzejit
jako svétlu, * tvému pravu jak
polednimu jasu. -

Spo¢in v Hospodinu a
daveruj v ného! t Nezlob se na
toho, kdo ma v zZivoté Stésti * a
pri tom stroji uklady.

Prestan se hnévat a zanech
zlosti, * nepohorsuj se, to vede
jen k zlému. -

Nebot' zloc¢inci budou vy-
hlazeni, * kdo vsak doufaji
v Hospodina, budou vlastnit
zemi.

Jesté chvili — a bezboznik
zmizi, * nadarmo se budes
pidit po jeho stopé.

Pokorni v8ak budou vlast-
nit zemi, * budou se tésit
z hlubokého Kklidu.

Slava Otci.

II (12-29)

BEZBOZNIK stroji uklady
spravedlivému, * skfipa
proti nému zuby.

Pan se mu vsak smeéje, *
vidi, Ze se blizi jeho den. -

Bezbozni tasi me¢, napinaji
svij luk, { aby sklali chudaka
a ubozaka, * aby povrazdili ty,
kdo ziji spravne.

Mec¢ jim vSak vnikne do
vlastniho srdce * a jejich luky
se zlamou. -

Lepsi je troska, kterou ma
spravedlivy, * neZ velké bohat-
stvi bezboznik1,

nebot ramena bezboznik
budou zprerazena, * ale
spravedlivé Hospodin podpira.

Hospodin pecuje o ZzZivot
bezuhonnych, * dédictvi jejich
pretrva veéky.

Nebudou zahanbeni v do-
bach nestésti, * nasyti se ve
dnech hladu. -

Ano, bezboznici zhynou, f
nepratelé Hospodinovi zajdou
jako kvét luhu, * vyvanou jako
dym. o B

Bezboznik si pujcuje, ale
nesplaci, * spravedlivy se vSak
ustrne a rozdava. -

Ti, kterym Buh zehna,
vlastnit budou zemi, * ti,
kterym zloreci, zhynou.

Hospodin dava kroktm é&lo-
véka silu, * ma zalibeni v jeho
Zivotni cesté.

Jestlize padne, nezutstane
lezet, * protoze mu Hospodin
podpira ruku. -

Byl jsem chlapec, a uz jsem
starec, T ale nevidél jsem, Ze by
spravedlivy byl opustén, * Ze by
jeho déti zebraly o chléb;

pokazdé se ustrne a pujci, *
za to na jeho détech spocine
pozehnani. -

Chran se zlého a ¢in dob-
ré, * a prezijes veéky,

nebot Hospodin miluje
spravedlnost, * neopousti svoje
zbozné.

Zlocinci vSak zajdou, * po-
tomstvo bezboznikti bude vy-
hlazeno. o

Spravedlivi budou vlastnit
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zemi, * budou ji obyvat vécné.
Slava Otci.

III (30-40)

“IsTa spravedlivého mluvi
moudre, * jeho jazyk hov-
OF1, co je spravné.

Bozi zakon mu ovlada srd-
ce, * proto nevravoraji jeho
kroky. N

Bezboznik ¢iha na spraved-
livého, * snazi se ho zabit.

Hospodin vSsak mu ho
neponecha v moci, * neda ho
odsoudit, az bude souzen. -

Doufej v Hospodina * a drz
se jeho cesty,

povysi té, abys vlastnil ze-
mi, * s radosti uzris zkazu bez-
boznik1.

Vidél jsem zpupného bez-
boznika, * vypinal se jako
koSaty cedr.

PreSel jsem — a hle, uz ho
nebylo, * hledal jsem ho — a ne-
naSel. -

Vsimni si ¢clovéka bezuhon-
ného, pozoruj poctivého: *
vzdyt budoucnost patfi po-
kojnym lidem. o

HriSnici vSak budou vSichni
zniceni, * vyhlazeno bude po-
tomstvo bezboznik.

Ale spravedlivym prichazi
spasa od Hospodina, *
v dobach tisné je jim utocis-
tém.

Hospodin jim pomaha a je
vysvobozuje, { bezboznikl je
zbavuje a chrani je, * protoze
se k nému utikaiji.

Slava Otci.

Streda

Zalm 39-1 (2-7)

ryEKL jsem: dam si pozor
na své chovani, * abych
nezhresil svym jazykem,

do svych ust si vlozim uz-
du, * pokud bude prede mnou
bezboznik. o -

Zmlkl jsem v tichu, zbaven
Stésti, * ma bolest se vSak roz-
jitrila.

Srdce mi vzplalo v nitru, t
kdyz jsem uvazoval, vznitil se
ohen * a jazykem jsem se ozval:

Dej mi poznat, Hospodine,
muj konec, { jaka je mira mych

dnti, * at’ si uvédomim svou po-
mijivost. o
Hle, na pidé jsi vymeéril mé
dny 1 a muj Zivot je pred tebou
jako nic, * kazdy clovek trva jen
co dech. o
Jen jako stin jde clovek
Zivotem, {  zbyteéné se
vzruSuje, * hromadi, a nevi pro
koho. -
Slava Otci.

II (8-14)

nyni, co mohu cekat, Pa-
ne? * V tobé je ma nadéje.
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Zbav mé vsSech mych ne-
pravosti, * nevydavej mé pro
smich blaznu! =

MIléim, neotviram sva us-
ta, * vzdyt tys to ucinil!

Zbav mé své rdny, * hynu
pod uderem tvé ruky.

Trestem karas vinu Cclo-
véka, f nicis jako mol, co ma
nejcennéjsi: * kazdy clovek je
pouze jak dech. -
~ Slys, Hospodine, mou pros-
bu, { naklon sviij sluch k mé-
mu volani, * neml¢ k mym sl-
zam!

Vzdyt jsem u tebe jen hos-
tem, * pristehovalcem, jako
byli vSichni moji otcové.

Odvrat ode mé sviij pohled,
at sivydechnu, * drive nez ode-
jdu a uz nebudu.

Slava Otci.

Zalm 52

ROC se chlubi$S hanebnos-
ti, * bezectny silaku?
Stale jen mysliS na zkazu, *

tvlij jazyk je jak ostra britva, ty
pletichari!
~ Podlost je ti milejsi nez dob-
ro, * lhani vic nez mluvit, jak
se slusi. o
V kazdé pomlouvacné reci
mas zalibu, * falesny jazyku!
Proto té Buh zahubi, *
odstrani té navzdy,
vytahne té ze stanu, * vyrve
té ze zeme Zivych. -
Spravedlivi to uvidi a za-
leknou se, * jemu se vSak vy-
Smeéji: o
»Hle, clovek, ktery si ne-
zvolil * Boha za svou zastitu,
spoléhal na své velké bo-
hatstvi, * domohl se moci svou
nasilnosti.« -
Ja vSak jsem jako zelena
oliva v Bozim domé, * stale se
spoléham na BozZi slitovnost.
Ustavicné té chci chvalit,
ze jsi to ucinil, * pred tvymi
svatymi chci slavit tvé jméno,
nebot je dobré.
Slava Otci.

Ctvrtek

Zalm 44-1 (2-9)

OZE, slychali jsme na
vlastni usi, * nasi otcové
nam vypravéli,

cos vykonal za jejich ¢asti, *

v pradavnych dobdch.
Tys je svou rukou usadil,
kdyz jsi vyhnal pohany, * dals
jim rast, kdyz jsi potfel narody.

Vzdyt neobsadili zemi svym
mecem, * mnepomohlo jim
k vitézstvi jejich rameno,

byla to tva pravice a tvé ra-
me, * tva jasna tvar, nebot jsi
je miloval. o

Tys muj kral a maj Buh, *
popral jsi vitézstvi Jakubovi.

S tebou jsme zdolali své ne-
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pratele, * v tvém jménu jsme
poslapali své protivniky. -

Na svém luku jsem si ne-

zakladal, * vitézstvi mi nedal
muj mec.
- Ty vSak jsi nam pomohl
k vitézstvi nad nasimi neprate-
li, * zahanbils ty, ktefi nas ne-
navidi.

Bohem jsme se stale ho-
nosili, * navéky jsme chvalili
tvé jméno.

Slava Otci.

II (10-17)

NYNi vSak jsi nas zavrhl a
zahanbil, * netahnes uz,
Boze, s nasimi vojsky.

Dopustil jsi, ze jsme utikali
pred odptirci, * nabrali si lupu
ti, kdo nas nenavidi.

Vydal jsi nas jak ovce na
porazku * a rozptylils nas mezi
pohany, -
~ takika zadarmo jsi
odprodal sviij narod, * neziskal
jsi mnoho jejich cenou.

Nasim sousedtim jsi nas vy-
dal na pohanu, * naSemu okoli
v potupu a posmeéch.

Dopustils, Ze jsme se stali
pro narody porekadlem, * po-
hané nad nami posmésné ky-
vaji hlavou. =

Svou hanbu mam stale na
zreteli, * stud se mi hrne do

tvare,

kdyz slySim pohanu a vy-
sméch, * kdyz vidim nepritele,
jak se chce pomstit.
~ Slava Otci.

III (18-27)

vSe nas stihlo, i kdyz

T(}sme na tebe nezapomina-
li, * ani nezrusili tvou smlouvu;

neodvratilo se ani nase srd-
ce * a nesesly nase kroky z tvé
stezky,

kdyz jsi nas rozdrtil na
strastiplném misté * a prikryl
jsi nas temnotou. -
- Kdybychom zapomnéli na
jméno svého Boha, * kdyby-
chom vztahli své ruce k cizimu
bohu,

nebyl by na to Buh prisel? *
Vzdyt on zna tajnosti srdce!

Pro tebe jsme prece stéle
vrazdéni, * maji nas jen za
jatecné ovce! -

Vzbud se, pro¢ spis, Pa-
ne? * Probud se, neodhanéj
nas navzdy!

Proc skryvas svou tvar, * za-
pominas na nasi bidu a utisk?

Vzdyt do prachu je sraZena
nase duse, * na zemi leZi nasSe
télo.

Pouvstann nam na pomoc * a
vysvobod' nas pro svou lasku!

Slava Otci.
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Patek

Zalm 38-1I (2-5)

HOSPODINE, netrestej mé ve
svém hnévu, * nekarej mé
ve svém rozhorleni.

Vzdyt se do me zaryly tvé Si-
py, * dopadla na mé tva ruka.

Pro tv(ij hnév neni na mém
téle zdravého mista, * pro mtij
hrich neni ve mné jedina kost
cela.

Vin se mi nakupilo az nad
hlavu, * tizi mé jako pretézké
bifimeé. N

Slava Oteci.

II (6-13)

RANY mi hnisaji a pachnou, *

Ze jsem jednal posetile.
Shrbeny, nadmiru ; skliceny *

den co den smutné se vlacim.

Vzdyt ma bedra jsou cela
zanicena, * zdravého mista ne-
ni v mém téle.

Jsem malatny a zcela
zkruseny, * kricim proto, ze
mé srdce sténa. -

Pane, ty vi§ o kazdé mé tou-
ze, * mé vzdychani ti neni skry-
té. o

Srdce mi busi, opustila mé
sila, * i svétlo mi hasne v ocich.

Moji pratelé a druhové se
vyhybaji mému nestésti, * i
moji pribuzni se mé strani.

Stroji mi lécky ti, kdo pasou
po mém zivote, * kdo usiluji o
mé nestésti,

hrozi mi zkdzou * a stale jen
uklady vymysleji.

Slava Otci.

III (14-23)

JA vSak jsem jako hlu-
chy, neslySim, * jsem jako
némy, ktery neotvira usta.

Jsem jako clovék, ktery ne-
slysi, * jehoz usta nemaji od-
poveédi. -

Vzdyt v tebe, Hospodine,
doufam, * ty vyslysiS, Pane,
muj Boze!

Rikavam si totiz, jen at se
nade mnou neraduji, * at se
nade mnou nevypinaji, kdyz
zakopnu v chuzi. -

Mam ovSem k padu velmi
blizko, * pred sebou mam stale
svou bolest.

Ano, vyznavam svou vinu, *
pro svuj hiich jsem sklicen. -

Ti, kdo bez priciny proti
mneé broji, jsou silni, * mnoho
je téch, kdo mé nepravem ne-
navidi,

kdo zlem splaceji za do-
bro, * stihaji me, Ze se o dobro
snazim. -

Neopoustéj meé, Hospodi-
ne, * BoZe muj, nevzdaluyj se o-
de mé! o

Pospés mi na pomoc, * Pa-
ne, ma spaso!

Slava Otci.
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Sobota

V liturgickém mezidobi se
zpivgji nasledujici Zalmy. V
dobé adventni, vanoc¢ni, postni
a velilkconoc¢ni pak oddily Zalmu
106, str. 23.

Zalm 136-I (1-9)

SLAVUJTE Hospodina, ne-
bot’ je dobry, * jeho milos-
rdenstvi trva navéky.
Oslavujte Boha boht, * jeho
milosrdenstvi trva naveky.
Oslavujte Pana pand, * jeho
milosrdenstvi trva navéky. -
On sam ucinil velké divy, *
jeho milosrdenstvi trva navéky.
On moudre ucinil nebe, *
jeho milosrdenstvi trva naveéky.
On rozprostrel na vodach
zemi, * jeho milosrdenstvi trva
naveéky.
On ucinil velika svétla, *
jeho milosrdenstvi trva navéky:
slunce, aby vladlo ve dne, *
jeho milosrdenstvi trva naveéky,
meésic a hvezdy, aby vladly
v noci, * jeho milosrdenstvi tr-
va naveky.
Slava Otci.

II (10-15)

ON pobil Egyptany v je-
jich prvorozencich, * jeho
milosrdenstvi trva navéky.

On vyvedl Izraele z jejich
stfedu, * jeho milosrdenstvi tr-
va naveky,

mocnou rukou a napraze-
nym ramenem, * jeho milosr-
denstvi trva naveky. -

On rozdélil Rudé more, *
jeho milosrdenstvi trva navéky,

a prevedl Izraele jeho stre-
dem, * jeho milosrdenstvi trva
naveky.

On svrhl faraéna s jeho vo-
jskem do Rudého mofre, * jeho
milosrdenstvi trva naveky.

Slava Otci.

III (16-26)

N vedl svij narod na
O pousti, * jeho milosrden-
stvi trva naveky.

On potrel veliké krale, * jeho
milosrdenstvi trva naveky.

On zabil mocné krale, * jeho
milosrdenstvi trva naveéky:

Sichona, krale amoritské-
ho, * jeho milosrdenstvi trva
naveky,

a Oga, krale basanského, *
jeho milosrdenstvi trva navéky,

a dal jejich zem do majet-
ku, * jeho milosrdenstvi trva
naveky,

do majetku Izraeli, svému
sluzebniku, * jeho milosrden-
stvi trva naveky. -

On si vzpomnél na nas
v nasem ponizeni, * jeho milos-
rdenstvi trva navéky,

a vysvobodil nas od naSich
protivnikti, * jeho milosrden-
stvi trva naveéky.
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On dava pokrm kazdému
tvoru, * jeho milosrdenstvi trva
naveéky. -

Oslavujte Boha nebes, *
jeho milosrdenstvi trva navéky.

Slava Otci.

V dobé adventni, vdnocni,
postni a velikonoc¢ni:

Zalm 106-I (1-18)

SLAVUJTE Hospodina, ne-
bot je dobry, * jeho milos-
rdenstvi trva navéky.

Kdo vylici mocné Hospodi-
novy ¢iny, * kdo vypovi
vSechnu jeho slavu?

Blaze tém, ktefi dbaji pra-
va, * spravedlivé jednaji v kaz-
dé dobé. -

Pamatuj na meé, Hospodine,
pro naklonnost k svému lidu, *
ujmi se mé a pomoz mi,

abych se tésil ze stésti tvych
vyvolenych, T abych se radoval
z radosti tvého lidu, * abych se
chlubil spolu s tvym dédictvim.

Hresili jsme jako nasSi ot-
cové, * pachali jsme nepravost,
jednali bezbozneé.
- Nasi otcové
nechapali tvé divy,

neméli na paméti mnozstvi
tvych dobrodini, * ale vzepreli
se proti NejvysSimu u Rudého
mofre,

Prece vSak je zachranil pro
své jméno, * aby ukazal svou
moc. -

v Egypte *

Pohrozil Rudému mori, a
vyschlo, * vedl je mezi vlnami
jako po pevné zemi.

Zachranil je z moci toho,
jenz je nenavidél, * vyprostil je
z moci nepritele.

Vody zatopily jejich pro-
tivniky, * neztistal z nich ani je-
den. o

Tu uvérili jeho sloviim * a
zpivali mu pisen chvaly. -

Brzy vSak zapomnéli na
jeho skutky, * nevyckali jeho
rozhodnuti.

Dali se strhnout zadosti-
vosti na pousti, * pokouSeli
Boha na pustine.

Splnil jim jejich Zadost, * ale
poslal na né i nakazlivou ne-
moc. -

V tabore zavideli MojziSovi *
a Arénovi, zasvécenému Hos-
podinu.

Otevrela se zemé a pohltila
Datana, * zavrela se nad Abira-
movou tlupou.

V jejich tlupé vzplanul o-
hen, * plamen spalil bezbozZni-

Ky

Slava Otci.

II (19-33)

HOTOVILI si tele u Chore-
bu * a klanéli se modle u-
lité z kovu.
Zamenili tak svoji Slavu * za
sochu byka, ktery pozira travu.
Zapomnéli na Boha, ktery je
zachranil, * ktery v Egypté vy-
konal divy, o
zazraky v Chamoveé zemi, *
uzasné skutky u Rudého more.
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Rozhodl se, zZe je znici, t
kdyby se Mojzis, jeho vyvoleny,
u ného neprimlouval, * aby
odvratil jeho hneév, jimz je chtel
zhubit.

Pohrdli vytouzZenou zemi, *
neverili jeho slovu.

Reptali ve svych stanech, *
neposlouchali Hospodinova
hlasu.

Proto jim pfisahal pozdvize-
nou rukou, * Ze je zni¢i na
pousti,

Ze jejich potomstvo rozptyli
mezi narody, * Ze je rozprasi do
cizich zemi. -

Pridali se k Bal Peorovi, *
jedli obéti mrtvych bohfi.

Drazdili Hospodina svymi
zlociny, * proto je stihla po-
hroma. o

Tu povstal Pinchas a zjed-
nal spravedlnost. * Pohroma
prestala.

Pripocetlo se mu to k za-
sluze * po vSechna pokoleni na
VECNE casy. -

Popudili ho u vod v Me-
ribe, * zle se vedlo MojziSovi je-
jich vinou, o

nebot rozhor¢ili jeho mysl, *
Ze svymi rty nerozvazné mluvil.

Slava Otci.

III (34-48)

EVYHUBILI narody, * jak jim
Hospodin rozkazal,
ale smisili se s pohany * a
naucili se jejich skutkim.
Uctivali jejich modly, * a ty
se jim staly léckou.

Obétovali své syny * i své
dcery zlym duchtim.

Prolévali nevinnou krev, f
krev svych synu a dcer, * které
obétovali kananejskym mod-
lam. o

Zemeé byla poskvrnéna Kkr-
vi, t znecistili se svymi skutky *
a zpronevérili se svymi zlociny.

Tu vzplanul hnév Hospod-
inav proti jeho narodu * a
zosklivil si své dédictvi.

Proto je vydal do moci po-
hant; * vladli jim ti, ktefi je ne-
navideli.

Utiskovali je nepratelé, *
museli se sklonit pod jejich ru-
ku. o -

Mnohokrat je vysvobo-
dil, { oni ho vSak roztrpcovali
svymi pletichami, * proto byli
pokofeni pro své viny.

Ale shlédl na jejich
souzeni, * kdyz slySel jejich
prosbu. o

Rozpomenul se kvili nim
na svoji smlouvu * a slitoval se
pro své velké milosrdenstvi.

Vzbudil Kk nim soucit *
u vsech, kteri je privedli do
zajetl. -

“Vysvobod' nas, Hospodine,
nas Boze, * a shromazdi nas
z pohanskych zemi,

abychom chvalili tvé svaté
jmeéno * a chlubili se tvou sla-
vou.

Pozehnany Hospodin, Buh
Izraeliv, f od véku az na
véky! * VSechen lid at rekne:
»Amen!«

Slava Otci.
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TRETI TYDEN

Nedéle

Zalm 145-1 (1-9)

UDU té oslavovat, muyj
Boze, krali, * budu velebit

tvé jméno po vsechny veky.
Kazdy den té budu velebit *
a chvalit tvé jméno po vSechny
veky. B -
Veliky je Hospodin a vesk-
eré chvaly hodny, * jeho ve-

likost je nevystizna.

Jedno pokoleni zvéstuje
druhému tvé ¢iny * a oznamuje
tvoji moc. -

Mluvi o nadherné slave tvé
vznesenosti, * rozmlouvaji o
tvych divech.

Vypravuji o moci tvych hro-
zivych skutkd, * hovori o tvé
nesmirnosti.

Rozhlasuji chvalu tvé velké
laskavosti, * jasaji nad tvou
spravedlnosti. -

Milosrdny a milostivy je
Hospodin, * shovivavy a plny
lasky. N

Dobrotivy je Hospodin ke
vSem * a soucit ma se vSemi
svymi tvory.

- Slava Otci.

II (10-13a)

A té chvali, Hospodine,
vSechna tva dila * a tvoji
zbozni at’ té velebi!

At vypravuji o slavé tvého
kralovstvi, * at mluvi o tvé si-
le,

aby poucili lidi o tvé moci, *
o slavé tvé vzneSené riSe.

Tvé kralovstvi je kralovstvi
vSech véka * a tva vlada trva
po vSechna pokoleni.

Slava Otci.

III (13b-21)

VERNY je Hospodin ve vSech
svych slibech * a svaty ve
vSech svych cinech.

Hospodin podpira vSechny,
kdo klesaji, * a pozveda vsech-
ny sklicené.

O¢i vSech doufaji v tebe *
a ty jim davas pokrm v pravy
cas. o

Otviras svou ruku * a sytis
vSe zZivé s laskavosti. -

Spravedlivy je Hospodin ve
vSech svych cestach * a svaty
ve vSech svych cinech.

Blizko je Hospodin vSem,
kdo ho vzyvaji, * vSem, kdo ho
vzyvaji uprimné.

Vyplni vali svych ctiteld, *
sly$si jejich volani a zachrani je.

Zachovava Hospodin
vSechny, kdo ho miluji, * a
vSechny bezbozniky znici. —

At ma usta hlasaji Hospodi-
novu chvalu, * vSe, co Zije,
at velebi jeho svaté jméno po
vSechny véky! o

Slava Otci.
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Pondéli

Zalm 50-I (1-6)

SVRCHOVANY Btih, Hospodin,
promluyvil a volal zem * od
vychodu slunce azZ na zapad.

Buh zazaril ze Siénu plného
nadhery: * prichazi nas Buh a
nemlci.

Pred nim szirajici ohen *
kolem ného zuii boure. -

Shury vola k nebestim i
k zemi, T hodla soudit svtj lid:
»Shromazdéte mi mé svaté, *
kteri obéti sjednali mou smlou-
vul«

A nebesa zvéstuji jeho spra-
vedlnost, * Ze sam Buh je soud-
cem.
Slava Otci.

II (7-15)

SLYS, muyj lide, budu mlu-
vit, { Izraeli, proti tobé bu-
du sveédcit * ja jsem Bth, tudy
Buh! B -

Nekaram té pro tvé obeti, *
vzdyt tvé zertvy jsou stéle pre-
de mnou. -

Nemusim brat byka z tvého
chléva * ani kozly z tvych o-
hrad. -

Nebot mné patii veSkera
zver lesni * a na svych horach
mam zvirat na tisice.

Znam vsSechny ptaky na
nebi, * mé je vse, co se hemzi
na poli.

Kdybych mél hlad, nebudu
ti o tom rikat, * vzdyt muyj je
svét se vs§im, co ho plni! -

Copak pozivdam maso z by-
ku * ¢i piji kozli krev?

Prinasej Bohu obét’ chvaly *
a pln Nejvyssimu své sliby!

Pak mé vzyvej ve dni
souzeni, * vysvobodim t€, a bu-
des me chvalit.«

Slava Otci.

III (16-23)

ALE hrisnikovi Bih pravi: {
»Pro¢ odrikavas ma pri-
kazani * a beres do ust mou
smlouvu

ty, ktery nenavidis kazen *
a ma slova hazi$ za sebe? -

Kdyz jsi videél zlod€je, bézel
jsi s nim * a s cizoloZniky jsi
mival ucast.

Zlo jsi vypoustél ze svych
ust * a tv(yj jazyk osnoval u-
skok. -

Bavil ses pomlouvanim své-
ho bratra * tupil jsi syna své
matky. B

Takto jsi jednal, a ja mam
mlcet? { Myslil jsi, Zze jsem jako
ty? * Usvédéim té a feknu ti to
do oéi! -

Uvazte to, kdo zapominate
na Boha! * Jinak vas zahubim
a nikdo vam nepomuize!

Kdo prinasi obét’ chvaly, ten
me cti, * kdo zije spravne, tomu
ukazu Bozi spasu.«

Slava Otci.
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Utery

Zalm 68-I (2-11)

B povstava, jeho
nepratelé se rozptyluji, *
ti, kdo ho nenavidi, prchaji
pred nim, o
trati se, jako se rozplyva
dym {1 jako taje vosk pred
ohném, * tak hriSnici hynou
pred Bohem. o

Spravedlivi se vSak raduji,
jasaji pred Bohem * a veseli se
v radosti. -

Zpivejte Bohu, velebte jeho
jméno, * upravte cestu tomu,
kdo jezdi na oblacich,

jeho jméno je Hospodin, *
jasejte pred nim!

- Otec sirotkd, ochrance
vdov * je Blih ve svém svatém
pribytku.

- Buth zjednava opusténym
domov, { vézné vyvadi k stast-
nému zivotu, * jen burici bydli
ve vyprahlé zemi.

Boze, kdyz jsi vychazel pred
svym narodem, * kdyz jsi
kracel na pousti,

zeme se trasla, také nebesa
vydavala vlahu pred Bohem, *
chvél se Sinaj pfed Bohem, Bo-
hem Izraele.

Seslal jsi hojny dést, Boze,
na své dedictvi, * vzkrisils je,
kdyz zemdlelo. B

Usadilo se v ném tvoje
stadce, * ve své dobroté ses
postaral o chudaka, Boze!

Slava Otci.

II (12-24)
PAN pronasi vyrok, * mnoho
poslu Siri radostné zvésti:
»Kralové s vojsky prchaji,

prchaji; * i zeny si doma
rozdéluji korist.
Zatimco jste si hoveéli

u ovcich ohrad,+ zaskvéla se
kridla holubice stribrem, * jeji
perute plavym zlatem.

Kdyz tam VSemohouci roz-
haneél krale, * padali jako snih
na Salmonul« -

Hory baSanské jsou hory
vysoké, * hory basanské jsou
hory strmé.

Pro¢ vy, strmé hory, tak
zarlivé hledite 1 na horu, kde
si Buh vyvolil sidlo, * na horu,
kde bude Hospodin navzdy sid-
lit?

Bih ma bezpoctu svych
vozu, tisice tisici: * Ze Sinaje
Pan prichazi do svatyneé.

Vystoupils do vySin, za-
jatce zajals, 1 vzal sis lidi jako
dar, * i ty, ktefi nechtéji bydlit
u Hospodina, Boha. -

At je Pan Zehnan kazdy
den, * nosi nasSe bremena,
Buh, nase spasa.

Nas Buh je Bohem spasy, *
Hospodin, Btith, dava uniknout
smrti.

Vskutku Butih rozbiji hla-
vy svych nepratel, * vlasaté
temeno toho, kdo si libuje ve
zlych skutcich. -
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Pan pravil:
z Basanu, *
z hlubin mofre,

abys v krvi smocil svou no-
hu, * aby jazyk tvych pst mél
z nepratel sviij podil.«

Slava Otci.

»Privedu ti je
dovléknu ti je

III (25-36)

BJEVUJE se tv(ij pravod,

Boze, * priivod mého
Boha, mého krale, smérujici do
svatyne.

Vpredu Kkraceji zpévaci,
vzadu harfenici, * uprostired
divky biji do bubinkti.

»Ve sborech velebte Boha, *
Hospodina, vy, ktefi pochazite
z Izraele!«

Tu si pred nimi vykracuje
Benjamin, vékem nejmladsi, }
judska knizata se svymi za-
stupy, * kniZata Zabuldna,
knizata Neftaliho. -

Ukaz, Boze, svou moc, * tu
moc, Boze, kterou na nas vy-
konavas! o

At pro tvij chram v Jeruza-
léme * prinaseji kralové dary!

Pokarej netvora v rakosi, *
ty, ktefi jsou mezi narody jako
houf bykt uprostred telatek;

necht se ti kori s pru-
ty stfibra, * rozmetej narody,
které rady valci!

At se dostavi velmozi z E-
gypta, * at Etiopie vztahne
k Bohu svou ruku! -

Pozemské riSe, zpivejte
Bohu, velebte Pana, * ktery
jezdi po nebesich, po odvékém
nebi!

Hle, ozyva se jeho hlas,
hlas mocny: * »Uznejte BozZi
mocl«

Nad Izraelem se zjevuje je-
ho vzneSenost, * jeho moc v ob-
lacich. B

Bazen budi Buh ze své
svatyné, Bth Izraeliv, { on
dava silu a statecnost svému
lidu. * Buh bud’ veleben! -

Slava Otci.

Streda

Zalm 89-1 (2-19)

NA veky chci  zpivat
o Hospodinovych  mi-
lostech, * po vSechna pokoleni
hlasat svymi usty tvou vérnost.

Rekl jsi totiz: »Navéky je
zaloZena milost.« * Na nebi jsi
upevnil svou vérnost. -

»Smlouvu  jsem  sjednal
se svym vyvolenym, * prisa-
hal jsem Davidovi, svému

sluzebniku:

Na veéky zajistim tvaj rod *
a tvij trin zbuduji na vSechna
@kolgni.<< -

Nebesa oslavuji tvé divy,
Hospodine, * a tvou veérnost
shromazdéni svatych.

Nebot kdo se muze
v oblacich rovnat Hospodinu, *
kdo z Bozich synti se podoba
Panu? o
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Btih je strasny ve sboru
svatych, * veliky a hrozny nad
vSechny kolem sebe. -

Hospodine, BozZe zastupt,
kdo je jako ty? * Mocny jsi,
Hospodine, a tva vérnost té ob-
klopuje.

Ty vladnes nad nezkrotnym
morem, * ty poutas jeho vzduté
viny.

Tys probodl a rozdupal Ra-
hab, * svym silnym ramenem
jsi rozptylil své nepratele. -

Tva jsou nebesa, tva je i ze-
me, * zalozil jsi svét a vSe, co jej
plni.
~ Severi jih jsi stvoril, * Tabor
a Hermon plesaji v tvém jmé-
nu. B o

Tvé rameé je mocné, * silna je
tva ruka, zdviZena tva pravice.

Spravedlnost a pravo jsou
zakladem tvého tranu, * milost
a vérnost pred tebou kraceji.

Stastny je lid, ktery dovede
oslavovat, * chodi, Hospodine,
Vv zari tvé tvare.

V tvém jménu jasaji u-
stavicné * a honosi se tvou
spravedlnosti.

Nebot' ty jsi leskem jejich
moci * a tvou pfizni roste nase
sila.

Vzdyt nas vladar nalezi
Hospodinu, * nas kral Svatému
Izraele.

Slava Otci.

II (20-30)

DYSI ve vidéni jsi mluvil
ke svym zboznym a re-

kls: 1 »Jinochu jsem dal pred-
nost pred bojovnikem, * povysil
jsem vyvoleného z lidu.

Nalezl jsem Davida, svého
sluzebnika, * pomazal jsem ho
svym svatym olejem,

pevné ho drzi ma ruka * i
mé rameé ho posiluje. -

Nepritel ho neoklame, *
zvraceny clovek ho nepokofi.

Zni¢im pred nim jeho pro-
tivniky * a pobiji ty, kdo ho ne-
navidi.

Ma vérnost a laska ho bu-
dou provazet, * ve jménu mém
zmohutni jeho sila.

Polozim jeho ruku na
more * a na reky jeho pravici.

On mé bude vzyvat: Ty jsi
muj otec, * muij Buh a skala mé
spasy,

Ja pak ho wustanovim
prvorozenym synem, * ne-
jvysSim mezi krali zemé.

Navéky mu zachovam svou
milost, * ma smlouva s nim
platit neprestane.

Dam veécné trvani jeho ro-
du, * jeho trtin bude jako vék
nebes.« o

Slava Otci.

III (31-38)

ESTLIZE jeho synové opusti
muj zakon * a nebudou
jednat podle mych prikazu,
jestlize poskvrni ma u-
stanoveni * a nezachovaji ma
prikazani:
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potrestam metlou jejich ne-
pravost * a ranami jejich pro-
vinéni. -

Svou milost mu vsSak ne-
odejmu * a svou veérnost ne-
porusim.

Nezapru svoji smlouvu, *
vyrok svych rtt neporusim.

Jednou provzdy jsem prisa-

hal pri své svatosti, * jisté ne-
selzu Davidovi:

Jeho potomstvo potrva na-
véky, * jeho trtiin bude prede
mnou jako slunce,

jako meésic, ktery je u-
pevnén navéky, * vérny svédek
na nebi.«

Slava Otci.

Ctvrtek

Zalm 89-IV (39-46)

TY jsi zamitl a zavrhl, *
zaneviels na svého po-
mazaného.

Pohrdl jsi smlouvou svého
sluzebnika, * jeho korunu zne-
svétils v prachu.

Poborils vSechny jeho hrad-
by, * jeho tvrze proménils
v trosky.

Kazdy, kdo Sel kolem, ho o-
loupil, * svym sousediim zustal
pro smich. -

Povysil jsi pravici jeho pro-
tivnika, * rozveselils vSechny
jeho nepratele.

Otupil jsi ostfi jeho mece *
a nepomohl jsi mu v boji.

Nechals vyblednout jeho
lesk * a jeho trin jsi povalil na
zem.

Ukratils dny jeho mladistvé
svézesti, * zahrnul jsi ho han-
bou.

Slava Otci.

V (47-53)

AK dlouho, Hospodine? 7
Chces se stale skryvat? *

Bude tviij hnév horet jak ohen?

Uvaz, jak kratky mam Zzi-
vot, * jak pomijivé stvorils
vSechny lidi!

Zije nékdo, kdo by neuzfel
smrti? * Kdo by se zachranil
z moci podsveti? -

Kde jsou, Pane, tvé by-
valé milosti, * které jsi prisahal
Davidovi pfi své vérnosti?

Pamatuj, Pane, na potupu
svych sluzebnikti, * nosim
v kliné vSechna nepratelstvi
narodu,

jimiz tupi, Hospodine, tvoji
nepratelé, * jimiz tupi jednani
tvého pomazaného.

Pozehnan bud Hospodin
naveky! * Stan se! Stan se!

Slava Otci.

Zalm 90

ANE, tys nam byval utocis-
tém * od pokoleni do poko-
leni!
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Drive nez se zrodily hory,
neZ povstala zemeé a svét, *
od vécnosti do vécnosti jsi ty,
Boze! -

Rozkazem vraciS clovéka
v prach * a pravis: »Vratte se,
smrtelnici!«

Nebot tisic let je v tvych
ocich 1 jako vcerejsi den, kte-
ry minul, * a jako nocni hlidka.

Uchvacujes je, jsou jako
ranni sen, * podobaji se pucici
trave: o

Zrana kvete a buji, * vecer
je skosena a vadne. -

Hyneme vskutku pro tvij
hnév, * désime se pro tvé roz-
horceni.

Polozils pred sebe nase vi-
ny, * nasSe tajné hrichy jsou ve
svéetle tvé tvare. -

Nebot pominuly vSechny
nasSe dny v tvém hnévu, * jako
vzdech jsme dokongili sva léta.

Nasich let byva ihrnem se-
dmdesat, * u toho, kdo je pri

sile, osmdesat.

Vétsina jich je lopota a try-
zen, * nebot’ rychle pomijeji, a
my odlétame.

Kdo uvazi silu tvého hné-
vu * a kdo se boji tvé nevole?

Nau¢ nas pocitat nase
dny, * at dojdeme k moudrosti
srdce.

Obrat se, Hospodine, jak
dlouho jesté budes cekat? * Sli-
tuj se nad svymi sluZzebniky!

Nasyt nas brzy svou sli-
tovnosti, * at’ jasame a radu-
jeme se po cely zivot!

Potés nas za dny, kdy jsi
nas souzil, * za léta, kdy jsme
zakouseli zI€. -

Necht se ukaze tvym
sluzebnikiim tvoje dilo, * tva
slava jejich syntm.

At je nad nami dobrotivost
Pana, naseho Boha, t dej zdar
praci nasSich rukou, * dej zdar
praci nasich rukou!

Slava Otci.

Patek

Zalm 69-1I (2-13)

ACHRAN mé&, BoZe, * nebot’
vody mi sahaji az k hrdlu.

Zapadl jsem do hlubokého
bahna * a nemam, o¢ bych se
oprel nohou;

Dostal jsem se do hluboké
vody * a proud mé zaplavuje

Unaven jsem jiz volanim, *
hrdlo mi ochraptélo;

o¢i mi zeslably, * kdyz vyh-

lizim svého Boha.

Vice neZz mam vlasua na
hlave, * je téch, ktefi mé bez
dtvodu nenavidi,

siln€jsi nez mé kosti jsou
ti, kteri mé stihaji bez prici-
ny. * Co jsem neuloupil, to
mam vratit? -

Boze, ty znas mou poseti-
lost, * mé poklesky nejsou pred
tebou skryty.
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Necht nejsou kviili mné zk-
lamani, kdo doufaji v tebe, *
Pane, Hospodine zastupt,

necht kvali mné nejsou
zbaveni nadé¢je, kdo hledaji te-
be, * Boze Izraele! -

Vzdyt pro tebe jsem snasel
potupu, * pohana pokryla mou
tvar. o

Svym bratriim stal jsem se
cizincem, * syntim své matky
neznamym. -

Nebot mé stravuje horlivost
pro tvdj dum, * padaji na mé
urazky téch, kdo té urazeji.

Postem jsem zkrusil svou
dusi; * i to mi bylo na potupu.

Misto Satd jsem si oblékl Zi-
nici * a byl jsem jim k smichu.

Tlachaji o mné ti, ktefi se-
di u brany, * posmésné o mneé
zpivaji opilci.
~ Slava Otci.

II (14-22)

JA se vsak, Hospodine,
obracim modlitbou Kk to-
bé * v ¢as milosti, Boze!

VyslyS meé ve své veliké las-
ce, * vérné mi pomoz!

Vyprost’ mé z bahna, abych
neutonul, f vysvobod mé od
téch, kterfi mé nenavidi, *
vytahni meé z hluboké vody!

At mé nezaplavi vodni pri-
boj, t at mé nepohlti hlubina, *
at’ propast nade mnou nezavie
jicen! -
~ Vyslys mé, Hospodine, tva
laska je dobrotiva, * obrat se

ke mné se svym nesmirnym
slitovanim.

Neskryvej svou tvar pred
svym sluZzebnikem; * vzdyt
jsem v uzkostech, rychle meé
vyslys! -
~ Pribliz se ke mné, vysvobod
mé, * kvili mym nepratelim
meé zachran! -

Ty znaS mou potupu,
hanbu a zneucténi, * pred
tebou jsou vsSichni moji pro-
tivnici. o

Potupa zlomila mé srdce, a
proto chradnu, T ¢ekal jsem, Ze
nékdo bude mit soucit, ale ni-
kdo tu nebyl, * cekal jsem, kdo
by mé potesil, ale nikoho jsem
nenasel.

Do pokrmu mi dali Zlu¢ * a
v Zizni mé napojili octem.

Slava Otci.

III (30-37)

A jsem ubohy a plny bo-
lesti, * at mé ochrani,
Boze, tva pomoc.

Pisni budu slavit Bozi jmé-
no, * velebit je budu zpévem
chvaly. o

To bude Hospodinu milejsi
nez obetovat byka, * nez obeé-
tovat dobytce s kopyty a rohy.

Uvédomte si to, ubozaci, a
radujte se; * pookrejte v srdci
vy, kdo hledate Boha!

Nebot' Hospodin slysi chu-
daky, * nepohrda svymi vézni.

Necht ho chvali nebe a ze-
meé, * more a vSe, co se v nich
hybe. -
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Nebot Bith pomuZe Siénu
a vystavi judska meésta: * bu-
dou tam bydlit a obsadi je.

Zdédi je potomci jeho

sluzebnik1, * budou tam sidlit,
kdo miluji jeho jméno.

Slava Otci.

Sobota

Zalm 107-I (1-16)

SLAVUJTE Hospodina, ne-
bot’ je dobry, * jeho milos-
rdenstvi trva naveky.

Tak at mluvi vykoupeni
Hospodinem, * ti, které vyk-
oupil z nepratelské moci,

které shromazdil ze zemi, *
od vychodu a od zapadu, ze
severu a z jihu. -

Bloudili na stepi, po pusti-
né, * nenasli cestu k méstu,
kde by mohli bydlet.

Hladovéli a ziznili, * Zivot
v nich chradl. -

Tu volali ve své tisni k Hos-
podinu, * a on je z jejich
uzkosti vysvobodil.

Vedl je pravou cestou, * aby
dosli do mésta, kde by mohli
bydlet. -

At chvali Hospodina za jeho
milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi,

nebot zZiznivou dusi ukojil, *
hladovou dusi naplnil dobrymi
vécmi. -

Sedeli v hlubokych tem-
notach, * spoutani Zelezem a
strasti,

nebot’ se vzepreli BoZim pri-
kaztim, * pohrdli uradkem nej-
vyssiho. -

Proto jim pokoril srdce u-
trapou, * potaceli se, ale nikdo
jim nepomohl. -

Tu volali ve své tisni k Hos-
podinu * a on je z jejich tizkosti
vysvobodil.

Vyvedl je z hlubokych tem-
not * a roztrhl jejich pouta. -

At chvali Hospodina za jeho
milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi,

nebot vylomil bronzové bra-
ny * a zZelezné zavory rozbil.

Slava Otci.

II (17-32)

CHRADLI pro svou ne-
pravost * a souzeni

byli pro své viny;

z duse se jim zhnusil kazdy
pokrm * a priblizili se azZ k bra-
nam smrti. -

Tu volali ve své tisni k Hos-
podinu * a on je z jejich tizkosti
vysvobodil.

Poslal své slovo a uzdravil
je, * zachranil je ze zahuby. -

At chvali Hospodina za jeho
milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi.

Necht podaji dékovné o-
béti, * necht vypravuji s ja-
sotem o jeho skutcich. -
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Pustili se po lodich na
more, * shané€li obchody po
Sirych vodach.

Videéli Hospodinova dila * a
na sirém mori jeho divy.

Rozkazal a vyvolal bourlivy
vitr, * ktery do vyse vzdouval vl-
ny.

Stoupali az k nebi, sestupo-
vali do propasti, * jejich duse
se trasla v nebezpeci.

Potaceli se, vravorali jak o-
pili, * veSkera jejich zrucnost
byla v koncich. -

Tu volali ve své tisni k Hos-
podinu * a on je z jejich tizkosti
vysvobodil.

Uklidnil bouri v tichy va-
nek, * a utisily se morské viny.

Radovali se, ze se uklidni-
ly, * a dovedl je do vytouzeného
pristavu. -

At chvali Hospodina za jeho

milosrdenstvi, * za jeho divy
k dobru lidi;

necht ho oslavuji
v shromazdéni lidu, * necht
ho velebi ve sboru starsich.

Slava Otci.

III (33-43)

ZMENIL feky v pustinu * a
prameny vod ve vyprahlou
zemi, S

plodny kraj v solnou step *
pro zlobu jeho obyvatel.

Zmeénil poust ve vodni
plan, * vyprahlou zemi v pra-
meny vod. -

Usadil tam hladové * a vys-
taveli si mésto k prebyvani.

Oseli pole, zalozili vinice, *
domohli se hojné urody.

Pozehnal jim, a velmi se roz-
mnozili, * nezmensil pocet je-
jich dobytka. =

Avsak ubylo jich, dostali se
do bidy * tlakem neStésti a a-
trapami.

Ale ten, ktery vyléva potupu
na knizata * a dava jim bloudit
neschtidnou pousti,

pozdvihl chudaka z bidy *
a rodiny rozmnozil jako stada.

Vidi to spravedlivi a raduji
se, * kazda zloba zavie sva us-
ta

Kdo je moudry, aby to sle-
doval, * kdo pochopi Hospodi-
novu lasku?

Slava Otci.
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CTVRTY TYDEN

Nedéle

Zalm 24

HOSPODINU nalezi zeme i to,
co je na ni, * svét i ti, kdo
jej obyvaji.

Nebot on jej zalozil nad
mori, * upevnil ho nad proudy
vod. -

Kdo smi vystoupit na
Hospodinovu horu, * kdo smi
stat na jeho svatém miste?

Ten, kdo ma nevinné ruce a
Cisté srdce, f jehoz duSe nebazi
po marnosti, * kdo svému
bliznimu krivé neprisaha.

Ten prijme pozehnani od
Hospodina, * odménu od Boha,
svého %Sitgle.

To je pokoleni téch, kdo po
ném touzi, * kdo hledaji tvar
Jakubova Boha. -

Zdvihneéte, brany, své klen-
by, T zvySte se, prastaré vcho-
dy, * at’ vejde kral slavy!

Kdo je ten kral slavy? f
Silny a mocny Hospodin, *
Hospodin udatny v boji. -

Zdvihneéte, brany, své klen-
by, { zvysSte se, prastaré vcho-
dy, * at vejde kral slavy!

Kdo je ten kral slavy? t Hos-
podin zdstuptl, * on je kral sla-
vy!

Slava Otci.

Zalm 66-I (1-12)

ASEJTE Bohu, vsechny ze-
me, T opévujte slavu jeho

jména, * vzdejte mu velkolepou
chvalu!

Reknéte Bohu: »Jak uzasna
jsou tva dila! * Pro tvou nes-
mirnou moc se ti podrobuji
tvoji nepratelé!

At se ti kori cela zemeé, at’ ti
zpiva, * necht opévuje tvé jmé-
Nno.« Z

Pojdte a pozorujte Bozi
skutky: * podivuhodné jednal
s lidmi! o

More proménil v sous; t su-
chou nohou presli reku, * proto
se radujme v Bohu!

Vladne svou moci naveky, t
jeho oci sleduji narody: * aby
se nevypinali zpupni! -

Velebte, narody, naseho Bo-
ha * a rozhlaSujte jeho chvalu!

On dal zivot nasi dusi, *
nedopustil, aby klopytaly nas
nohy. -

Véru, zkouSel jsi nas,
Boze, * tribil jsi nas ohném,
jako se tribi stribro.

Zavedl jsi nas do lécky, *
tézké brimé jsi vlozil na nase
bedra.

Nechals jezdit lidi po nasich
hlavach, 1 prosli jsme ohném a
vodou, * ale pak jsi nam popral
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ulevu.
Slava Otci.

II (13-20)

STOUPIM s celopaly do
tvého domu, * splnim ti
své sliby.

Pro né se mé rty otevrely, *
ma usta je slibila, kdyZ mi bylo
uzko. o

Prinesu ti v obét celopaly
tuénych ovei s tukem beranu *
budu obétovat byky a kozly. -

Pojd'te, slySte, vsichni bo-
habojni, * chci vypravét, co
prokazal Bah mé dusi.

Svymi sty jsem k nému vo-
lal, * velebil jsem ho svym ja-
zykem. o

Kdybych zamyslel nepravost
ve svém srdci, * nebyl by Pan
slysel. o
~ Ale Brih slysel, * vsiml si mé
upénlivé prosby. -

Bah bud veleben, | ze
neodmitl mou prosbu, * Ze mi
neodnal svou lasku.

Slava Otci.

Pondéli

Zalm 73-I (1-12)

AK dobry je Bih

k upfimnym lidem, * jak
dobry je Pan k tém, kdo maji
Cisté srdce!
hy, * malem jiz uklouzly mé
kroky, B

nebot jsem zavidél bez-
boznym, * kdyz jsem pozoroval
blahobyt hrisnych. -

Opravdu, nemaji nesnaze, *
jejich télo je zdravé a dobre Zi-
vene.

Netrapi je lidské strasti, *
nemaji souzeni jak ostatni lidé.

Proto je obepina pycha jako
nahrdelnik, * nasilnictvi je
prikryva jakoby Satem.

Z dobrého bydla vychazi je-
jich nepravost, * prysti vymysly
srdce. o

Posmivaji se, vedou zlé
feci, * z povySenosti hrozi u-
tlakem.

Svymi usty miri do nebe, *
jejich jazyk rejdi po zemi. -

Proto se k nim obraci miij
lid, * jako by se chtél hodné na-
lokat vody,

a pravi: »Jak by to mohl
Biih védét, * ma o tom Nejvyssi
znalost?« o

Hle, takovi jsou hriSnici, *
klidné si ziji, hromadi bo-
hatstvi.

Slava Otci.

II (13-22)

ARNE jsem tedy zachoval
M své srdce bez uhony *
v nevinnosti myl své ruce?

Stdle jsem v souzeni * a den
co den v trestu. -
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Kdybych rekl: »Budu mlu-
vit jako oni«, * zradil bych rod
tvych synu.

Hloubal jsem, jak bych to
poznal, * ale zdalo se mi to ob-
tizné,

az jsem vnikl do Bozich ta-
jemstvi * a prihlédl k jejich
konci. -

Véru, stavi§ je na kluzkou
cestu, * do zhouby je vrhas.

Jak se zhroutili v mziku, *
zhynuli, pominuli se hrizou!

Jako clovék pohrda snem,
kdyz se probudi, * tak, Pane, az
povstanes, pohrdnes jejich vy-
mysly. =

KdyZz se mé srdce jitrilo * a
bolest bodala v ledvi,

byl jsem nerozumny a ne-
chapal jsem, * byl jsem pred
tebou podobny némé tvari.

Slava Oteci.

III (23-28)

A vsSak chci stale byt u
tebe: * uchopils mé za
pravici,

povedes me svou radou * a
potom mé vezmes do slavy. -

Koho mam na nebi Kkro-
meé tebe? * Kdyz jsem u tebe,
nevabi meé zeme.

Touhou hyne mé télo i
duse, * Buh je navidy skala
meého srdce a muj podil. -

Vzdyt hle, kdo se od tebe
vzdaluje, zahyne, * zahubi$
vSechny, kdo jsou ti nevérni.

Mé Stésti vdak je byt na-
blizku Bohu, * mit utocisté
v Panu, Hospodinu.

O vSech tvych skutcich
budu vypravovat * v branach
sionské dcery.

Slava Otci.

Utery

Zalm 102-I (2-12)

HOSPODINE, slyS modlitbu
mou * a volani mé at’ pro-
nikne k tobé! o
Neskryvej tvar svou prede
mnou * v den, kdy je mi uzko.
Naklon ke mné sviij sluch: *
kdyz volam, rychle mé vyslys!

Nebot mé dny jako dym se
rozplyvaji * a mé kosti planou
Zarem. -

Meé srdce usycha spalené ja-
ko trava, * zapominam jist svij
chléb. o

Od samého narku * jsem
jen kost a kuze. -

Podobam se pelikdnu na
pousti, * jsem jako sova v zfi-
ceninach.

Nemohu spat a sténam * jak
opusténé ptace na strese.

Stale mé tupi moji neprate-
1€, * proti mné zuri a proklinaji
mym jménem. -

Vzdyt popel jim jako chléb *
a napoj misim s placem

pro tviij hneév a tvé rozhorle-
ni, * nebot’ jsi mé pozvedl, ale
pak odhodil.
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Mé dny jsou jak dlouzici se
stin * a ja vadnu Eko trava.
Slava Otci.

II (13-23)

Y vSak, Hospodine, trvas
na véky * a tvé jméno po
vSechna pokoleni.

Povstan a smiluj se nad Si6-
nem, * nebot je cas, aby ses
nad nim slitoval, ano, prisel
ten ¢as. o

Vzdyt tvoji sluzebnici miluji
jeho kameny, * lituji jeho roz-
valin: B -

Pohané budou ctit jméno
tvé, Hospodine, * a vsichni
kralové zemé tvou slavu,

az Hospodin znovu zbuduje
Sion, * az se objevi ve své slave.

Skloni se k modlitbé o-
pusténych * a nepohrdne jejich
prosbou. -

Kéz je to zapsano pro pristi
pokoleni, * aby budouci narod
chvalil Hospodina.

Nebot Hospodin shlédl
ze své vzneSené svatyneé, *
popatril z nebe na zem,

aby slySel narek zajatcu, *

aby vysvobodil odsouzené
k smrti,

aby hlasali na Sionu
Hospodinovo jméno * a jeho
chvalu v Jeruzalémé,

kdyz se spolu sejdou na-
rody * a kralovstvi, aby slouzily
Hospodinu.

Slava Otci.

III (24-29)

CERPAL na cesté mou si-
lu, * ukratil mé dny.

Rikam: Miuj Boze, neber
meé uprostred mych dnd, * po
vSechna pokoleni trvaji tva lé-
ta. B

Na zacatku jsi polozil zaklad
zemi * a nebesa jsou dilo tvych
rukou.

Ona pominou, ty vSak za-
stavas, * to vse zetli jak odév,

jako sat je vymeénujes, a meé-
ni se. * Ty vsak jsi tyz a bez
konce jsou tva léta.

Synové tvych sluzebnikt
budou bydlet v bezpeci * a
jejich potomstvo potrva pred
tebou. o S

Slava Otci.

Streda

Zalm 103-I (1-7)

ELEB, du$e ma, Hospodi-
na, * vSe, co je ve mne,
veleb jeho svaté jméno!
Veleb, duse ma, Hospodi-
na, * a nezapomen na Zadné
z jeho dobrodini! -

On odpousti vSechny tvé vi-
ny, * on léci vSechny tvé ne-
duhy.

On vykupuje tv(j Zivot ze
zahuby, * on té vénci laskou a
slitovanim.

On stéstim syti tvyj zivot, *
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jak orlu se obnovuje tvé mladi.

Hospodin kona spravedlivé
skutky, * zjednava pravo vsem
utlacenym.

Oznamil své plany Mojziso-
vi, * izraelskym syntim své
skutky. o

Slava Otci.

II (8-16)

OSPODIN je milosrdny a mi-
lostivy, * shovivavy a nad-
miru dobrotivy.

Nechce se prit ustaviéné *
ani se hnévat navéky.

Nejedna s mnami podle
nasich hricht * ani podle
na$ich vin ndm neodplaci. -

Jak vysoko je nebe nad
zemi, * tak je velka jeho laska
k tém, kdo se ho boji.

Jak vzdalen je vychod od
zapadu, * tak vzdaluje od nas
nase nepravosti.

Jako se smilovava otec
nad syny, * tak se smilovava
Hospodin nad témi, kdo se ho
boji. -

Nebot' on vi, z ¢eho jsme u-
tvoreni, * ma v paméti, ze jsme
jen prach.

Dni clovéka jsou jako tra-
va, * kvete jak polni kuvét.

Sotva jej vitr ovane - jiz ho
neni, * nezbude po ném ani
stopa.

Slava Otci.

III (17-22)

HOSPODINOVA laska vSak
od véku na veéky f pro
vSechny, kdo se ho boji, * a
jeho spravedlnost jde z déti na
déti

pro ty, kteri zachovavaji je-
ho smlouvu, * ktefi pamatuji
na jeho prikazani tim, Ze je pl-
ni.

Hospodin si zfidil na nebi
trin * a vSechno ridi jeho vla-
da. B -

Velebte Hospodina, vSichni
jeho andélé, { mocni silou,
dbali jeho rozkazu, * poslusni
na jeho slovo.

Velebte Hospodina, vsechny
Jjeho zdastupy, * jeho sluzebnici,
ktefi plnite jeho vuli!

Velebte Hospodina, vsechna
jeho dila, { na vSech mistech
jeho moci: * veleb, duSe ma,
Hospodina!

Slava Otci.

Ctvrtek

Zalm 44-1 (2-9)

OZE, slychali jsme na

vlastni usi, * nasSi otcové
nam vypravéli,

cos vykonal za jejich ¢asti, *

v praddvnych dobdch.

Tys je svou rukou usadil,
kdyz jsi vyhnal pohany, * dals
jim rust, kdyz jsi potrel narody.

1
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Vzdyt neobsadili zemi svym
mecem, * mnepomohlo jim
k vitézstvi jejich rameno,

byla to tva pravice a tvé ra-
me, * tva jasna tvar, nebot jsi
je miloval. o

Tys muj kral a maj Buah, *
popral jsi vitézstvi Jakubovi.

S tebou jsme zdolali své ne-
pratele, * v tvém jménu jsme
poslapali své protivniky. -

Na svém luku jsem si ne-

zakladal, * vitézstvi mi nedal
muj mec.
- Ty vSak jsi nam pomohl
k vitézstvi nad naSimi neprate-
li, * zahanbils ty, ktefi nas ne-
navidi.

Bohem jsme se stale ho-
nosili, * navéky jsme chvalili
tvé jméno.

Slava Otci.

II (10-17)

NYNi vSak jsi nas zavrhl a
zahanbil, * netahnes uz,
BozZe, s nasimi vojsky.

Dopustil jsi, Ze jsme utikali
pred odptrci, * nabrali si lupu
ti, kdo nas nenavidi.

Vydal jsi nas jak ovce na
porazku * a rozptylils nas mezi
pohany, -
- takika zadarmo jsi
odprodal sviij narod, * neziskal
jsi mnoho jejich cenou.

Nasim sousedtim jsi nas vy-
dal na pohanu, * naSemu okoli
v potupu a posmeéch.

Dopustils, Ze jsme se stali
pro narody porekadlem, * po-

hané nad nami posmeésné ky-
vaji hlavou. =
Svou hanbu mam stale na
zreteli, * stud se mi hrne do
tvare,
kdyz slyS$im pohanu a vy-
sméch, * kdyz vidim nepritele,
jak se chce pomstit.
~ Slava Otci.

III (18-27)

vSe nas stihlo, i kdyz

T(}sme na tebe nezapomina-
li, * ani nezrusili tvou smlouvu;

neodvratilo se ani nase srd-
ce * a neseSly naSe kroky z tvé
stezky,

kdyz jsi nas rozdrtil na
strastiplném misté * a prikryl
jsi nas temnotou. -
~ Kdybychom zapomnéli na
jméno svého Boha, * kdyby-
chom vztahli své ruce Kk cizimu
bohu,

nebyl by na to Buh prisel? *
Vzdyt on zna tajnosti srdce!

Pro tebe jsme prece stile
vrazdéni, * maji nas jen za
jatecné ovce! -

Vzbud se, pro¢ spis, Pa-
ne? * Probud se, neodhanéj
nas navzdy!

Proc skryvas svou tvar, * za-
pominas na nasi bidu a utisk?

Vzdyt do prachu je sraZena
nase duse, * na zemi leZi naSe
télo.

Pouvstari nam na pomoc * a
vysvobod’ nas pro svou lasku!

Slava Otci.

!



Patek 41

Patek

V liturgickém mezidobi se
zpivgji nasledujici Zalmy. V
dobé adventni, vanoéni, postni
a velilkkonoc¢ni pak oddily Zalmu
78, str. 42.

Zalm 55-1 (2-9)

ASLOUCHEJ, Boze, meé
modlitbé, | neskryvej se

pred mou upénlivou prosbou, *
vénuj mi pozornost a vyslys
mé! o

Zmitam se vneklidu, 7
désim se pri kriku nepritele, *
pti povyku bezboznika,

protoze meé zavaluji
nesStéstim * a v hnévu proti
mné broji. -

Srdce se ve mné chvéje * a
padla na mé smrtelna tuzkost.

Strach a hrtiza se na mé ri-
ti * a dés mé€ hali. -

Rikam si: Kéz bych mél
kridla jak holub, * odletél bych
a dopral si klidu.

Hle, daleko bych utekl, *
zustal bych na pousti.

Rychle bych spéchal do

utociste * pred vichrem a
bouri.
Slava Otci.
II (10-15)

PANE, zmat a rozdeél jim ja-
zyKky, * vzdyt vidim nasili a
svar v meéste.

Ve dne v noci obchazeji po
jeho hradbach, * vladne v ném
utisk a bezpravi.

Uvnitr jsou tklady, * z jeho
nameésti nemizi nasili a pod-
vod. -

Kdyby meé potupil ne-
pritel, * dovedl bych to snést,

kdyby se nade mé vypinal,
kdo mé nenavidi, * skryl bych
se pred nim.

Ale byls to ty, muaj druh, *
muj pritel a davérnik!

Vzdyt' jsme spolu byli v du-
vérném styku, * ve slavném
pravodu jsme kraceli v Bozim
domeé.

Slava Otci.

III (17-24)

JA vSak budu volat k Bohu, *
a Hospodin mé zachrani.

Vecer, rano i v poledne
budu narikat a sténat, * a u-
slysi muj hlas.

Vykoupi mou dusi a da mi
pokoj od téch, ktefi na mé do-
razeji, * nebot je jich na me
mnoho.

Buh to uslysi a zkrusi je t
— on vladne od vécnosti — *
nechteji se zmeénit a neboji se
Boha. -

Kdekdo naprahuje ruku
na pratele, * znesvécuje svoji
smlouvu.

Ulisnéjsi nad maslo jsou je-
ho usta, * ale srdce ma ne-
pratelské,
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ho slova, * jsou to vsak tasené
mece. -

Svou starost hod na Hospo-
dina, t a on té zachova, * nikdy
nedopusti, aby se viklal spra-
vedlivy. S

A ty, BozZe, svrhnes je * do
Jamy zkazy;

zakerni vrazi nedosahnou
ani poloviny svych dnt. * Ja
véak duvéruji v tebe, Hospodi-
ne!

Slava Otci.

V dobé adventni, vdnocni,
postni a velikonoc¢ni:

Zalm 78-I (1-16)

LYS, muyj lide, mé nauceni, *
nastav usi slovim mych
ust!

Oteviu k prupovedi sva us-
ta, * vyloZim tajemné udalosti
z pradavnych dob. -

Co jsme slySeli a poznali, *
co nam otcové vypraveli,

nezatajime jejich synam, *
pristimu pokoleni budeme vy-
pravovat o

slavné Hospodinovy ciny
i jeho moc, * podivuhodné
skutky jim vykonané. -

Dal totiz Jakubovi nafize-
ni * a stanovil prikaz pro Izra-
ele, -

aby o tom, co porucil nasim
otctim, * pougili své syny. -

Ma to znat pristi pokoleni,
synové, kteri se narodi, * maji
to vypravet svym détem,

aby vlozili svou davéru
v Boha, 1 aby nezapomnéli na
Bozi skutky * a zachovavali
jeho narizeni.

Aby nebyli jako jejich ot-
cové, * vzpurné a zatvrzelé po-
koleni, o

pokoleni nestalého srdce, *
jehoz duch nebyl vérny Bohu.

Efraimovci, dovedni lu-
kostrelci, * dali se na uték
v den bitvy.

Nezachovali Bozi smlouvu, *
odmitli jednat podle jeho za-
kona. o

Zapomneli na jeho skutky, *
na podivuhodné ciny, které jim
ukazal.

Pred jejich otci zptsobil di-
vy * v egyptské zemi na taniské
plani. -
~ Rozdélil more a prevedl je, *
postavil vody jako nasep.

Za dne je vedl oblakem, * po
celou noc svétlem ohné.

Rozstépil skaly na pousti * a
hojné je napojil proudem vody.

Potoktim dal vytrysknout ze
skaly * a vodé dal téci jak fe-
kam.

Slava Otci.

II (17-31)

RECE vSak proti nému
hresili dale, * neprestali na
pousti urazet Nejvyssiho.
Pokouseli Boha ve svém
srdci, * kdyZ Zadali pokrm po-
dle své choutky. o
Pohrdlivé mluvili proti Bo-
hu, * reklii »Dokaze Buh
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prostrit stul zde na pousti?

Ano, uderil do skaly, ZzZe
vytekla voda a potoky se roz-
lily: * ale dovede dat i chléb ¢i
opatrit maso svému lidu?« -

Proto se Hospodin rozhné-
val, kdyzZ to slySel, { a ohen vz-
planul proti Jakubovi, * i hnév
vzkypél proti Izraeli,

Ze nevérili v Boha, *
nedtiverovali v jeho pomoc. -

Porucil tedy mrakiim na-
hore * a otevrel brany nebes,

seslal na né dést many, aby
se najedli, * a dal jim nebesky
pokrm.

Clovék jedl chléb silnych, *
pokrm jim poslal do sytosti. -

Vychodnimu vétru dal va-
nout znebe * a svou moci
privedl vitr od jihu.

Jak by to prach byl, seslal
na né dést masa, * jak by to
byl morsky pisek, dal jim per-
naté ptaky. o

Padli do jejich tabora, *
kolem jejich stanu.

Jedli a dukladné se nasyti-
li, * po cem touzili, jim splnil.

Neukojili jesté svou chout-
ku, } jeSté meéli pokrm ve svych

ustech, * kdyz proti nim vzky-
pél Bozi hnév: -
pobil jejich silaky, * zahubil
izraelské jinochy.
Slava Otci.

III (32-39)

PRES to vSe hresili dal * a
nechteli vérit jeho divim.

Tu nahle ukoncil jejich
dny, * jejich léta nenadalou
zhoubou. -

Kdyz je hubil, hledali ho, *
obraceli se a shaneéli se po
Bohu. o

Vzpominali si, Ze Buh je jim
skalou, * Ze Nejvyssi, Buh, je
jim zachrancem.

Lisali se k nému usty, * ale
svym jazykem mu lhali,

nebot jejich srdce nebylo
k nému upfimné * a nebyli
vérni jeho smlouve. -

On vsak milostivé odpoustél
vinu a nehubil je, { casto
potlacoval sviaj hnév * a nedal
zcela vzplat své nevoli.

Pamatoval na to, Ze jsou jen
télo, * jen vanek, ktery se roz-
plyne bez nayvratu.

Slava Oteci.

Sobota

V liturgickém mezidobi se
zpivaji nasledujici Zalmy. V
dobé adventni, vanocéni, postni
a velikkonoc¢ni pak oddily Zalmu
78, str. 44.

Zalm 50-1I (1-6)

SVRCHOVANY Buh, Hospodin,
promluyvil a volal zem * od
vychodu slunce az na zapad.
Btih zazafil ze Siénu plného
nadhery: * prichazi nas Buah a
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nemlci.

Pred nim szirajici ohen *
kolem ného zufi boure. -

Shtry vola k nebestiim i
k zemi, T hodla soudit svtj lid:
»Shromazdéte mi mé svaté, *
kteri obéti sjednali mou smlou-
vul«

A nebesa zvestuji jeho spra-
vedlnost, * Ze sam Bih je soud-
cem.
Slava Otci.

II (7-15)

LYS, muj lide, budu mlu-
vit, { Izraeli, proti tobé bu-

du svedcit * ja jsem Bth, tudy
Buh! B -
Nekaram té pro tvé obeti, *
vzdyt tvé zertvy jsou stéle pre-
de mnou. -

Nemusim brat byka z tvého
chléva * ani kozly z tvych o-
hrad. -

Nebot mné patii veSkera
zver lesni * a na svych horach
mam zvirat na tisice.

Znam vSechny ptaky na
nebi, * mé je vSe, co se hemzi
na poli.

Kdybych mél hlad, nebudu
ti o tom rikat, * vzdyt muj je
svét se vSim, co ho plni! -

Copak poZivam maso z by-
ki * ¢i piji kozli krev?

PfinaSej Bohu obét’ chvaly *
a pln Nejvyssimu své sliby!

Pak mé vzyvej ve dni
souzeni, * vysvobodim te€, a bu-
des mé chvalit.«

Slava Otci.

III (16-23)

ALE hrisnikovi Buh pravi: |
»Pro¢ odrikavas ma pri-
kazani * a beres do st mou
smlouvu

ty, ktery nenavidis kazen *
a ma slova hazis za sebe? -

Kdyz jsi vidél zlodé€je, bézel
jsi s nim * a s cizolozniky jsi
mival uéast.

Zlo jsi vypoustél ze svych
ust * a tv(yj jazyk osnoval u-
skok. -

Bavil ses pomlouvanim své-
ho bratra * tupil jsi syna své
matky. o

Takto jsi jednal, a ja mam
mlcet? { Myslil jsi, Ze jsem jako
ty? * Usvédéim té a feknu ti to
do oci! -

Uvazte to, kdo zapominate
na Boha! * Jinak vas zahubim
a nikdo vam nepomrtize!

Kdo prinasi obét’ chvaly, ten
me cti, * kdo Zije spravne, tomu
ukazu Bozi spasu.«

Slava Otci.

V dobé adventni, vanoc¢ni,
postni a velikonoc¢ni:

Zalm 78-IV (40-51)

KOLIKRAT ho popouzeli na
pousti, * urazili na stepi!
A znovu pokouseli Boha * a
Izraelova Svatého rozhorcili.
Neméli na pameéti jeho po-
moc, * den, kdy je vykoupil od
protivnika,
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kdyz v Egypté ukazoval své
divy, * své zazraky na taniské
plani: -
~ V krev zménil jejich feky * a
jejich potoky, Ze neméli co pit.

Poslal na né ovady, kteri
je stipali, * a zaby, které je
souZily.

Saranc¢im dal jejich urodu *
a kobylkam vytézek jejich na-
mahy. o

Vinice jim potloukl krupobi-
tim * a jejich smokvoné znicil
mrazem.

Jejich dobytek vydal na-
pospas moru * a bleskiim je-
jich stada. =

Rozpoutal proti nim zar
svého hnévu, { rozhorceni,
nevoli a souzeni, * smecku po-
slti zhouby. o

Dal prichod svému hné-
vu: t neochranil je pred smrti, *
i jejich dobytek vydal moru.

Pobil vSechny prvorozence
v Egypté, * prvotiny muzné sily
v Chamovych stanech.

Slava Oteci.

V (52-64)

K vyvedl svij lid jak ovce, *
jak stado je vedl na pousti.
Vodil je bezpec¢né, Ze neméli
strachu, * jejich nepratele vSak
prikrylo more.
~ Privedl] je do své svaté ze-
meé, * k horam, které ziskala je-
ho pravice. o
Pfed nimi vyhnal pohany f{
a losem jim urcil dédictvi, *
v jejich stanech usidlil izrael-
ské kmeny. -

Pokouseli vsak a drazdili
Boha, Nejvyssiho, * a nedbali
na jeho prikazani.

Odpadli a byli nevérni jako
jejich otcové, * zklamali jak
zradny luk.

Do hnévu ho privadeéli
svymi obétmi na vysinach, *
svymi modlami vzbudili jeho
zarlivost. -

Bth to slySel a rozhnéval
se, * ostre odmitl Izraele.

Opustil pribytek v Silo, *
stan, kde prebyval mezi lidmi.

Vydal do zajeti svou silu, *
svou slavu v moc protivnika.

Odevzdal svtij narod meci, *
proti svému deédictvi vzplanul
hnévem.

Jeho jinochy zhltal ohen, *
jeho panny se neprovdaly.

Jeho knézi padli mecem, *
jejich vdovy nemohly plakat.

Slava Otci. o

VI (65-72)

TU se vSak probudil Pan jako
ze sna, * jako rek rozjareny
vinem.

Zezadu bil své nepratele, *
stihl je vécnou potupou.

Zavrhl vsak Josefav sta-
nek * a Efraimtiv kmen si ne-
vyvolil,

ale vyvolil si Judovo plé-
mé, * horu Sion, kterou si za-
miloval.

Zbudoval si svatyni jak ne-
be, * jak zemi, kterou zalozil na
veky. -

Vyvolil si Davida, svého
sluzebnika, * povolal ho
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z ovcich ohrad. Pasl je svym bezuihonnym
KdyZ chodil za ovcemi s je- srdcem, * vodil je svou roz-

hnaty, privedl ho, t aby pasl vaznou rukou.

Jakuba, jeho narod, * Izraele,

jeho dédictvi. Slava Otci.
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Antifonar k Denni modlitbé cirkve
mimo rady, svazek B

Zaltaf

- modlitba se ¢tenim

projekt In adiutorium - hudba k ¢eské liturgii hodin
http://inadiutorium.xf.cz

Vysazeno programem BEIgX.

Texty Denni modlitby cirkve jsou majetkem Ceské biskupské kon-
ference.

Texty zalmu a kantik jsou prevzaté z webu http://ebreviar.cz,
jehoz tvarctim za jejich praci timto srdeéné dékuji. Z textd je vy-
pusténo to, co se zda byt pro modlitbu v chéru nadbytecné nebo
rusivé (Cislovani Zalmt i podle Vulgaty, nadpisy Zalmt a pripo-
jené citaty z Pisma a Otct) a kde jsem shledal odchylky od vydani
breviare z r. 1994, jsou podle né&j opraveny.

Text zalmu a kantik znackami opatfil a k sazbé pripravil Jakub
Pavlik.
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